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،ی0821ىبت،یٔتِٛززز یاعزززیریٕزززشی زززز 

 ییؽززٙبط،ینا٘ؾززٕٙ ی ززٛسیٜییرٚاٖیػقززت

علأتیوزٛننیٚیی»یثخؼیٔ یزٚیعلأت،ی

نریثتغ ا،یٔزیّٙز یاعزت ییی [1]«رؽ یا٘غبٖ

ثٙیزبنیی» ییٔز یزیٜیػنٛیٞیئزتییٕٞچٙیٗیاٚ

 اعزت یی[2]«ٌزایزبٖیایزب تیٔت ز ییییا٘غبٖ

رطیسیززییػّٕییاٚینریآنی ی ضٚٞؾییوبر٘بٔٝ

 یلبثُینعتزطیاعت9
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 خطًَت ّای ریطِلذت تذًی ٍ 

ی

یٚیآ٘زبیایٙزبنریی عتا ٌیزیٕٞٝیؽ ٖیثٝییهیٔؾىُیرٟب٘یینری بَیتج یُخؾٛ٘تیا٘غب٘ییأزٚس،ی

یخؾٍٕیٗ یؽٛرؽیبٖ یاعت،ی ّیظیثب یثبس یٞبیتزٚریغتینرٌیز یایزبنینر یاختلاَ یإِپیه یٞب 

ییٔی ییبٜفزٚنٌیٞٛا یٕبرثبیبٖوٙٙ ، یرا یٔیٞب یتؼيیّی یی،وؾٙ یثٝ ییرتٚ یرٍٙٙ ٜ، یرایٞبیثٕتٞب 

ییرًٙیآتؼی، یىییعبَیٌذؽتٝریش٘ یٔییٞبیفزٚیٖیٕبعبختؽٟزٞبیٚیعزیٕٞچٖٛیليزاتیثبراٖیثزی

ٔؾغَٛیٞبیی برتیشاٖنریایزِٙ ی٘یشییٚیٜیاعتٚریثٛنیٚیرٙٛةیؽزقیآعیبیؽؼّٝی،نریخبٚرٔیب٘ٝ،یلجزط

یثٛن٘  یٕٞیٗی بَ٘جزن ینر ی بَیافشایؼیاعت یفزن یایٓٔیشاٖیرزی،  ینر یایب تیٔت  ی٘یش ،ینر

یرزائٓ یعزیغیٔیشاٖ ییتزی تی یاس ی٘زخ یاعت  یوزنٜ یرؽ  یارلبْتٛرْ یٚ یاسییث عتیآٔبر آٔ ٜ

یٔییٞب یعزؽٕبر  ی٘ؾبٖ یینِٚتی یؽؼنٞ  ینر یر   یرزایٓ یی یٔبٞٝیٔیشاِٖ یعبَ ،ی0867اَٚ

یFBIعتیوٝییزْیاسیسٔب٘یرُییافشایؼٞب یی٘زختزیٗییایٗییىییاسیعزیغیبفتٝیوٝیینرف یافشایؼ05

یی0وزنٜیاعت یحجتیآٔبریرزایٓعیثٝیؽزٚ

یٕٞچٙبٖا یخؾٛ٘تی٘پزناسیٓ،ییریؾٝٞب ییػّتینریچٙیٗیؽزایيی،یاٌزیٔبیثٝیؽٙبعبیییٚینرٔبٖ

راٞىبرییتبیثٝیأزٚس،أعفب٘ٝی یٔتثٛنخٛاٞیٓییاسیتزطیٚی٘بأٙیثٝیس٘ ٌیینریرٟب٘ییعزؽبرییٔ ىْٛ

یثزا ییٔت اَٚ ٌذار،ییلبٖ٘ٛیاعتیٚیثغیبر یاسیٔمبٔبتثٛنٜیخؾٛ٘تیتٛعُیثٝیی،خؾٛ٘تٔجبرسٜیثب

یرا یرزْ یوبٞؼ یرٚػ ییثٟتزیٗ یخؾٗ»ثزخٛرن یٚ یٚینا٘ٙ  یٔییی ّیظی«ر   یٔزبسات یأب

ییس٘ اٖیثٝ یٔزنْ یافىٙ ٖ یاعتٞیچ ی٘ىزنٜ ی ُ یرا یچزاوٝٔؾىّی یریؾٝی، نریی،خؾٛ٘تیا یػُّ

یٚی٘ ٜٛتزیٗیثبٚرٞب ییثیٙبن  یٟ٘فیٔبٖیفزس٘ اٖی ی زٚرػیٔب یثبیتٝیاعت  یبیی،ٞبیثچٝیتٙجیٝیث ٘یٔب

وٝییآٔٛسیٓیآٟ٘بیٔییثٝی،خؾْٗ{ی-یی}ٚوبٔپیٛتز یشیٛ٘ب یتّٛٞیثز٘بٔٝنریٔؼزكیٞبییلزارینانٖیثچٝ

یػبن یاعتیىجیؼییاتفبقیهیی،ٚرس یخؾٛ٘ت ی تییایٗیتززثیبتی٘یشیی ٚ یأب ی تییتٟٙب ػّتییب

یػّتیافّینٞ ییٔی٘ؾبٖییزیمبتیاخ٘یغت یت مییآٔیشیرفتبرٞب یخؾٛ٘تٌیز ییؽىُػّتیافّیی

                                                            
ا یثبییٕٞچٙبٖیثٝیؽىُیآسارنٞٙ ٜیرٟبٖی،یأبیاسیلزاریٔؼّْٛ،٘ٛؽتٝیؽ ٜی0864ثبیایٙىٝیایٗیٔمبِٝینریعبَیی 0

ییْی-،یخؾٛ٘ت،یٚیرزائٓیٔختّفینرٌیزیاعتیٔؼنلاتیرًٙ



یث ٘ییخؾٛ٘تیثزٚس یٞب  یِذت، یاس ییٔ زٚٔیت ییتٙیی غیٞب  یایٗیاعت  یفٟٓ یثزا  یعز٘خ یه

  یاعتیخؾٛ٘تیثبیعىغٛاِیتٝیٚاثغتٍییٔتمبثُارتجبه،ینلتیثٝی

ثزا یافزانیوبفییث ٘ییییِذتلبنریثٝیتأٔیٗییٔبثزخلافیخؾٛ٘ت،ینرینٚراٖیأزٚس،یرع ییثٝی٘ظزیٔی

یی یٓ٘یغت یوٝٔخبؽبی  یثٍٛیی  یٚ یوٙی  یأزٚسیِفت ینائٕبًیا٘غبٖیاتفبلبً یاؽىبَییٞب یرغتزٛ  نر

،یػٕلاًیاسی«ثخؼیِذت»ٞب ییفؼبِیتیایٗیوخزایثبی یخبىز٘ؾبٖیوزنیوٝیغتٙ ،یأبٞر ی  یاسیِذتی

یی ٞغتٙ افیُییث ٘یٞب ییِذتیوٕجٛنیآٖیوزنٖی غتب٘ىییثزا یفزأٛػنری ىِٓیٚیی،ی٘ٛعیربیٍشیٗ

ٞٓییأب،یٔتفبٚتیثبؽٙ یٔزشایٚنٚین٘یب یرع یِذتیث ٘ییٚیخؾٛ٘تیث ٘ییییثٝی٘ظزیٔینریٍ٘بٜیاَٚ

تٛاٖیافلاًیِٕظییتٛاٖیوغییرایثبیٞ فیایزبنینرنیِٕظیوزنیٞٓیثبیٞ فیایزبنیِذت؛یٚیٞٓیٔییٔی

ٚرٛنیییارتجبهیظزیفیٚی٘شنیىِذتیث ٘ییٚیخؾٛ٘تیث ٘ییثیٗیٕٞب٘يٛریوٝیخٛاٞیٓینی ،ی٘ىزن ی

ثزا یوبٞؼیخؾٛ٘تییٞبیتلاػؾٛن،ی٘فٟٕی ٜییایٗینٚتییارتجبهیثیٗیٚلتبیاسیایٗیرٚعتیوٝینارن ی

ی٘یشیثٝیربییی٘خٛاٞ یرعی  

یػٙٛاٖییهیػقت ییرٚا٘ؾٙبطیثٝ یٔيبِؼبترؽ ، ییٓٔٗیثخؼیسیبن یاس یرا یثیٗی یراثيٝثزرعییثٝ

یخؾ ینانیٚٛ٘ت یاختقبؿ یأزٚسایِٜذت یٚ یرعی ٜیْ ی٘تیزٝ یایٗ ییثٝ یِذتیاْ یاس یٔ زٚٔیت وٝ

یؽ ٜیرٚ یا٘زبْیؾٍبٞییٞب یآسٔبیاعت ی ضٚٞؼیٚرس یا یخؾٛ٘تیریؾٝٚیافّیی،یػّتی1تٙیی غی

یٔی ی٘ؾبٖ یخؾٛ٘تیراثيینٞ ی یٛا٘بت یٚ یثٝیِٝذت ینار٘ ؛ یٔتمبثُ ییا  یىٛریىٝ ییىی، ٔب٘غی نٛر

ینیٍز یٔی یػقجب٘ییؽٛن ی نٛر یٚ یخؾٍٕیٗ یِذتیی،یهی یٛاٖ یٔزاوش یاِىتزٚنٞب یوٝ ٍٞٙبٔی

یٔییفٛراًی ٙوٙیٔییت زیهیرایٔغشػ یخؾٛ٘تیٔغشیٚی،ؽٛنیآراْ ثٝیی٘ تٛایٔیی٘یشیت زیهیٔزاوش

ٔ ارٞب یایٗی٘ٛعیٚلتیینریٚالغ،ی یآٔیشیآٖی یٛاٖی بیبٖینٞ یبریفّحٚیرفتی،رٙغی یِذتییتززثٝ

ی یفؼبَ یٔغش ییؽٛ٘ ،یٔیِذت یخبٔٛػ یخؾٛ٘ت یا٘غبٖیؽٛ٘ یٔیٔ ارٞب  ینر یثزػىظ  ی،٘یشیٞبیٚ

ییؽخقیت ی زخبؽی،رٛیِذتٞب  ییب یخؾٗ یرفتبرٞب  یخٛن یاس ی٘ رت یثٝ یٚیٙنٞیٔییثزٚسٍزا٘ٝ  

یتززثٝی،یخؾٗیٞب یؽخقیت یت ُٕ، یثزا  یا٘ وی یِذتتٛا٘بیی ییب یفؼبِیتی، یاس ییثزنٖ یرٙغیٞب 

   ثبییى یٍزیارتجبهیٔؼىٛطینار٘ ِذتییٚخؾٛ٘تییتؼزجییٞٓی٘ ارن،یچزاوٝ ی ٘ناریثخؼیِذت

                                                            
2 physical sensory pleasure 



 تٌی هحزٍهیت حسی

ؽٙبختییا٘غبٖی٘یشیلبثُییرٚاٖیٞب یػقتیؽ ٖیثزیرٙجٝیثبینلیك،یِذتیٚیخؾٛ٘تی یٔتمبثُیراثيٝ

یٞب یرؽ ی یٗیعبَا٘ یثغتٝیثٝیایٙىٝیفزنییٞبی٘ؾبٖینانٜیثٝیػجبرتینیٍز،ی ضٚٞؼیعت یٔؾبٞ ٜیا

ٌزایؼییثزا یلٛ ییرٚا٘یػقتی یسٔیٙٝی یؼیٍذرا٘ ،ینریاٚثاسیعزییراییث ٘یی غییتززثیبتی٘ٛعیچٝ

ثٝیػٙٛاٖی یخٛاٞ یؽ ایزبنیب یثؼ  یس٘ ٌییٞینریعبَیرٛیب٘ٝیِذتبیٝییٌزایب٘یخؾٛ٘تیرفتبرٞب ثٝی

یػقت ییرٚاٖییه یرعی ٜؽٙبط، ی٘تیزٝ یایٗ ی٘بثٟٙزبریاْیثٝ یرٚا٘ی یٚ یارتٕبػی یوٝی،رفتبرٞب 

ی(ٔزالجتیػبؽمب٘ٝیٚی،ٔ جتوٕجٛنی)«یارتٕبػییزیٔبنر »ٔ زٚٔیتیی یآٖیرای٘تیزٝیؽٙبعبٖیرٚاٖ

ی،ایٗیوّٕٝ یاعتی2«تٙییی غٔ زٚٔیتی»ثٝی٘بْییث ٘یٔ زٚٔیتییاسییخبف٘ٛعیی بفُنا٘ٙ ییٔی

ی ٚیچؾبیییی،،یؽٙٛایی،یثٛیبییثیٙبیی ٛاطیٚیاؽبرٜینارنیٚی زوتیث ٖیی ٔغٝ ٛاطیثٝیٔٙ قزاً

یؽبُٔیٕ٘ی یثزیایٗیثبٚرْیوٝیٔ زٚٔیتیاسیؽٛنیرا یِٕظ  یٚی زوتی،تٕبطیث ٘ی، یا یریؾٝییػّت،

یتا٘ زافبفؼبِی،یییغتیه،یثیؼرفتبرٞب یافغزنٌییٚیاٚتیاسیرّٕٝٞب یرٚا٘یییاسیآؽفتٍییثغیبر 

ی،یخؾٛ٘تیٚی زخبؽٍز یاعت یٌزناٖیرٚاٖیٔٛانیٔقزفرٙغی،ی

ی یاس یثخؾی یییبفتٝایٗ یٞب، یٞبرِٛیآسٔبیؾٍبٞییٞب ی ضٚٞؼاس یٔبرٌبرت یٚ ینا٘ؾٍبٜیی3ٞز  نر

یث ینا٘ؾزٛیب٘ؼٚیغىب٘غیٗ یٚ یٞبرِٛ یاعت  یآٔ ٜ یی، عت یرا یٔیٕٖٛ ی٘ٛساناٖ یتِٛ  یسٔبٖ اسینر

ٞبیییینرٖٚیلفظبیزی یٛا٘بتی نٛریناؽتٙ یٝیعوییاتبلنرییٚیآٟ٘بیرایوزن٘ یؽبٖیر ایٔییٔبنراٖ

ی یٔیا٘فزان  یتزتیوزنیٍٟ٘ ار  یایٗ یثٝ ی٘   یثچٝت، یىزیكتٛا٘غتیٔییٞبیٔیٕٖٛییایٗ یاس ی ٛاطیٙ 

ارتجبهییأىب٘ییثزا ارتجبهیارتٕبػییثزلزاریوٙٙ یأبیثبینیٍزی یٛا٘بتیٚیثٛیبیییی،ثیٙبیی،یؽٙٛایی

ی زوتِٕغیی یایٗی٘ اؽتٙ ییب ییآسٔبیؼ  زٚٔیتیاسیتٕبطیایٗیٔ ٖینانیٔؾبثٝی٘ؾبیآسٔبیؾبتٚ

وٝیىیفیٚعیؼییاسیرفتبرٞب یرٚا٘ییاعتیی-ٚی٘ٝیٔ زٚٔیتیاسینیٍزی ٛاطی-ث ٘ییٚی زوتیث ٘ی

نا٘یٓیوٝی٘ٛساناٖیٚییزٚسیثٝیخٛثییٔیوٙ  یأیایزبنیٔییٔ ىْٛیثٝیا٘شٚای یٛا٘بتِنریایٗیرای٘بثٟٙزبری

ٚیتٕبطیث ٘یی،یاسینریثغتزییبینریا٘شٚا نٛری یٔ تیسیبن ییثٝیٚاعيٝا٘غبٖی٘یشیٚلتیییوٛنوبٖ

                                                            
3 Somatosensoryیdeprivation 
4 Harry F. and Margaret K. Harlow 



یٔی یٔ زْٚ یوبفی یتمزیجبًیؽٛ٘ یآغٛػ ی٘بثٟٙزبر یرفتبرٞب  ییثٝ یٔیٔؾبثٟی ٘ظیزیی؛س٘ٙ ینعت

یچیشٞب یٔختّف ییوٛثی ٖیعزیثٝییبی،ثب تٙٝیٚارِیٌٟٛارٜنانِٖییتىبٖ

ی یی ٞبیخؾٛ٘تیایٗاٌزچٝ یٔیٕٖٛثیٕبرٌٛ٘ٝ یخٛثییٔغتٙ ی زٚػ-یا٘شٚا-ٞب ینرینر یثٝ  ٜیؽییبفتٝ

ی یاعت، یی،ٞبیا٘غبٖیٔٛرنینرأب یارتجبه یثیٗ ییتٙیی غیٔ زٚٔیت خؾٛ٘تییٚیوٛنوینٚراٖ

یٚیثشٞىبراٖی٘ٛرٛاٖثزیرٚ ییوٝیفزاٚا٘یاعت یٔيبِؼبتییٔٛرنیثزرعییلزاریٌزفتٝوٕتزیثشرٌغبِی،ی

یایٗیافزانینٞ ییا٘زبْیؽ ٜی٘ؾبٖیٔییثشرٌغبَ یا٘ ییثشريیؽ ٌٜغیختٝییٞب یاسٞٓیخب٘ٛانٜینرغبِجبً

ایٗیٔيبِؼبت،یثٝی٘ رتییثبیایٗیٚرٛن،ی ا٘ یٌزفتٝییٗیٔٛرنیآساریٚیاذیتیث ٘ییلزاریتٛعویٚاِ یبیٚ/

ی یرٚ ینررٝاسییتٟٙبیایٗیٔٛمٛع،یٚیغبِجبًیا٘ یوزنٜیایٗیافزانیِٕغییٔ زٚٔیتا یثٝیٔیشاٖییاؽبرٜ

يٝ،ینریایٗیراثیثزرغتٝی ضٚٞؼیهییؽٛن؛ی٘تیزٝیٌزفتٝیٔییاػتٙبیییثٝیوٛننیٚیث رفتبر یثبیاٚیثی

ی ٛ ن ی4 ضٚٞؼیثزا٘تیاعتیُیٚ یرٚا٘پشؽهینا٘ؾٍ، یوّنٚ یاعتیبٜ یٞب یخب٘ٛانٜیٚمؼیتیوٝزانٚ

آٟ٘بیلجُیٔٛرنیثزرعییلزارینان٘  یعٝی٘غُییث ٘ییلزاریٌزفتٝیثٛن٘ یتبییییرایوٝیت تیتٙجیٝوٛنوب٘

 ٘ییثاسیٔ جتیوٛنویییخٛنؽبٖینرنان٘ ییلزاریٔییآسارٛرنیرایٔیفزس٘ ا٘ؾبٖنریبفتٙ یٚاِ یٙییوٝی

یٔتٛرٝیؽ  یاعتیُیٜیاعتثٛنیٔبیٝیٚیفمیزیوٓی٘یشؽبٖیی٘ یٚیس٘ ٌییرٙغییثشرٌغبِیایٜٛنثیٔ زْٚ

رٙغییٞزٌشیارٌبعٓیینان٘ یٔیلزارییٚیث رفتبر یآساررایٔٛرنییفزس٘ اٖیخٛنس٘ب٘ییوٝیی یٕٞٝیتمزیجبً

ی یثٛن٘   ی٘ىزنٜ یتززثٝ یٚمؼیترا ییارٌبعٓیاِجتٝ یوٝ یخٛنٔزنا٘ی ییفزس٘ اٖ یٔٛرن ٚیی ارآسیث ٖرا

یٔییث رفتبر  ییلزار یا٘ اسٜنان٘  یثٛن،ینلیمبً ی٘ؾ ٜ ییٌیز  یأب یٔزٕٛع، ینر ی٘یش یییبتیرٙغی آٟ٘ب

یا٘ اؽتٙ ییثخؾیرمبیت یٟٔخؾٛ٘تیث ٘یییلبنریاعتی،تٙیی غیوٝیِذتییفزمیٝیٗی  ،یوٙ یبریرا

ٚیلجُیچٝیتؼ انیاسیٔبیثزا یٕ٘ٛ٘ٝ،یؽٛن یی٘تیزٝیٌزفتٝتٛا٘ یاسیتززثیبتیرٙغییخٛنٔبٖی٘یشییٔی

یی5نیٍز یناریٓ؟یآٔیشیثبیرفتبریخؾٛ٘تاٍ٘یشٜیٚیتٕبیُییىغب٘ییثٝیی،ارٌبعٓی یثؼ یاسیتززثٝ
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 یوبعتٗیاسیٔیشاٖییٞٓیثٝیٚاعيٝنارمبییی٘یش،یٞب یرٙغییا٘فزان ،ی٘ظیزیخٛیرع یفؼبِیتی تییثٝی٘ظزیٔیی 5

یِذتیتٙؼیث ٘ی یتأٔیٗ یٞٓ یٚ یا٘ اسٜرٙغییرٚا٘ی یتب یاسیی، ییىی یوبٞؼیخؾٛ٘تیوٕهیوٙ   یثٝ یٔ  ٚن   

چٙ یٔبٜیٔب٘ ٜیثٝیٔغبثمبت،یفزنیٔجبرسیاسیٞزی٘ٛعیآٔیشػییبییاسٞب یثزخییٔزثیبٖیرسٔییایٗیاعتیوٝییٛفیٝت

یْی-فؼبِیتیٔٙتٟییثٝیا٘شاَینٚر یوٙ یتبیعيحیخؾٛ٘تیٚیػقجیتیاٚینریثب تزیٗی  ی فظیؽٛن



یٚی،ینٚراٖیثشرٌغبِیثزیرفتبرٞب ییوٛنوییٚی٘ٛرٛا٘یتأحیزیتززثیبتیینریراثيٝیثبسیٍٕٛ٘ یفزٚی ،ی

اعت ییوزنٜیٞب یٟٕٔییٔيزحینی ٌبٜی،ؽ ٜیعزوٛةی ی یبٔ ٞب یعىغٛاِیتٝیٕٞیٙيٛرینریٔٛرن

ی6ٓیرایؼٚیّّٟیٞب ینی ٌبٜیاٚیثبٞب ینی ٌبٜییتفبٚتیثزرعییفب٘ٝینریایٙزبیفنب یوبفییثزا ٔتأع

یی ٚرٛنی٘ ارنی7«افُیفزاتزیاسیِذت»ینریٔٛرن

یِذتیا یتٙیی غییٗیفزمیٝیوٝیٔ زٚٔیتیاس یثٝیخؾٛ٘تیث ٘ییٔی، ی٘یبسٔٙ یارسیبثیییٔٙزز ؽٛن

یی٘ظبْ یٔٙ  یٔیٚ یٔب یارسیینلیكیاعت  یثب یرا یایٗیفزمیٝ یٔٛرنییبثییٔيبِؼبتیثیٗتٛا٘یٓ فزٍٞٙیینر

یی ی٘ ٜٛ یث ٘ی یخؾٛ٘ت یٚ یرٙغی، یرفتبرٞب  یوٛنن، یثش٘یٓ زٚرػ یآیبیٔ ه یثجیٙیٓ نرییٚ

یوٛنوبٖیٞبیییفزًٞٙ یٚ ی٘ٛساناٖ یلبثُی،وٝ ییٔیشاٖ ی)ِٕظتٛرٟی یث ٘ی یٔ جت ی، ٚیآغٛػ،

ثبی ییثٝیٕٞیٗیؽىُ،ی؟وٕتزیاعتیثشرٌغبِییٞب یث ٘یینریخؾٛ٘تیوٙٙ ینریبفتیٔی(یؽ ٖی ُٕ

ی ذیزفتٝیاعتی01سٚرییبی یؾبی8سٚرییثزٖٚٔیشػیآیوٝیٞبیییفزًٞٙنرینی ی آیبیخؾٛ٘تیث ٘یی،

یفزًٞٙ یاس یوٕتز یثشرٌغبِی ییٞبییینر یعت یرا یاػٕبَ یایٗ ییلجَٛیغیزلبثُوٝ ٔزبساتییٔغت كٚ

یی؟نا٘ٙ یٔی

یوٝیثزا ییؽٙبعبٖیفزٍٞٙییٕٞبٖینانٜیا٘غبٖیخٛؽجختب٘ٝ ایٗیفزمیٝینریرٛأغییعٙزؼٞبیییرا

ی00«فزٍٞٙیی یٔیبٖیچىی ٜ»نرییربٔغٞبیؾبٖیثيٛرییا٘ یٚییبفتٝییبسیاعتیٌزنآٚر یوزنٜا٘غب٘یی٘

یتىغتثیی آر یاعتیارائٝی01ز  یتىغتی[1] ؽ ٜ ی ضٚٞؾییاعبعبًی،زوتبة یاثشار ثزا ییٔٙبعتییه

ی یربٔؼٝی311اسی یآٔبر ییٞشاریراثي11ٝوٝینریآٖ،ی  ٚنییعتیفزٍٞٙییٔیبٖٞب یییبفتٝی یٔمبیغٝ

ی یارائٝیؽ ٜیاعتٚیٌزنآٚر ییاثت ایی

ی  
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ٚییٌزفتٗ،ینریآغٛػ،یوزنٖی٘ٛاسػ)٘ظیزییث ٘ییٔ جتنٞ یٔتغیزٞب یٔزتجویثبییٞبی٘ؾبٖیٔیییبفتٝ

ٚ   (ینسن ،یی،لتُتظیزیتؼ انینفؼبتی)یٔزتجویثبیخؾٛ٘تیٚیرزْیوزنٖیثبی٘ٛسان(یثبیٔتغیزٞب یثبس 

 یاػ ان یوٝیاعتیؽ ٜی٘ؾبٖینانٜیٛعینریر اَٚیسیزیثٝیىٛریخلافٝایٗیٔٛم ینار٘ ی02ٕٞجغتٍی

یثیٗیٔتغیزٞبعت ییٕٞجغتٍییٔیشاٖیثیبٍ٘زی،ا٘ یثیبٖیؽ ٜنرف یینریلبِت

یث0ٝ)ر َٚییایٗیت میكی ی٘تیزٝ ث ٘ییینٞ ینریرٛأؼییوٝی٘ٛساناٖیٔ جتیحی٘ؾبٖیٔیٚمٛیی(

 بییٗیاعتییٞب یٔذٞجییفؼبِیتٚی،ینسن لتُ،یاػٕبِیی٘ظیزیٚلٛعی،یٔیشاٖیوٙٙ یثب ییینریبفتیٔی

یرخ انٞبییی٘ظیزیوؾتٗیٚ ینؽٕٗیی ییبیؽىٙزٝیسنٖیآعیت، یثٝیوّییغبیتیاعت  ٗیثٝیایتمزیجبً

ییتزتیت، یرٚؽٙی ینی یٔیثٝ ییتٛاٖ یٔمیبط ی-٘یشیرٛأغ}نر ییثیْٗ{ یٔ زٚٔیت یِذتی٘ٛسان اس

ینارن یٚرٛنارتجبهیٔؼٙبنار یرزْیٚیخؾٛ٘تییارتىبةِی٘زخیثب  ٚیی،تٙیی غی

یاسیتٙجیٝیث ٘ییی٘ٛساناٖیث ٘ییٔیشاٖیتٙجیٝی، ینیٍزیغئّٝٔ یثزخییرٛأغ، ثٝیػٙٛاٖیرٚؽییاعت 

نیٍزیوٙٙ ینری بِیىٝینریثزخیییاعتفبنٜیٔیایزبنی٘ظٓیٚیا٘نجبهییْ{یٚ-}تزثیتیفزس٘ اٖیثزا 

یوبفییاسٔزالجتیی یػ ْینٞٙ ٜی٘ؾبٖتٙجیٝیث ٘ی،یآیبیایٗیٌیزن یثبی ینی ییچٙیٗیوبر یفٛرتیٕ٘ی

نرینٞ یی٘ؾبٖیٔیوٙ یٚییایٗیٔٛمٛعیرایتبیی یٔی(ی1اعتییبی٘ٝ ی٘تبیذیایٗیت میكی)ر َٚییوٛنن

ی یث ٘یی٘ٛساناٖرٛأؼییوٝ یتٙجیٝ یآٟ٘ب یرؽ یعبِٓیوٛنوبٖییرایذیاعت،ینر یثٝ یوٕتز ی٘یش تٛرٝ

یٌیزنیفٛرتیٔی ی  یایٗیرٛأغ،ٕٞیٙيٛر ینیٝارائیتزثیتیٞب ییتٛفیٝینر یلبِتیؽ ٜ ٞبییإِخُیمزةر

 غزثچٝیث ٖٚیتٙجیٝیآنْی"ٞبییی٘ظیزییإِخُیمزةی(14-23:13)ی ساینارنیغّویٚیآعیتٔجٙبییی٘یشی

یی14" اعتیتبیثٝی بَیوغییٕ٘زنٜیخٛرنٖیچٛةاسیییبیؽٛن؛یٕ٘ی

                                                            
رٚن یٕٞجغتٍییٔیشاٖیی یثیٗینٚییبیچٙ ی  ی ٜیثىبریٔییعتیوٝیثزا یثیبٖیراثيٝی9یافيلا ییػّٕیCorrelationی 02

وٙ ؛یث ٖیٔؼٙبیوٝیاٌزینرییىییاسیآٟ٘بیتغییزی ی ایؽٛنینرییارتجبهییبیثغتٍییٔٛرٛنیٔیبٖینٚییبی ٙ ی  ی ٜیرایثزرعییٔی

یتغییز یلبثُی یؼنیٍز ی٘ی یٔيبِؼٝیش یارتجبهیثیٗینٚییثیٙییثٝیٚرٛنیخٛاٞ یآٔ   یٚرٛن ی بوییاس  یٕٞجغتٍییتٟٙب

ثبییى یٍزیٕٞجغتٍیی«یة»ٚی«یاِف»  ی ٜیاعت،یأبیچٍٍٛ٘ییٚیچزایییارتجبهی٘بٔؼّْٛیاعت یفزفیایٙىٝیٔتغیزٞب ی

«ید»ییٕٔىٗیاعتیٔتغیزینیٍز ی٘ظیزیؽٛنییبیثزػىظ ی تیرایثبػجیٔی«یة»،ی«اِف»تٛا٘ ی٘ؾبٖینٞ یوٝیینار٘ یٕ٘ی

یْ-ؽ ٜیثبؽ «یة»ٚی«یاِف»ٔٛرتیٕٞجغتٍییثیٗی
یاسیرّٕٝ،ییإِخُینریسثبٖیفبرعیی٘یشیمزةی 03 چٛةیٔؼّٓیٌُّٝیٞزوٝی»ٞب یتزثیتییفزاٚا٘ییثبیایٗیٔنبٔیٗیٚرٛنینارن 

یْ-«ٚی ٛعتؼیاسیؽٕب،یاعتخٛا٘ؼیاسیٔبییٌٛؽت»؛ییبی«٘خٛرنٜیخُّٝ



ًَسادًاک درد تخص یا لذت یاتِتدزت دراسهذت پیاهذّای: 1خذٍل ی  

ی

ٞب،یینار٘  ینریثزخییفزًٞٙثبییى یٍزیٞب یثغیبر ییتفبٚتی،ثزخٛرنیثبی٘ٛساناٖیاسی٘ظزی،رٛأغیا٘غب٘ی

یرایتٙجیٝیٚاِ یٗی٘ٛسانؽبٖی،ثزخیینیٍز بِیىٝی،ینرٚرس٘ ی٘ٛساناٖیٔییثٝیفزاٚا٘ییٔ جتیث ٘یٚاِ یٗی

نریرٛأؼییوٝیینٞ ی٘ؾبٖیٔیی[2]ؽ ٜیتٛعوی٘ٛیغٙ ٜیؽٙبختییا٘زبْیا٘غبٖیٔيبِؼبتوٙٙ  ییٔییث ٘ی

یثیٗیٚیخؾٛ٘تییوٙٙ یٔیشاٖینسن یٔینریبفتییرایث ٘ییٔ جت ٘ٛساناٖیثیؾتزیٗ اسیثشرٌغب ٖینر

ی یاعت ٕٞٝ یتزتیت،یوٕتز یایٗ یٔٛمٛعیثٝ ی٘ظزیٝیایٗ یٔبیاس یی ٕبیتیٔیی  ی٘ؾبٖیوٙ   یسیز ر اَٚ

ن یثزا یناٖیثبینیٍزیٔتغیزٞبیٕٞجغتٍیینار٘ٛسای-یبیتٙجیٝیث ٘ی-یث ٘ییٔ جتیتبیچٝیا٘ اسٜنٞ ییٔی

ی یٔیٕ٘ٛ٘ٝ، ی٘ظز ییثٝ ی٘ٛساناٖیفزًٞٙرع  یوٝ یث ٘ییٞبیی یتٙجیٝ ییوٙٙ یٔییرا ی٘ظیزیاػٕبِیاُٞغبِجبً ی

یٔٛرنیثزرعییٞب یثٝیتؼ انیفزًٞٙی N ینریایٗیر اَٚ،ٞغتٙ ی٘یشی،یٚیغیزٜٕٞغز نار ،یچٙ یثزنٜ

ی٘ؾبٖیٔیؽ ٜییٔؾبٞ ٜیرٚاثوثٛنٖییا تٕبَیتقبنفییPیٚاؽبرٜینارنی اػ ان یوٝینریلبِتیی04 نٞ یرا

یاٖیٔ جتی٘ٛسان یاعت ٍ٘زیٔیشاٖیٕٞجغتٍییایٗیٔتغیزٞبیثبیٔیشنرف یثیبٖیؽ ٜ،یثیب

ی

  1خذٍل 

 . کٌٌذ ی ًسثتاً تالایی دریافت هیهحثت تذً، ًَساداى در خَاهؼی کِ  ی تشرگسالاىٍضؼیت رفتار
 

 (P) تَدى احتوال تصادفی N درصذ % رفتارّای تشرگسالی

ی15 1ی41ی55ی بییٗیاعتیچؾٕییثزیعزیٔبنیبتیٚٞٓیچؾٓ

ی11 1ی25ی61یٚلٛعینسن ی بییٗیاعت

ی1111 1ی55ی71یثٝی٘ٛساناٖیثب عتیٚیتٛرٟٝٔزٚرس ی

ی12 1ی52ی54یؽٛ٘ یثٝی٘ رتیتٙجیٝیث ٘ییٔی٘ٛساناٖی

ی113 1ی38ی62ی٘بنریاعتیوزنٖینؽٕٗی،یؽىٙزٝ،ییبیٔخّٝاػ اْ

ی112 1ی16ی70یٞب یٔذٞجیی بییٗیاعتیفؼبِیتٔیشاٖی
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ی.ًذضَ هی تذًیتٌثیِ در خَاهؼی کِ ًَاسداى  ٍضؼیت رفتاری تشرگسالاى: 2خذٍل ی
 

 (P) تَدى احتوال تصادفی N %صذدر رفتارّای تشرگسالی

ی12 1ی55ی53یٔت اَٚیاعتنار ییثزنٜنریآٖیربٔؼٝ،ی

ی110 1ی23ی68ی ٘ناری یاختیبروزنٖیچٙ یٕٞغزیٔزناٖیاربسٜ

ی12 1ی03ی67یس٘بٖینریٔٛلؼیتیفزٚنعتیلزارینار٘ 

ی12 1ی52ی54ییٟٔزٚرس یث ٘ییثٝی٘ٛساناٖی بییٗیاعت

ی1111 1ی55ی66یییثٝی٘ٛساناٖی بییٗیاعتٟٔزٚرس یوّ

ی14 1ی34ی56ی٘ٛساناٖی بییٗیاعتی زٚرؽیٞب ییویفیتیثز٘بٔٝ

ی10 1ی25ی53یٞغتٙ یٚی زخبؽٍزیخؾٗیربٔؼٝیخ ایبٖیآٖ
 

Source: The coded scales on infancy were developed by cultural anthropologists Barry, Bacon 

and Child [3]; on sexual behavior by Westbrook, Ford and Beach [4]; and on physical 

violence by Slater [5]  

 

ٔتغیزٞب یٔزثٛهیثٝیٔ جتیثیٗینرف یاسیٔٛارن(ی62)یٔٛرنیثزرعییفزًٞٙی38ٔٛرنیاسیی25نری

ٚرٛنییییثب ثغیبریٕٞجغتٍییثشرٌغبِیینریخؾٛ٘تیث ٘ییث ٘ییثٝی٘ٛسان،یٚیٔتغیزٞب یٔزثٛهیثٝی

ی02یثزاٍ٘یشیثٛنیأبی،یتؼزتت میكاثت ا یینر ینیٍزیچيٛر؟ییربٔؼٝی02ٔبینریٔٛرنیآٖیای05ناؽت 

ی یاس یثزرعییت تی یربٔؼٝی38ٔٛرن خؾٛ٘تیث ٘یییثبیتٙیی غیِذتییثیٗیارتجبهیٚرٛنی٘بلل،

ی یر َٚ ی)ثٝ یی2ثٛن٘  یوٙی (  ی یؼٍ٘بٜ یوٝ ییٕٞب٘يٛر یوزنیٓ، یاؽبرٜ یناؽتیٓتز یا٘تظبر ینریٔب

ییفزًٞٙ یسیبٞبیییوٝ یؽ یٔییثزا یوٛنوبٖیتٙیی غیتأٔیٗیِذتیین یثٝتٛرٝ خؾٛ٘تییٔیشاٖ،

یی، بییٗیثبؽ نرینٚراٖیثشرٌغبِیییث ٘ی یٚؽ یینی ٜیٕ٘ییارتجبىیفزًٞٙیچٙیٗیی02نریایٗیأب

یبٖ زٚرػیوٛنوی ی٘ ٜٛ یرٙغیینٚراٖیثشرٌغبِیاٍِٛٞب یی یوٙٙ ٜیثیٙیی یؼ، ایٗیی٘جٛن ییرفتبر

ییعٛاَ٘بٕٞخٛا٘یی یعْٛییؽ یتزینلیك یٞبیثزرعیا یثزیا یاٍ٘یشٜثزاٍ٘یش، یثٝیوؾفیٔتغیز یرا یٔب ٚ

ی یثٝیا٘ اسٜیٔتغیزٞب یؽ ی اًیٕٞجغتٝ،یىیییهی ضٚٞؼ،یتؼزجییٞٓی٘ ارن؛یچزاوٝ یٞ ایتیوزن

یثب یخیّی یوٝ یٔتغیز  یینٚ ی٘ ار٘  یٕٞجغتٍی یثیى یٍز یٝ یوؾف یا تٕبِیٔتغیزنرن عْٛییٞب 
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ی٘تیزٝخٛر٘ یٕ٘ی ینر یرفتیٓیوٝیثجیٙیٓیچٝیچیشیخبفیینی،  یوٝیناؽتفزًٞٙیٚرٛنیی02آٖیر

یٔیشاٖیٌذاؽتیٕ٘ی یرٚ  ی٘ٛسان یاس ینٚراٖ یث ٘ی یِذت یرای، یثشرٌغبِی ینٚراٖ یخؾٛ٘ت ٔیشاٖ

ی یثیٙییوٙیٓی یؼ

ی یٔب یوزنت میمبت ییٔؼّْٛ یٞز یرعارتٕبعنر یٛ، یػمبی  یٚ یثْٝ ییٔ جتیٔزثٛه یثٝ ی،وٛنوبٖث ٘ی

یٔیشاٖیوٝینریآٟ٘بیفزٍٞٙیی5ٚلتییی رفتبرٞب یرٙغییاعتیثٝی یٔزثٛهٚیثبٚرٞبیٔتفبٚتیاسیرعْٛ

اسنٚادیرٙغیی یؾبیٞب اسی٘ظزیرفتبری،٘یشیثب یثٛنیٔیشاٖیخؾٛ٘تیثشرٌغبِییأب٘ٛسان یثب ییٔ جت

یٔمبیغٝیؽ ٜ ییى یٍز یثٝیؽىُییثب ییربِجیا٘ ، یایٗیی4ٔؼّْٛیؽ ینر یاس یی5ٔٛرن آٔیشػیفزًٞٙ،

 ظیثٝیرفت ییؽٕبریٔیثٝییٚا یهیارسػیی٘یشیٚی فظیثىبرتیرٙغییأز یٕٔٙٛعیثٛناسنٚادی یؾب

 ییثٝیٚاعيٝٞب یثؼ  یس٘ ٌییینریعبَتٛا٘ ییٔیی،٘ٛسانیثٝیتٙییتأحیزیٔخجتیٔ جتیرع ی٘ظزیٔی

ییاسنٚاد(یخٙخییؽٛن )ٚیٕٔٙٛػیتیآٔیشػی یؾبیتٙیی غیعزوٛةیِذتی

خؾٛ٘تیث ٘ییی،نریػیٗی بَٚیی٘ ثٛنیفمیزیثٝی٘ٛسانث ٘ییٔ جتییاسی٘ظزوٝینیٍزییفزًٞٙی6آٖییأب

ثٝی یثٙبثزایٗیاسنٚادیثٛن٘ ٞب یرٙغیی یؾبرفتبری ذیزا  بییٗیثٛنیٍٕٞییینریآٟ٘بیش٘ییثشرٌغبِی

ی٘ٛرٛا٘یٞب ییعبَیتٛا٘ ی یٗیٔییٔ زٚٔیتیاسیٔ جتیث ٘یی٘ٛسان،یتبحیزرع یی٘ظزیٔی اسیىزیكی،

یرجزاٖیؽٛنیعبِٓیرٙغییتززثیبتی اسیٔ زٚٔیتیی ی٘ظزیٝنریآٖیؽ یوٝیٞبیٔٙززیثٝییایٗییبفتٝ 

یثبسیِذتیتٙی یایٍٗ٘ز ی غی یٚ ی بِتییهی٘ظزیٝیفٛرتینٞیٓ، یاس ییهی٘ظزیٝیٔز ّٝی، یثٝ ی یا 

یوٙ ا یینٚٔز ّٝ یتىبُٔی ی ا ییبر یایٗی٘غخٝ بَی  ییثٝ یرٚ یٚمؼیتییٛا٘غتیٓتیٔی یر ی ، اس

يٛرینلیكیثٔذوٛریفزًٞٙیی38ٔٛرنیاسیی37نرییرایخؾٛ٘تیث ٘ییٚلٛعٔیشاٖیوٛنوبٖیٚی٘ٛرٛا٘بٖ،ی

ی یثیٙییوٙیٓی یؼ

رینٚراٖی٘ٛسان ییبینیتٙیی غیِذتییٔب٘ ٖیاسیٔ زْٚیتٛاٖیرایٔیخؾٛ٘تی ییریؾٝی،ثٝیایٗیتزتیت

ی یاعتخٙنا٘غت٘ٛرٛا٘ی یتٟٙب یٕ٘ٛ٘ٝ  یثیٗ یلجیّٝٞبیب یٚالؼیینر یآٔزیىب یی06رٚریٛایخؾٗی ی، نر

ٞب یٚرٛنیخؾٛ٘تینریآٖییبیػّتاعتیتیتزی یٚمؼیتیایٗیربٔؼٝی٘یبسٔٙ یثزرعیینلیكرٙٛثییثٛن

ریٛارٚینریایٗیٔٛمٛعی٘مؼیٟٕٔییی بوٓیثزیفزًٞٙیبْیاػتمبن ٘ظٕٔىٗیاعتیؽٛن ییٔؾخـ
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یوٝییهیا٘غبٖای یٕٞب٘يٛر یوٙ یسیزا یٔبیىُیٞبر٘زیفب ی٘بْ یوتبةیی07ؽٙبطیثٝ ی08«رٚحیریٛارٚ»نر

ی[6]وٙ ییبنآٚر یٔی یلجیّٝ"، یی، ٛعتییعزخی یایٗ ییناریریؾٝنارا ییهیثبٚر یاعتیوٝ تٗیوؾثب

یٔی یایٗینؽٕٗ، یثٝ یٚ یتقب تیوزن یثٝیتٛاٖیرٚ ؼیرا ٚیٕٙییاییل رتیفزاىجیؼی،٘ٛػیییؽىُ،

ی" ٔقٛ٘یتیاسیٔزيینعتییبفت

ییل رت ینٚٔز ّٝی٘ظزیٝایٗ یٔ زٚٔیت یی،ا ی  یلٛ سٔب٘ی یٔییثٝ ینی ٜ ی بِت یٔبییتزیٗ یوٝ ؽٛن

نریآٟ٘ب،ییوٙیٓیوٝٔمبیغٝییرٛأؼییثبرایییٚی٘ٛرٛا٘ی ٘ٛسانیث ٘یِیٔ جتیثبیٔیشاٖیثب  یرٛأؼی

ی بییٗیاعتیرؽ ی یرٜثزا یٞزینٚینٚیٔ جتیث ٘ییٔیشاٖ یآٔبر)ٞٓی٘ٛسان یٚیٞٓی٘ٛرٛا٘ی( ٚیی 

ٔ جتیثٝی٘ٛساناٖیىٝییهیربٔؼٝ،ی9یا تٕبَیآ٘ارلبْیٔزثٛهیثٝیایٗیٔٛمٛعیثغیبریرٚؽٍٙزیٞغتٙ 

ییخؾٛ٘تیعيحیثب یییاستبرٞب یرٙغیی یؾباسنٚادیثبؽ یٚینریػیٗی بَیرف ذیزا ییٚرسی ٜ،ث ٘یی

ثبؽ یٝیتقبنفییآ٘ىٝیایٗیراثيیٔٛرن( یا تٕبَی38اسیی37رف یاعتی)ن1،یتٟٙبیرایتززثٝیوٙ ث ٘یی

ؽٙبعٓیینیٍز یٕ٘یی یرٚا٘ؾٙبعییرؽ ،یٔٗیٞیچیٔتغیزینری ٛسٜیثٝیٚالغ،یاعت ی014111نریی0

رع ییوٙ  یثٙبثزایٗیثٝی٘ظزیٔیثیٙییی یؼثتٛا٘ یٔیشاٖیخؾٛ٘تیراینرییهیربٔؼٝیل رتییایٗوٝیثٝی

ٔ جتیث ٘یینریبفتییٟب،ا٘غب٘ینریآٟ٘بیٔؼییو9ٝیرٛاعزراعتیٚرٛنینارنیافُیهیی،نریایٗیراثيٝ

ی ث ٘یینرٌیز٘ خؾٛ٘تییثٝی٘ رتیثبیوٙٙ یٔی
 

 

هیشاى هحثت تذًی تِ ًَساد ٍ هیشاى خطًَت تذًی در تشرگسالی: 3خذٍل ی  

یثشرٌغبِیییٔیشاٖیثب یییٔ جتیث ٘یینریبفتیٔییؼنریرٛأؼییوٝی٘ٛسانا٘ وٙٙ یٔیشاٖیخؾٛ٘تِ

 ییفزٍٞٙییوٝیٔٛرنیثزرعییلزاریٌزفت،ینررٝی38ٔٛرنیاسیی25ت ینریتزیاسیعبیزیرٛأغیاعی بییٗ

ینررٝ یثب ی٘ٛساناٖ، یثٝ یٔ جتیث ٘ی ییثب   یثشرٌغبِی یخؾٛ٘تیث ٘ی یاس ی بییٙی ٚیی-ثٛنیٕٞزاٜ 

ی یٚلتی یٕٞٝی02ثزػىظ  ینر یخؾٛ٘ت یؽ  یٔؼّْٛ یؽ ٘ ، یثزرعی ی٘یش یاعتخٙبء یایٗییفزًٞٙ  

ی)لجیّٝیفزًٞٙ ییهیٔٛرن یثٝیرش یآیٞب ینر یٔی یریٛارٚ یرٚ ی ذیزػییبییٔزیىب یرٙٛثی( تٛا٘ یاس

یثیٙییؽٛن یینریآٖیربٔؼٝی یؼی ذیزػیرفتبریرٙغیی یؾباسنٚادیػ ْ
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 هحثت تذًی تِ ًَساد تا خطًَت تذًی در تشرگسالیی تیي هیشاى  : راتغ3ِخذٍل 

 

 هحثت تذًی تالا تِ ًَساد/ 

پاییي در خطًَت تذًی 

 تشرگسالی

هحثت تذًی پاییي تِ 

تذًی  خطًَتًَساد/ 

 تالا در تشرگسالی

هحثت تذًی تالا تِ 

خطًَت تذًی  ًَساد/

 تالا در تشرگسالی

هحثت تذًی پاییي تِ 

خطًَت تذًی ًَساد/ 

 پاییي در تشرگسالی

 

Andamanese 

Arapesh 

Balinese 

Chagga 

Chenchu 

Chuckchee 

Cuna 

Hano 

Lau 

Lesu 

Maori 

Murngin 

Nuer 

Papago 

Siriono 

Tallensi 

Tikopia 

Timbira 

Trobriand 

Wogeo 

Woleaians 

Yahgan 

 

Alorese 

Aranda 

Araucanians 

Ashanti 

Aymara 

Azande 

Comanche 

Fon 

Kaska 

Marquesans 

Masai 

Navaho 

Ojibwa 

Thongaی

 

Cheyenneی# 

Chir–Apache # 

Crow # 

Jivaro [A] # 

Kurtatchi # 

Zuni [C] 

 

*Ainu 

*Ganda 

*Kwakiutl 

*Lepcha 

*Pukapuka 

*Samoans [B] 

Tanala*ی

 

 ًٙٞا٘  ییٔؾخـیؽ ٜی#ثبی یؾباسنٚادیٕٔٙٛعیاعتیٞبیییوٝینریآٟ٘بیآٔیشػیرٙغیییفز 

 ًٙٞا٘  ییٞبیییوٝینریآٟ٘بیآٔیشػی یؾباسنٚادیٔزبسیاعتیثبی*یٔؾخـیؽ ٜیفز 



[A]ٔتؼّكیثٝیعتٖٛینْٚی(یفزًٞٙیریٛارٚیثٝیغّوینریایٗیعتٖٛیلزارینانٜیؽ ٜیٚی0861ثبیاعتٙبنیثٝیٞبر٘زی)ی

یاعت ی)ٌفتٍٛ یؽخقی(

[B]یاعتٙبنیثٝینِی ی زٚفغٛریا٘غبٖینیفزیرِثب یالٛاْیعبٔٛا٘شیٔتؼّكیثٝیعتٖٛییٕٗ، ینا٘ؾٍبٜیّٔییاعتزاِیب، ؽٙبعی،

یی ی)ٌفتٍٛ یؽخقی(ٞغتٙ نْٚی

[C]یٌیزن یی یسٚ٘ی،ینریعتٖٛیاَٚی٘یشیلزاریٔییربٔؼٝی

 

 

Source: Textor [1]; infant behavior ratings from Barry, Bacon and Child [3]; and adult 

violence ratings from Slater [5] 

 

This table is a revised version updated with information from the article “Can More 

Touching Lead to Less Violence in Our Society?” by Lionel Gambill, published in Theی
Truth Seeker, March/April 1989. Gambill writes: “Subsequent to original publication 

of this material in The Futurist in April 1975, cultural anthropologists informed 

Prescottیof errors in some of the original codings in the reference work on which the 

comparison was based. When these errors were corrected, no exceptions remained. The 

Pleasure/یViolence Reciprocity Theory, applied to the cultures listed in that reference 

work, has a predictive validity of 100%.”یThe original version of the table from the 

Futurist is available here:یhttp://www.violence.de/prescott/bulletin/oldtables.html 

 



 ینریبفتیٔ جتییتبیثٝیایٙزبینی یٓیوٝینریبفتیٔ جتیٚیِذتیث ٘یینرینٚراٖی٘ٛرٛا٘ی،یثٝیا٘ اسٜ

ثیٗیٕٔٙٛػیتیرفتبرٞب یاسیٕٞیٗیرٚعتیوٝی یخؾٛ٘تیٔزتجویاعت یینرینٚراٖی٘ٛسان یثبیٔغئّٝ

 یٔؼٙبناریٚییٔختّفیرزْیٚیخؾٛ٘ت،یراثيٝیٞب یٚلٛعیرّٜٛرٙغیی یؾباسنٚادینرییهیربٔؼٝ،یٚی

یییٔغتمیٕ یر َٚ یوٝ یٕٞب٘يٛر ینارن  یٔیی3ٚرٛن یی٘ؾبٖ یٔیشاٖ یثیٗ آٔیشػییٕٔٙٛػیتنٞ ،

ی یؾباسنٚاد یٔتغیزٞب ینیٍز ی٘ظیز یٚ ی یچی ٌی، یٔیشاٖ یثشرٌییرٛأغ، ی یٝیٔیشاٖ ثٙ  ییؽبٖ،

یا٘ اسٜ یثزنٜی یخب٘ٛانٜیىجمبتی، یٚرٛن یأىبٖیخزی یٕٞغز، ییهیل رتییٞب، یٚرٛن یٚ ٔبفٛقینار ،

یتؼییٗیاخلالیبتیىجیؼیی یینر یربٔؼٝ یراثيٝ٘یش یایٗیثیٗ، ینر ینارن  یثیٗییارتجبهیٚرٛن  یٔٛرٛن

ی (یخب٘ٛانٜیٔیشاٖیٌغتزنٌیی)ا٘ اسٜ آٔیشػی یؾباسنٚادیرب یتأوی یٚیتأُٔینارنییٚیٕٔٙٛػیت،

تٛا٘ ییهیػبُٔییٞب یغزثی،یٔییا یثٛنِٖیخب٘ٛانٜینریفزًٞٙینٞ یٞغتٝیسیزایایٗیٔٛمٛعی٘ؾبٖیٔی

ی ی ذیزػیرفتبرٞتأحیزٌذار یػ ْ یاِجتٝیٕٞیٗیٔٛمٛعیٔییب یغیزاسنٚارینر  ییتٛا٘ ینرثبرٜیثبؽ  

یثٙ  یىجمبتیی٘یشیٔيزحیثبؽ  ییٔمیبطییهیارتٕبع،یٔیشاٖی یچی ٌییارتٕبػی،یٚی٘ٛعی یٝ

ثبیٔ زٚٔیتیاسیِذتیٚیٔ جتیی،ؽخقییافزانیثٝی یؾزفتیٚیؽىٛفبیی ٘یبستؼزجیی٘ ارنیوٝیٚلتیی

ییتٙیی غی ی٘تیزٝیتزویت یخٛنخٛیؽٛن، یٕٞیٗیاػیتمٛیت یثٝ یثٛن  یخٛاٞ  یخٛنؽیفتٍی یٚ اٞی

یٚرٛنیرلـ ی٘یشیٔییؽىُ، ی ٛرٌ٘ٛزافییرا یٞب ثزا یرفتبریٞبیییتٛاٖیربیٍشیٗیٞب یخٛنٕ٘بیب٘ٝیٚ

ی یعبِٓیىجیؼیرٙغی ییٚ یوزن  ی٘ ارنتفغیز یوٝثزیتؼزجی یوؾٛرٞبیی یثبیخی یراثيٝ ینر

 ی ٛرٌ٘ٛزافیه،یثغیبری،یاتفبلبًیاسی٘ظزیاؽىبَیٞٙزٞغتٙ یٍزتزعزوٛثییاسیٕٞٝی یس٘ب11ٖیعىغٛاِیتٝ

یغٙییٚی زوبریٞغتٙ  ی

ی

ی

ی

  

                                                            
تز یی)آٔیشػیرٙغی(یتفبٚتینارنیٚیثٝیٔفْٟٛیٌغتزنٜی«عىظ»ثبیی«عىغٛاِیتٝ»ییٔؼٙثبی ینلتیوزنیوٝی  20

إٞیتِیعىغٛاِیتٝیینر ٔیؾُیفٛوٛ یٌیزنیرای٘یشینرثزٔییِٕظیٚیتٕبطیٞب یغیزؽٟٛا٘ییرّٜٛاؽبرٜینارنیوٝی

 ْ-«ؽٛنیٔییعبختٝیعىغٛاِیتٝی ی٘ٝا یاعتیوٝینریعبٔبیْٟٛیٚیاٍ٘برٜٔفی،عىظ»ٌٛی 9ییٔی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D8%B4%D9%84_%D9%81%D9%88%DA%A9%D9%88


خطًَت تذًی، ٍ دیگز رفتارّای تشرگسالاىآهیشش خٌسی پیطااسدٍاج: 4خذٍل ی ، 

 

تٛا٘ یثٝیوبٞؼیخؾٛ٘تینرییٔیی یآٔیشػی یؾباسنٚاد،یاٖیرٟتیتززثٝٚرٛنیآسان یثزا یافزانیرٛاٖیٚی٘ٛرٛ

تٛا٘ یفم اٖیا تٕبِیییوٙٙ یٔییآٔیشػیرٙغییتززثٝیٔیربٔؼٝیوٕهیوٙ ،یٚیِذتییوٝیرٛا٘بٖیٚی٘ٛرٛا٘بٖینری

ی ینیٍزی ضٚٞؼِذتیٚ یرجزاٖیوٙ   ییٔ جتیث ٘یی یٗینٚراٖی٘ٛسان یرا رٛأؼییوٝینرینٞ یی٘ؾبٖیٔیی٘یشٞب

یاخلالیبتی ی یزٚ یاس یخزی یٕٞغز، یثٝ یال اْ یٔزبساتیاعتیغبِجبً ی٘ىٛٞؼیٚ آٔیشػیرٙغیی یؾباسنٚادیٔٛرن

یاعت یییٞبینریر َٚیسیزیآٚرنٜیؽ ٜی یعبیزی٘تبیذیایٗی ضٚٞؼٔت اَٚیاعتر ینای،یٚیا٘زبْیثزنٜآییٙییعٙتی
ی

 قَیاً هوٌَع است. ، در خَاهؼی کِ آهیشش پیطااسدٍاجرفتاری تشرگسالاى ّای ٍیژگی: 4خذٍل 

ییNینرف ی%یرفتبرٞب یثشرٌغبِی
ی)تؼ انیرٛأغ(ی

ا تٕبَی

یثٛنٖیتقبنفی

ی1112 1ی71ی62ی یربٔؼٝیثشريیاعتیا٘ اسٜ

ی114 1ی065ی48ینار یٚرٛنینارنیثزنٜی،آٖیربٔؼٝنری

ی10 1ی04ی76یا ینارنیربٔؼٝیعبختبریارتٕبػیی یچی ٜ

ی14 1ی17ی60یرزائٓیؽخقییثب عتیٚلٛعیٔیشاٖی

ی10 1ی000ی51یثٙ  یىجمبتیی زرٍ٘یینارنیآٖیربٔؼٝ،ی یٝ

ی16 1ی20ی57یٔیشاٖیٚلٛعینسن یثب عت

ی117 1ی52ی61یوٛچهیاعتیییخب٘ٛانٜی( یا٘ اسٜ)یؽؼبع

ی114 1ی47ی60یاسنٚادیٕٔٙٛعیاعتیآٔیشػیخبرد

ی11 1ی003ی43یؽٛ٘  یینریاسا ی زناختی َٛیخزی ار یٔیس٘بٖ،ی

ی118 1ی26ی54یؽ ٖیثب عتیاميزاةیاختٝ

ی12 1ی41ی51یاعتیتزیىٛ ٘ی ظیاسیسایٕبٖیییآٔیشػٕٔٙٛػیتی

ی13 1ی26ی57یىّجییثغیبریثب عتیخٛ یرًٙ

ی113 1ی12ی72یٛا٘ییرٙغییثب عت٘بتاثتلایثٝیٔیشاٖی

ی16 1ی24ی58یعبس ینؽٕٗیثب عتیٔیشاٖیوؾتبر،یؽىٙزٝ،یٚیٔخّٝ

ی13 1ی27ی55یٔیشاٖیخٛنؽیفتٍییثب عتی

ی13 1ی55ی54ی ی زرٍ٘یینارنیٞب یخٛنٕ٘بیب٘ٝیرّٜٛیرلـ

ی10 1ی16ی70یؽٛنیاسیآعٕبٖینیىتٝیٔیثبی یٚی٘جبی ٞب یاخلالی،ی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 سٍخی تزٍىآهیشش 

رٚؽٍٙزیٚیارتىبةیرزائٓی٘یشیخؾٛ٘تییٚلٛعثزییسٚرییثزٖٚیآٔیشػػیتِیٕٔٙٛتأحیزییثزرعییٔیشاٖ

ثبیی،سٚرییثزٖٚعزوٛثٍزا٘ٝیثٝیآٔیشػییزیٞب یتٙجیٟییٍزػ٘ینٞ یٞبیثٝیٚمٛحی٘ؾبٖیٔیینانٜ یاعت

ییٔیشاٖ یثٚلٛع یؽخقی،خؾٛ٘ت یرزائٓ ییٚی ٘ی، ییثزنٜا٘زبْ ینارننار  یٕ٘ٛ٘ٝ،ی ارتجبه نرییثزا 

یتم یظٚیی،٘ظبٔییرلاَیٚیؽىٜٛیال أبت بوٓیاعت،یتبوی یسیبن یثزیٕٞغز ییرٛأؼییوٝیته

ی یٚرٛنینارنیخؾٗخ ایب٘یی

وٙ یوٝییؽٙبعب٘یی٘شنیهیٔییٔبیرایثٝی زفیآٖیرٚا٘ؾٙبعبٖیٚیربٔؼٝی،ٍٙیٞب یٔیبٖیفزٞیایٗینانٜ

ؽٛ٘ یثبیغتیییوٝینرٖٚییهیاسنٚادیثزآٚرنٜیٕ٘یی٘یبسٞب یتٙب٘ییٚیرٚا٘ینعتٝیاسییثزیایٗیثبٚر٘ یآٖ

ی ینریخبردیاسیاسنٚادیثزآٚرنٜیؽٛ٘ یٌیزناِؾؼبعیلزارییت تس٘بؽٛییییرٚاثوآ٘ىٝیاِٚٛیتیییث

ٞب ییىییعبَیوٙ یوٝیٔ زٚٔیتیاسیِذتیث ٘ییایٗینی ٌبٜی ٕبیتیٔییییاسثٝیرٚؽٙٞبییایٗییبفتٝ

ییس٘ ٌی ی یٗ یٚیضٜ یثٝ ی٘ٛرٛا٘یینریرؽ یٔمبىغز یوٛنوییٚ یی٘ٛسان ، یٔیشاٖییارتجبهز یثب ٘شنیىی

یٚیثبیغتیینریٔٛرنیرٛأغیفٙؼتیٞبیی یایٗینی ٌبٜنارنیٞب یفزن یٚیارتٕبػییخؾٛ٘تٔجبنرتیثٝی

ٓیزائرٔیشاٖیارتىبةیٌذؽتٝ،یی یىیینٞٝىبریثغتٝیؽٛن یشیث٘ییٜٚی یچی یٔمیبطیثشري غبفٙؼتیی

یایب تیٔت  ییٚیخؾٛ٘تیث ٘ی یثٝیىٛریر  ینر ثیٗیی،FBIآٔبرٞب ییىجكافشایؼییبفتٝیاعت 

ی،نرف یافشایؼییبفتٝیاعت ینریٕٞیٗی ب42َیٔیشاٖیلتُیٚیخؾٛ٘ت،ی0861ٚیی0856ٞب ییعبَ

یینرف یافشایؼییبفتٝیاعت 61تزبٚسیرٙغیی٘یشیٔیشاٖی

ییٔز ناًی،ایٗیآٔبریٚیارلبْ یرا  ینارنیثٝیفىزیٚأیخؾٛ٘تییثبیعىغٛاِیتٝیخبؿینریٔٛرنیارتجبهٔب

نرینٞ یی٘ؾبٖیٔیینیٍز ی٘یشیٚرٛنینارنیوٝؽٛاٞ یی،ػلاٜٚیثزیآٔبرٞب یٔزثٛهیثٝیتزبٚسیرٙغی

یٔت   یی،ایب ت یرٙغی یاسخؾٛ٘ت ییثیؾتز یرٙغی یاعتِذت یتزریح یٔٛرن ی  یٕ٘ٛ٘ٝ، ایٗیثزا 

یی،ٔٛمٛع ییٞب ییّٓفنر ی٘ىٛٞؼیٔب یٔٛرن ی ذیزػییب یٔبٔٛرن یاعت  یتٕبؽب یی٘یشیٔؾٟٛن تِٛی یٚ

یخؾٛ٘تیفیّٓ یرٙغی ییٞب  یثٝ یٔزثٛه ییب یآٔیش یرٙغی یٔیتزبٚس یأبیرا ٞب ییفیّٓ خؼیی ذیزیٓ



ی ی) ٛرٌ٘ٛزافییِذترٙغی ی10ٔ ٛرا٘ٝ یرا ی( یاػلاْ یی وٙیٓیٔیٕٔٙٛع ینر یٔب، ٞب ییفیّٓعیٕٙبٞب 

یولا٘غ12 زتمبَیوٛویی،11ٞب ی ٛؽبِییعًی٘ظیزییخؾٙرٙغیی ی،ؽٛنیاوزاٖیػٕٛٔییٔیی13ٕٗ،

(ی15،یؽیيبٖی ٟٙبٖینریخب٘ٓیرٛ٘ش14تزٚتی)٘ظیزینیپِذتیرٙغییٔزثٛهیثٝییٞب یفیّٓأبی خؼی

ی یٔیٕٔٙٛع یتلاػؽٛنیاػلاْ یی  یثزا  ییعبِٗیوزنٖیتؼيیُٞب یٔبعبص، یٕ٘ٛ٘ٝٞب  یاسیی ییه نیٍز

غیزاخلالییٚییأز ی،ٌزایب٘ٝیِذتییآٔیشػیرٙغی،عت یاسیلزاریٔؼّْٛ یٔبیعتیشا٘ٝیٞب یِذتیٍ٘زػ

یاعت ییلجَٛیلبثُیییٚاخلال،یأز ی٘بنٚینرنیخؾٗیٞب یآٔیشػزبْیاعتیأبیا٘یلجَٛیلبثُغیز

ی یٔٗ یٔٛمٛع، یایٗ یثزرعی یٚی٘بٔٝی زعؼثزا  یوزنْ یتٟیٝ یٔیبٍ٘یٗیینا٘ؾزٛ ی85یاسیا  ثيٛر

ػ ْیینانیثیٗیبٖیٔی٘ؾی(4)ر َٚیی٘بٔٝی٘تبیذیایٗی زعؼ یوٙٙ آٖیرایتىٕیُیخٛاعتٓیتبیٝیعب08ِ

خؾٛ٘تییثزٚسیٚ(یسٚرییثزٖٚنٚادییبیاسآٔیشػی یؾبیِذتیٔزثٛهیثٝ)ثٛیضٜییتٙیی غیِذتیی ذیزػ

ی یآٖث ٘ی ینارن  یٚرٛن یعمویارتجبه ی٘ظیز یاػٕبِی یوٝ ینا٘ؾزٛیب٘ی یاس یآٔیشینعتٝ ػیرٙیٗ،

یث ٘ییتٙجیٝیثبینا٘غتٙ یغبِجبًیلجَٛیٔییلبثُٝ،یٚیثزٍٞٙیینرٖٚیخب٘ٛانٜیرایغیزٔغئٛ ٘یاسنٚادِ یؾب

یهیؽخقیتیاسی٘ظزییٌیز یؽىُثٝیی ٖ،وؾییٚیثزیایٗیثبٚریثٛن٘ یوٝینرنیٔٛافكیثٛن٘ وٛنوبٖی

یٔی یوٕه یلٛ  ییاخلالی یوٙ   یٕٞچٙیٗ، یغبِجبًایٗ یراییٔقزفیافزان یٔخ ر یٔٛان یٚ اِىُ

یآٔیشػیرٙغییٔییثخؼیرمبیت یا٘زبْ یاس ینانٜیتز یایٗی زعؼیٞب یث عتینی ٘   یاس ییآٔ ٜ ثٝی٘بٔٝ

ینرؽٛنییٔیینی ِٜذتیٚییخؾٛ٘تثیٗینریرٛأغیث ٚ یوٝیی ایراثيٝیٕٞبٖنٞ ییبٖیٔیرٚؽٙیی٘ؾ

 رٛأغیفٙؼتییٔ رٖی٘یشیفبنقیاعت ی

 

  

                                                            
یوٝی 10 ی٘ ارن ی٘ظز ینر یٔ تٛا یرٙغییِذتیفیّٓ ییٕٞٝی٘ٛیغٙ ٜ ینرییٔ ٛرا٘ٝیٞب ی ٛر٘ٛ،  یعبِٕیی٘ ار٘ یٚ

یفیّٓ یایٗ ینر یٔٛرٛن یِذت یٔٛارن، یآعیثغیبر  یٚ یخؾٗ یٔنبٔیٗ یثٝ یآِٛنٜ ی٘یش یثٝیییتٞب یٚاوٙؾی یٚ ساعت

یْ-تٙییافزانیاعتیوٕجٛنٞب یػبىفییٚی غی
22 Straw Dogs 
23 Clockwork Orange  
24 The Klansman 
25 Deep Throat 
26 The Devil in Miss Jones 



ینریرٛأغیٞب یعیبعتثزرعییی،ٔتمبثُیخؾٛ٘تیٚیِذتیارتجبهیثٝیهیراٜینیٍزیثزا یٍ٘زیغتٗی

یٔٛا یٔٛرن یاعت  یٔخ ر ین یػجبرتینیٍز، یثٝ یی،ربٔؼٝٞز یناریلب٘ٛ٘یاس یٚ یٔٛان  ٕبیتییٚٞبییؽ ٖ

ی یربٔؼٝیثزا یٔخبَ،ی ناؽتٝیثبؽ اػیٕٞخٛا٘یییٞبیٚیٞٙزبرٞب یارتٕبػییوٝیثبیارسػیخٛاٞ یوزن

لب٘ٛ٘یییرانارٚٞبیٚیٔٛان ینری٘تیزٝ،ییتٟبرٕییٚیخؾٗیاعت؛رلبثتی،یی ییهیربٔؼٝیتیٔت  ایب 

چٙیٗیٔقزفیٔٛان یوٝییوٙ یٚیٚیخؾٛ٘تیرایتغٟیُیٔییتٟبرٓوٝیایٗیرلبثت،یینا٘ یٔزبسیٔییٚ

ؽ ٜییؽٙبختٝیٌزیتغٟیُیهیاِىُ،ییثزا یٕ٘ٛ٘ٝ،ی وٙ یٕٔٙٛعیاػلاْیٔیی وٙیٟٔبریٔیرفتبرٞبیییرای

یاػتیبنآٚریٚیآعیتیثزٚسثزا ی یاٌزچٝیثغیبر ییرفتبرٞب یخؾٗیاعتیٚ یساعت، یایب تیٔت  یأب نر

ی ذیزفتٝ یٔمبثُیلب٘ٛ٘ییٚ ینر یاعت  ییٔبر ی،ؽ ٜ یتٕبطِذتییوٝرٛا٘ب یافشایؼییِٕظیٚ ٚیینانٜرا

وٙٓینِیُیافّیییٔٗیفىزیٔیاعت ییٕٔٙٛعیٚی٘ىٛٞی ٜوٙ ییخؾٗیرایٟٔبریٔییتٟبرٕییٚرفتبرٞب ی

ینریٔبر یٕٔٙٛػیت یٔت  یرٛا٘ب یاعت یایب ت ییٕٞیٗ یؽىُ،ثٝ یاػلاْیٞزٚییٕٞیٗ یٕٔٙٛع یٗ

یؽٛن یی ذیزفتٝیٔیفبل یِذتیاعتییأبٔتبنٖٚیوٝیاػتیبنآٚرییؽٛن،یٚینریػٛكیٔی

یینانٜ ی زعؼی عتثٞب  یاس یی ی٘بٔٝیآٔ ٜ یٔٗ یتبیی  یرا یٔٛمٛع یایٗ ییٔی٘یش یر َٚ ٘ؾبٖیی4وٙ  

ٚاِ یٗیٚرٛنینارن؛یؽ ٖیتٛعوییفیاِىُیٚیتٙجیٝٚیٔؼٙبنار یثیٗیٔقزیلٛ نٞ یارتجبهیثغیبرییٔی

یتٙجیٝیا٘ یٚی  رؽبٖیآ٘یتیوزنٜؽبٖینریبفیا٘ وییاسیٔبنریٔ جتیث ٘یافزان یوٝیىٛریىٝییثٝ ٟبیرا

اِىُیی، یچٙیٗیافزان ؽٛ٘ یٔییٚیخؾٗی زخبؽٍزاِىُ،ییٛؽی ٖ٘ی ظیاسیغبِجبًیاعتییوزنٜیث ٘ییٔی

یرمبیت یعىظیٔییخؼثیرا یاس ییتز ینا٘ٙ   یٔٛانیتٙجی یثیٗیراثيٝأب یاس یاعتفبنٜ یٚ یٚاِ یٗ یث ٘ی یٝ

نٞ یارتجبهیثب یییثیٗیی٘بٔٝیٕٞچٙیٗی٘ؾبٖیٔییایٗی زعؼ؛یتزیاعتیاسیایٗیٞٓیلٛ ٔخ ر،ی تیی

ی یعزوٛة یٔٛانٔیُ یاس یاعتفبنٜ یٚ یٚی رٔخیرٙغی یوٝ یوغب٘ی ینارن  یرای یؾبیرٚاثورٛن اسنٚاد

یاِىُی ظیاسیغبِجبًینا٘ٙ یٔیی«لجَٛیغیزلبثُ» یی،٘ٛؽی ٖ یخٛن یٔیی  زخبؽٍزاس یٚنٞٙ ی٘ؾبٖ ی؛

یثزیِذتیرٙغییتزریحیٔییٔقزفیٔٛانیٔخ ریٕٞیٙيٛر یایٗیؽبٞ ینیٍز یثزییٚیاِىُیرا نٞٙ  

یٔٛان ػُٕییتٙیی غیییثزا یِذتیربیٍشیٙنری ىٓیی،ٔخ ریایٗیلنیٝیاعتیوٝیِذتی٘بؽییاس

ی یوٙ یٔی

ی

ی



ّای داًطدَیاى کالح : ًگزشتٌی حسی خطًَت ٍ لذتی تیي  راتغِ: 5خذٍل ی 
یٕٞبٖیا٘ اسٜ یثٝ یرٛأغیفٙؼتییٔ رٖی٘یش یِذتیی، یرٛأغیث ٚ ینر تٙییی غیثیٗیخؾٛ٘تیٚ

)ثٝی یوبِذینا٘ؾزٛی85ؽ ٜیثٝییی یارائٝی٘بٔٝییتٛعوی زعؼی، یایٗی٘ظزیٝ یٔتمبثُیٚرٛنینارنیراثيٝ

ِذتی ییتززثٝ٘غجتیثٝی٘تبیذی٘ؾبٖینانینا٘ؾزٛیب٘ییوٝییآسٔٛنٜیؽ یٚعبِٝ(یی08ىٛریٔتٛعوی

یٔٙفییناؽتٙ ییٍ٘زػرٙغیی یثبٞب ی٘غجتبً ٚیثزیایٗیثبٚرییٔٛافكیثٛن٘ وٛنوبٖییتٙجیٝیث ٘ییغبِجبً

یعت ییمزٚر خؾٛ٘تییثٝیتٛعُ،یثٛن٘ یوٝیثزا ی ُیٔؾىلات

 یینٞٙ ٜی٘ؾبٖی0ػ نینٞٙ ؛یٕ٘زٜیی5تبیی0ی،یاسیهیعز یرٕلاتیثٝیخٛاعتٝیؽ یتبینا٘ؾزٛیبٖاسی

،ییهیتىٙیهیآٔبر یعپظ،یثٝیوٕهوبُٔیثٛن ییٔخبِفت یینٞٙ ٜی٘ؾبٖی5ٚیػ نیی،وبُٔٔٛافمتی

یر َٚییهی زٚفبیُیؽخقیتیثزا یافزانیخؾٗی ی4ایزبنیؽ   رٕلاتییثیٗنٞ یوٝییٔییی٘ؾبٖ،

وٝی یاػ ان یچٝیارتجبىییٚرٛنینارنییاخلال-ٞب یارتٕبػییٞب یارسػیٔختّفیثٝیػٙٛاٖیؽبخـ

نٞٙ یوٝیٞزیٔتغیزییٞغتٙ یٚی٘ؾبٖیٔیی«مزیتیٕٞجغتٍی»نری ىٓی،یا٘ یآٔ ٜیرٕلاتنریاثت ا ی

یتبیچٝی  ینریتٛفیفیوّییؽخقیتیافزانی٘مؼینارن یی

 

 (Factor 1:66.6%) اختواػی فزد تا یکذیگز رٍاًی ّای ًگزشتزرسی هیشاى ارتثاط تیي 
 

 خطًَت تاییذ
 

یاعت یٔفی وٛنوبٖی٘بفزٔبٖییعخت،یثزا یث ٘ییبتتٙجیٟا٘زبْیی74 1

ی یٔفی یاعتیهیؽخقیتیاخلالییلٛ ییٌیز یؽىُیثزا ینرنوؾی ٖ،ٚییث ٘ییتٙجیٝی70 1

یرایٕٔٙٛعیوٙ  رٙیٗییعموربٔؼٝیثبیغتییی71 1

یوٙ  ییٞب یعختیٔٛافمتیٔزبساتیارزا ثبیربٔؼٝیثبیغتییی65 1

یٔؾىلاتیٔبیمزٚر یاعت ییا یٝریؾیثزا ی ُی،خؾٛ٘تتٛعُیثٝیی64 1

یتٙجیٝیث ٘ییثبیغتیینریٔ ارطیٔزبسیثبؽ  یی63 1

یثزْ ییخؾٗیٚینٌزآسارا٘ٝیِذتیٔییٞب ی ٛرٖیفیّٓاسیی58 1

یوٙٓینٚعتینارْیثمیٝیرایثش٘ٓ یی ظیٔییخیّییاٚلبتی43 1

یتٛا٘ٓینرنیرایثٝیخٛثییت ُٕیوٙٓ ییٔیی32 1



 تٌی حسیلذت  کزدى هحکَم
ی

یفزٚؽییٔمبثّٝیوٙ  یییثبیتٗیربٔؼٝیثبیغتییی73 1

ی ییلجَٛی٘یغتیاػی٘یشیلبثُیٔغئٛ ٘ٝیشػی یؾباسنٚادی تییاسی٘ٛعیآٔی71 1

یٞبینارن ییثچٝتبحیزیث  یثزییثٛنٖیافزانینرٖٚیخب٘ٛانٜ،یثزٞٙٝی67 1

یوٙ  ییی یِذتیرٙغی،یلٛاْیاخلالییؽخقیتیرایتنؼیفیٔییتززثٝی62 1

یفییثیٗیثشرٌغب ٖینخبِتیوٙ  یرٙغییخقٛیٞب یربٔؼٝیثبیغتیینریرفتبری61 1

یاسی٘ظزیٔٗی ذیزفتٝی٘یغت ییاػی٘یشیٔغئٛ ٘ٝ تییاسی٘ٛعیاسنٚادییآٔیشػیخبردی58 1

یٚیىجیؼییث ٖیافزان،یغبِجبًیثزایٓیآسارنٞٙ ٜیاعت یییػيزیتبسٜی50 1

یثزْ ییِذتیٕ٘ییٞب یػبؽمب٘ٝیٚیػبىفییناؽتٝیثبؽ یف ٙٝٞب ی ٛر٘ییوٝییاسیفیّٓی36 1

یؽٛن ییوٙٙ یٔٛیثٝیتٙٓیعیخیٔییلتیینیٍزاٖیِٕغٓیٔیغبِجبًیٚی31 1

 

 تِ آهیشش خٌسی گزداى رٍاىتزخیح الکل ٍ هَاد 
 

یتزیاعت ییثخؼیرمبیتیآٔیشػیرٙغیاِىُیثزایٓیاسیی٘ٛؽی ٖی61 1

یتزیاعت یثخؼیرمبیتیآٔیشػیرٙغیثزایٓیاسییٌزناٖیرٚأٖٛانیٔقزفیی54 1

یؽٛن یاْیثیؾتزیٔیی ٔیشاٖیخؾٛ٘تیٚی زخبؽٍز٘ٛؽٓییٚلتییاِىُیٔیی51 1

ینٞٓ ییرٛا٘بیتزریحیٔییاِىُیرایثٝیٔبر ٔقزفیی38 1

یثیؾتزیاعت یوٙٓییرایتززثٝیٔییارٌبعٓیییوٝنفؼبت٘ٛؽٓیاسیتؼ انییاِىُیٔیینریٔبٜتؼ انینفؼبتییوٝیی34 1

 

 کاری سیاسی هحافظِ
 

ینارْ ییٌزایؼوبرا٘ٝییٔ بفظٝییٞب یعیبعییٔٗیثیؾتزیثٝینی ٌبٜی71 1

ی یثٛنٖیعٗیفزنی)ٞزچٝیثب تزیثبؽ (یٔیشاٖیثبی66 1

یثیٙٓ ییٔٗیغبِجبًیرٚیب یؽٙبٚرثٛنٖ،ی زٚاسوزنٖ،یعمٛه،ییبیفؼٛنیاسیربیییرایٔیی40 1

ی یوٙ یثزخٛرنیٔیییتفبٚتیثییاػتٙبیییٚیثبیثییٔبنرْیغبِجبًی٘غجتیثٝیٔٗی34 1

ی یوزنیآٚرْیوٝی  رْیٔزایثٝینفؼبتیسیبنیتٙجیٝیث ٘ییٔییسٔب٘ییرایثٝییبنیٔیی31 1

ی



ی
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ی

 

 اػتقادی-فلسفیّای  ریطِ

 یفّغفییثبٚریتٛاٖیتبینٌٚب٘ٝیییٚیِذتیث ٘ییرایٔیثٙیبن یثیٗیخؾٛ٘تیث ٘یارتجبهٞب یایٗییریؾٝ

یهیٔٛرٛنییا٘غبٖی،غزةی یفّغفٝن ینریوزین٘جبَیرٚاٖ/تٗ ییراثيٝیثبةیٞب یٔذٞجیینری ٌبٜٚینی

ی؛یٚیایٗینٚتٗیٚیرٚاٖؽ ٜیاعت9ییتؾىیُیثّىٝیاسینٚیثخؼیؽٛنینری٘ظزیٌزفتٝیٕ٘یٚییٍب٘ٝیٚا  ی

ی ینائٓنر ییر اِی ینار٘  یلزار ییى یٍز یفّغفٝیأبثب ییٛ٘بٖ،ینر ییراثيٝی  یثیٗ یرٚاٖ  یٚ ثغیبرییتٗ

یثٝینانٖیإٞیت،یٞ فیاسیس٘ ٌیی،ٔغی یی ینریافىبرییٟٛن عتیٔغی ییاسیٔفْٟٛییٟٛن تفبٚتیٔ

ییرٚاٖ ییخٛاعتٝیٚاعت یٔب٘ؼیتٗ،ٞب  یػٙٛاٖ یییثٝ ییرعی ٖیثزا ٔشا ٓ یٞ ف یایٗ یٍ٘زیغتٝثٝ

 ییریؾٝ"9ی16 بَٚی یثٝیلَٛیعٙتٚیٔ زٚٔیتینانٜیؽٛنیؽٛنتٙجیٝییتٗیثبیغتییاسیایٗیرٚ، یؽٛنیٔی

ی،ٞبیثبیٔزيیٚی٘بثٛن یٕٞزاٜیاعتیوزنٖیایٗی٘ٛعیِذتین٘جبَیچزاوٝی؛ىب٘ی ٞب یث ٘ییرایثخؾیِذت

 بَٚ،ییعٙتی(Romans 8:13)ی"ثٝیربٚنٌب٘ییخٛاٞی یرعی  یرایعزوٛةیوٙی یتٗیٞب یِذتأبیاٌزی

،یخٛنیرایاسیرٚاٖ٘یبسیمزٚر یثزا یربٚناٍ٘یییثٝیػٙٛاٖییهی یؼیوٙ یتبیٔییآؽىبرایافزانیراینػٛت

یٔ زی غییٞب یِذت یتٙی یوٙٙ  یْٚ یی غیینرنٞب ٚ یثیؾتز  یتٙی یٚارن یخٛن یانأٝیی وٙٙ ثز ٚ

یی.(Corinthians, 7: 11)ی" اعتیسٖیرایِٕظی٘ىٙ ثٝیفلاحیٔزنیاْیوٝییثٝیایٗی٘تیزٝیرعی ٜ"نٞ 9ییٔی
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نریػٛكیآٟ٘بیرایٔىُٕیٞٓیثبٚری٘ اؽتیٚییثیٗیتٗیٚیرٚاٖا ییثٝیچٙیٗیارتجبهیخقٕب٘ٝارعيٛ،یأبی

یاسیایٗیرٚ،ی؛عتی،یثٝیٚمؼیتیث ٖیٚاثغتٝیٚیٔتىیرٚاٖرٚحیٚیٚمؼیتیػمی ٜیناؽتیینا٘غتیٚیٔی

ی(Politica)" ثبؽ یرٚأٖم ْیثزیثبیغتییی،تٗٔزالجتیاسی"٘ٛیغ ،ییٔی

ی یثزرعی یثٝ یٕٞچٙیٗ یٔتمبثُیراثيٝارعيٛ یٔیی  ینرن یٚ یی زناسنیِذت یتؾخیـ وٝیینٞ یٔیٚ

ی٘بخٛؽی٘بؽییتٛا٘ یٔییِذتیث ٘یی یثیٕبرٌٛ٘ٝیافزاىییٚیرغتزٛ  یاس ینرن یٚیثبؽ ث ٘ییییٚ ؛

افزاهییخيبینر،یأبیثٝیراٜیافزاهیافتبنتٛاٖیی٘یشیٔییٔفی یٞب یث ٘یی یِذتینریتززثٝی"٘ٛیغ ،یٔی

ؽزاةی٘ظیزیغذا یخٛة،ییاسیچیشٞبیییٞبیآنْ ییٕٞٝثزا یٕ٘ٛ٘ٝ،ی یٞب یمزٚر یاعتیٚی٘ٝیایٗیِذت

ؽىُیایٗیچیشٞبیثٝییاسٞبیی یآنْیٕٞٝیایٗیثٝیآٖیٔؼٙبی٘یغتیوٝیبأیثز٘ یِذتیٔیرٚاثویرٙغیییبی

وٙ ییثیبٖیٔییىٛریػّٙییثٝی٘یشیثب تزیٗیخیزیارعيٛینریث خؼی یزأٖٛی17 ز٘ ثیِذتیٔیینرعتی

ی یوٝی،اعتیٞبیثزخییِذت ییتززثٝی،ثب تزیٗیخیز"و9ٝ یِذتیٞزچٙ  ی تیییاوخز یٚ یٞغتٙ  یث  ٞب

ی(Nichomachean Ethics, Book 7)ی"ٔيّكیوّٕٝ ث یثٝیٔؼٙییتٛاٖیٌفتییٔی

یِذتییٔفْٟٛییٟٛن یتٛاٖینی یٚؽٙییٔیثٝیر عتیوٝییخلافیچیش یوبٔلاًی،تٙیی غیٔغی ییاس

یثیبٖیؽ ٜ یثی؛تٛعویارعيٛ یٝ یٔٛرنٚیضٜ ینر یارعيٛ یتٛعُیثٝی،ث ٘ییٞب تغىیٗینرنینی ٌبٜ یثب

یایٗیا٘ىبریِذتثخؼیِذتیتٙیی غییتززثیبت ی،18ٔغی ییعیٛ ِٛٞب یییینریآٔٛسٜتٙی غییٞب ی 

                                                            
ػىظیایٗیٔٛمٛعی٘یشینریٔٛرنینرنیفبنقیاعت؛یثٝیایٗیؽىُیوٝیٕٔىٗیاعتیفزنی"نٞ 9ییارعيٛیانأٝیٔیی 17

ؽتٗیوٙبرٌذاوبر،ییثٕب٘ یوٝیثزا ییهیفزنیافزاهٞیشیاسینرنیٔفزه،ینرنیرایثيٛریوبُٔیوٙبریثٍذارن یثٝیرب ی ز

یٔی ییافزاه، یٔ غٛة ینرن ییتٛا٘  ی ( ی  ی)  یؽٛن یِذت بَ ینر یاعتیفزن یٕٔىٗ یچزا یوزن یرٚؽٗ یث ٘یییثبی  ٞب 

 یٚلتییفزنینرنیٔفزىییراینٞ یثزنٖ،ینرنیرایخبتٕٝیٔییتٛا٘ یایٗیثبؽ یوٝیِذتیرٚ یوٙ  یاِٚیٗینِیُیٔییسیبنٜ

رٚنیتبیثٝیایٗیؽىُ،یآٖینرنیرایرجزاٖیوٙ  یایٗییوٙ ،یآٍ٘بٜیثٝین٘جبَیافزاهینریِذتیٚیِذتیث ٘ییٔییٔییتززثٝی

ثبؽ یوٝیفزنییٔفزىیآی یچزاوٝیلزاریاعتیرجزا٘ییثزا ینرنٞب ییٌٛ٘ٝینرٔییٞب یرجزا٘ی،یثٝی بِتیافزاهیِذت

ی(Nichomachean Ethics, Book 7)ی"وٙ  یتززثٝیٔی
یPauline Christian doctrineی 18 یاعتی ِٛٛطیٞب یآٔٛسٜیتبحیزییت تیوٝیٔغی یتیاسیا ی٘غخ9ٝ یایٙىٝ  ی،ثب

یثٛنیٔغتمیٕبًیػیغییثبیٞزٌشی ِٛٛط ی٘ىزنٜ ییأبی،نی ار یعبختیر اییٟٛنیتیاسیرایٔغی یتیوٝیثٛناٚ یاوخز 

یػیغییٞب یآٔٛسٜیتفغیزیٚیتٛمیحیػٙٛاٖیثٝیرایآٟ٘بیٚینار٘ یتىیٝیاٚیٞب یآٔٛسٜیثزیعٍٙیٙییىٛریثٝیٔغی یبٖ

یْ-نا٘ٙ یٔی



یثٝیؽىُ ییا٘ٛاعیٌیز یٔٙزز ی٘ظیز«یٗتغىی»ربیٍشیٙییاس یاعت9 ییؽ ٜ تٙییینرنٞب ی غیایزبن

یِجبطیثبینرن٘بن یخٛنس٘ییٞب یریبمتی ٛؽی ٖ یرزا تیٚیوؾی، ی21ایزبن خؾٛ٘تیث ٘ییػّیٝی،

ی ی٘ظیزیٔٛانیٔخ رتٙیییٞب یغیز غییآٚرنٖیثٝیِذتیرٚ ٚیٕٞیٙيٛریینیٍزاٖ،

ییا٘زبْآسٔبیؾٍبٞیییٔيبِؼبت یرٚ ی یٛاؽ ٜ یرا یایٗیٔٛمٛع یٔی٘بتی٘یش یثزا یٕ٘ٛ٘ٝٙ ویتبیی  ،ی 

وزنٖییٕیخسٚییسنٖیآعیتؽزٚعیثٝیؽٛ٘ ییٔ زْٚیٔییتٙییٚی زوتی غیی یتززثٝ یٛا٘بتییوٝیاسی

تٙیینرییٞب ی غیی یٔ زٚٔیتینرنیایٗی یٛا٘بتیاسیٔفْٟٛینرن،یثٝیٚاعيٝ  یوٙٙیخٛنؽبٖیٔی

ییٞب یاثت ایییس٘ ٌییٔختُیٔییعبَ یؽٛن یٚ یِٕظٕٞیٙيٛر یتٛعوینیٍزی٘غجتیثٝ ٘یشیاٖیؽ ٖ

ییثیشار ی٘ؾبٖیٔی ییوٝیؽٛنیایٗیٔینٞٙ   یتززثٝآٟ٘ب ینٚریٚ}وٙٙ یی یٔینٚرییِذتیث ٘ی یاس /یب

ثٝیآٖی٘یبسینار٘  یینرٔبٖوٝیثزا ییٔب٘ٙ یثٝیایٗیىزیك،ینلیمبًیاسیٕٞبٖیچیش ینٚریٔیٚییٔب٘ٙ {یٔی

یؽزایو یایٗ ینر یاس ییىی ییٌشیٙٝیتزیٗینعتینْ، ییرجزا٘یٞب  یتٙؼیرفغ}ثزا  ی{ایٗ یث، ٝیتٛعُ

زبنیثزا یایٗی یٛا٘بت،یاییعتیوٝ،یٚیایٗینری بِی یعت}ػّیٝیخٛنیٚ/یبینیٍزاٖ{یاث ٘یییخؾٛ٘ت

یث ٘یی ینرن ینیٍزاٖ، یٚ یٚاعيٝثزا یخٛن یاعتتغٟیُیینرنیاسیؽبٖیؽ ٜیٔختُنرنیی یثٝ  یؽ ٜ

ی٘ٛػییتغىیٗیٚینرٔبٖتج یُیثٝیی،نرنایزبنیخؾٛ٘تیث ٘ییٚییتٛعُیثٝی،ؽٛنیوٝیٟ٘بیتبًیچٙیٗیٔی

ی یا٘ یٔب٘ ٜٔ زْٚییتٙیی غیؽٛنیوٝیاسیِذتییثزا یوغب٘ییٔییسایٚیآعیتی زٞشیٙٝ

یاسوٝیی،ؽٛنیوٝیچيٛریفّغفٝیٚیاِٟیبتیٔغی ییایٗی زعؼیٔيزحیٔی ارعيٛیٚاْیٌزفتٝییػٕیمبً

ٞب ییریؾٝ یفبفّٝیٌزفتٝیاعتاخلالیبتیِذتییثبةارعيٛینریٞب یینی ٌبٜیایٗی  یاسثٝیتبیی،ؽ ٜ

اعبعبیًنریفقُیاَٚ،ییٔخلاًیوٝیبفتیی20«ػٟ یػتیك»وتبةییعزتبعزیتٛاٖینریرایٔییتغییزیٔٛمغایٗی

یٔییثب یػ ٖیؽزٚع یثبؽ یاس ی ٛا یٚ یآنْ ییاخزاد یاِٚیٗی یبٔ  یایٗیثٛنیثزا یٌٙبٜیایٗؽٛن  وٝیی ٛا

یأز یثٝ یتج یُ ییؽزْی ثزٍٞٙی یایٗ یؽ   یآٚر یی تییٔیٔٛمٛع یی ی٘ميٝتٛا٘  نیٔزیخقٛٔتآغبس

یْ{-رٙغیی}ٔزناٖیاغفبَییوٝیثبیٚیضٜیؽیيب٘یٝثی-ثبؽ یٌزفتٗیسٖیثبیؽیيبٖ٘غجتیثٝیسٖ،یٚیثزاثز

                                                            
یْ-ثٝیچؾٓینی یتٛاٖیٞب یایٗی٘ٛعی زوبتیآییٙییافزاىییراینریفزًٞٙیخٛنٔبٖی٘یشیٔییٕ٘ٛ٘ٝی 21

ی ذیزفتٝیرایآٖی٘یش ٔغی یبٖ وٝیاعت یٟٛنیبٖ ٔم طیوتبة «ل یٓیػٟ  »یب «ػتیكیػٟ »9یOld Testamentی20 

ی»ا٘ ینانٜیلزار ٔم طیوتبةیاسیاَٚیثخؼیػٙٛاٖیثٝیٚ یػٟ » ٔمبثُینریٔغی یبٖیوٝیاعتی٘بٔیی،«ػتیكیػٟ  

یْ-ٌٛیٙ یٔی «تََٙخ »خٛنییٔم طیوتبةیثٝ یٟٛنیبٖ أبیا٘ ؛ینانٜیوتبةیایٗیثٝ «ر ی 
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ینارن یعزٚوبر یایٗ ی  یوتبةیسوزیبٔٛمٛع ینر یٚامح یاسیتٛفیفیٍٞٙبْی21ثيٛر یفزؽتٍبٖ یاس ییىی

ییٌٙبٜٕٞبٖییؽ ٖیاعتیایٗیثؾىٝیوٝینری بَی٘شنیه"ی9(8–5:5)ٔؾٟٛنیاعتینر بَی زٚاسیی یؾىٝثُ

ؽٛنیینی ٜیٔییؽٛنیٚیس٘ییٔیثزناؽتٝییٝثُؾىینر ٛػیعُزثیِعپظیی"سٔیٗیاعت یثزیرٚ یایؾبٖ

نٚثبرٜیایٗیٕٞبٖیؽیيبٖیاعت،یٚیاٚیرایثبیمزثٝی"،ینٞ یفزؽتٝیانأٝیٔی٘ؾغتٝیاعت ییوٝینرٚ٘ؼ

ی"ٌذارن یفزعت ،یٚینر ٛػیثؾىٝیرایٔییثٝیناخُیثؾىٝیٔی

ی یعىغٛاِیتٝخؾٛ٘ت یعىغٛاِیتٝی،ػّیٝ یاس یاعتفبنٜ ییٚ یثزا  یس٘بٖاثزاس یػّیٝ یثٛیضٜ ی،خؾٛ٘ت

یػٕیمیٞب یریؾٝ یعٙتیٔغی ییثغیبر ینر یٕٞبٖ یاس یٚ یاعتیآغبسیینارن یثٛنٜ یفقُیٔيزح ینر  

یثٝیسٖیی،«ػتیكػٟ ی»وتبةییاسیثخؼیاِٚیٗی،(11-19:1)ی« ی ایؼ»٘ٛسنٞٓی ثٝیػٙٛاٖیتزبٚس

ی ٘بثٛنیرارغیثٝی،قُ یایٗیفؽٛنیٔيزحیٔیی«ؽیيب٘ییوبریهی»أبیتزبٚسیثٝیٔزنیوبر ی ذیزفتٝ،ی

ییاعتی22عٛنْٚیٚیٌٛٔٛراینٚیؽٟز یٔزنیی٘غجتیثٝ٘ٛاس یِٛهییتٛفیفیٟٕٔبٖیثبٚ )نریٔغبفزینٚ

ییؽٛن یاػیآغبسیٔیینریخب٘ٝ(یمتینٚیفزؽتٝ می

ی یثٝیخب٘ٝینیؾت یآٖیٔزنا٘ییوٝیٌٙٛییٔی یٚیٙآییٔییِٛهی یخب٘ٝیثٝینرٔزناٖیؽٟزیی،ػقزییىزٚس

ثٝییِٛهییٗی زف،ثبیؽٙی ٖیایٓ ی٘شنیىییوٙیآٟ٘بثبیثیبٚریتبییٔبا یٞبیرایثزی٘ یوزبیٙ ؟یآٖایٜتٛیآٔ 

اسی"ٌٛی 9ییٔیخيبةیثٝیٔزناٖیؽٟزیثٙ نییتبیثبیآٟ٘بیف جتیوٙ یٚیٚلتیینریرایٔییآی یٔیثیزٖٚی

نارْیوٝیثبوزٜی یٔٗینٚینختزی،یوٝیچٙیٗیوبریؽٛٔییا٘زبْی٘ ٞی ثزانرا٘ٓیوٙٓ،یؽٕبیخٛاٞؼیٔی

یبیآٟ٘بیا٘زبْینٞی ؛خٛاٞی یثیٔیچٝیٞزثیبٚرْیتبییآٟ٘بیراثٍذاری یا٘  ییٞزٌشیثبیٔزن یآٔیشػی٘ اؽتٝ

یآٖ ی٘ اؽتٝیثبؽی یسیزا یٔزن یایٗینٚ یوبر یثب یٔٗیآٔ ٜیأب یسیزیعز ٙبٜ یٔزناٖیؽٟزی"ا٘  یٞب ثبییأب

یراٜ"ی،ٌٛیٙ یٔیی زخبػ یعز یآ٘یاس یثزٚ  یثٔبٖیوٙبر یآٔ ٜػٙٛاٖیٔییٟٝب یایٙزب یثٝ یتٛییٟبرز ی ب  ا٘ یٚ

یث ٞییرزئتیوزنٜ ینعتٛر یآٖیٔبی ظی؟ا یثٝیٔب یاس یتٛیوبر یث تز یا٘زبْیٔییثب یعپظی" نٞیٓیٞب

 ؾتینرییؽبٖیثبینعتیٚیوؾٙ یِٛهیرایثٝیناخُیٔیآٖینٚیٟٕٔبٖ،ی یأبی ینریرایثؾىٙٙوٙیعؼییٔی

                                                            
یْ-ػتیكیػٟ  ٞب یوتبةیاسییىی9ییZechariahییی21

یSodom and Gomorrahی 22 یلزاریاؽبرٜیٞب یٔم طیٔٛرنیٚینیٍزیوتبةی « ی ایؼیعِفز» نریوٝیؽٟزینٚی٘ب9ْ

یٔزنٜینریب   یوزا٘ٝینریٚ ،وٙؼبٖ رٙٛةینریٚ اُرنٖیرٚن وٙبرینریؽٟز،نٚییایٗیتٛرات،ی یثزی بیٝی.اعتییٌزفتٝ

یْ-ؽٛ٘ یٔیی٘بثٛنیٚیلزارٌزفتٝیاِٟییػذاةیٔٛرنیؽٟزیٔزنٔبٖ ،ِٛاه ٌٙبٜینِیُیثٝ یا٘ یلزاریناؽتٝ
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ی یٌیز٘ یٔیرا یٚرٚن ِی،شٔبٖٕٞ  ییٔزناٖیٟٔبرٓینر یٌیز یراییافتٙ یٔیخب٘ٝ یآٟ٘ب ی٘ٛر یوٛروٙٙ ٜ ٚ

یتبیرعی ٖیثٝییب٘ٛانِٜٛهیٚیخی،،یایٗینٚیفزؽتٝ یناعتبٖیانأٝینر یوٙ یٔیخزٚدی٘بتٛاٖیاسی اػیرا

اسییؽبٖیوجیزٜبٜیٌٙیثبثتیایٗراییعٛنْٚیٚیٌٛٔٛراؽٟزٞب یوٙٙ یٚیعپظییٞییٔیأٗیٕٞزایا ی٘ميٝ

یثز٘  یثیٗیٔی
ی

ی
یٔی ییٌفتٝ یؽٟز،یٍٞٙبْؽٛن یاس یؽ ٖ یینٚر یایٗ یفزؽتٝ ینٚ یخب٘ٛانٜثٝ یٚ ییِٛه ییٔیاػ یٔجبناٌٛیٙ  چٟزٜییوٝ

یوٙیثزٌزنا٘ٙ  یثٝیآٖیؽٟزیٍ٘بٜ یٙٚ ینری   ثبرنییٔییٔٛراٛٚیٌنْٚیٛثبراٖیآتؼیٚیعًٙیثٝیعٕٞبٖی بَیوٝییأب

یْ-ؽٛنیٚیتج یُیثٝیتّییاسیٕ٘هیٔییٍ٘زنیٔیٕٞغزیِٛهیثٝیػمتی

ی

ٞیچیؽٕبتتییی،ایٗیتزبٚسیٌزٚٞییثٝاػییثبوزٜینٚینختزیفزعتبنٖثبثتیی،وٝیِٛهیرب یتأُٔینارن

٘یشیی(30–19:22)ی24لُنبتیٚ،ی(49–23:1)ی23 شلیُٞب یی یٕٞیٗیناعتبٖینریوتبةؽٛنیٕ٘ی

ی یؽ ٜیاعتتىزاری

یٚعيیییػمبی ینریلزٖٚیتفتیؼینٚراٖیلبثُیفٟٓیاعتیوٝی یٗچٙیٗیعٙتی،ییٚرٛنیبیتٛرٝیثٝث

یایٗ ییس٘بٖی٘یش یثیوٝثٛن٘  ینِیُیٝ یؽیيبٖیٚ یی،رٛیییِذتآٔیشػیثب یثٝ یٔ ىْٛ ٔزيیٔزبساتیٚ
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ٔ ىْٛیثٝیٔزيیخٛاثٍییثبیؽیيبٖیٕٞی یو اْیٔزنیثٝیٚاعيٝتبیث بَیتٛاٖی زعی ییٔی٘  یؽ یٔی

ی یایٗ یاعت؟ یفزًٞٙیفىز،یىزسؽ ٜ یٚینر یؽ ٜ ی فظ ی٘یش یوٝیس٘بٖیایٗیٔ رٖ یثبثتیٞغتٙ 

ی یؽٛنیٕ٘ییلبىؼییثزخٛرنؽبٖیٔؾتزیبٖیٔذوزیثبیؽٛ٘ یأبیؽییتٙجیٝیٔیفزٚیتٗ

یرٙغیی ذیزػ یس٘بٖیتزبٚس یاػقبریثٝ ییىی ینر ییوتبةٚ یی،ا٘زیُٞبیییٕٞچٖٛ یرٚاٖثبػجیؽ ٜ

یثشریٔزنا٘ی یعٙت یایٗ یت ت یؽ ٜوٝ ییي ییثیا٘  یؽٛنر ٓ یایٗ یریٔٛمٛع،  یٔبیىُینر ٕلات

ثٝیخٛثیی٘یشیٌزٚٞیینریٚیتٙبْیثٛنٜییٞب زبٚستیىییاسیوٝیؽبٞ ییٌزٚٞجبٖینریبیی،ی25ىزوبعیٔه

یوبعیٔهی[7] ی اعت  یىز، یٌزٜٚ ییه یٔزنا8ٖاس یاس یٔییتفٍٙ اری٘فزٜ ییف جت یثٝ یوٝ یهیوٙ 

«یوًٛ٘یرٚعپییٚیت»یز یس٘ییثٝی٘بْیلق ینعتٍیوٙٙ یٔیٚیاػلاْییؽٛ٘ یٔیرٚعتب یوٛچهیٚارنی

یاسیوٙیٍٕٞییثٝیاٚیتزبٚسیٔییاػ،یٝیرب ینعتٍیز ثیعٙ ریأبیٚلتییثٝیرٚعتب یاٚیٔینار٘  ی   ٙ

ی ٛتیٗیثٝی ب،یوٝیثٛنٜثبر ییوٝیایٗیاِٚیٗیٌٛی یٔییایٗیٌزٚٞجبٖاٖیثؼ ٞبیثٝییىییاسیایٗیٔزنی،لنب

ی ییهیسٖ یی«ثبس یػؾك»ثب یاعتوزنٜ ینرئیظی  ی میمتیعتٝ یثٛنیایٗنر یرٚ یأبیٌٜزٚٞجبٖ یاس

نرییٌٛی یٔییٌیزن ییثؼ ٞبیایٗیٌزٚٞجبٖیاػیرایثٝیػٟ ٜیٔییعزرٛخٝیٞ ایتینعتٝییهوفبیتیییثی

ثیٙ ییٔیٚلتییاٚیی اػیثٛنٜیاعتیٔٛاسیٗیاخلالییخلافیایٗی٘ٛعیوبرٞبٚیی٘مؾیی٘ اؽتٝایٗیٔبرزای

رٚن،ینرییرٚعتبیٔیینیٍز یاس یی٘ميٝ،یثٝیرع یثٝیربیییٕ٘ییسا٘ؼعزثبوزنٖییٔٙقزفیا ثزیؼتلاؽ

 یأبینریوٙ یٚیثزا یخٛنیا غبطیتأعفیٔیی،ؽٛنیسٔیٗیخیزٜیٔیٚیثبی٘برا تییثٝیی،٘ؾیٙ یربیییٔی

،یوٙ یٔیی«ثبس یػؾك»یآخزیٗیٔزنیثبیاٚیٚیثؼ یاسیآ٘ىٝیوٙٙ یٞبیثٝیآٖیسٖیتزبٚسیٔییٞزیفٛرتیآٖ

یی" وٙٙ یٔینریعزػیٌِّٛٝیخبِیی

نٞ یثزا یتٛفیفیایٗییوٝیثٝیآٟ٘بیاربسٜیٔییٔغیزیافتبنٜو أیٗیٞبیثٝییرٚاٖیآٔزیىبییثٝیراعتیی

یٚاصٜیتزبٚس یوٙٙ ی«ثبس یػؾك»ی یاس یاعتفبنٜ ی؟ یػبؽمب٘ٝٚ یػُٕ یچٝ یا٘تٟبیعتییا یایٗ ینر ثبییوٝ

ی؟ؽٛن!ییهیٌِّٛٝینریعزیآٖیسٖیتىٕیُیٔیوزنٖییخبِی

یٔی یایٙزب ییتٛاٖینر یاعبعبً ییثزخییچزا زعی  یثٝ یٔیٔزناٖ یتزبٚس ی ضٚٞؼیس٘بٖ ی٘ؾبٖییوٙٙ ؟ ٞب

ی،خؾٛ٘تیتٙجیٝیث ٘ی،لزارٌزفتٗینریٔؼزكیخب٘ٛانٌییی یعبثمٝنارا یاوخزیافزانیٔتزبٚس،یینٞ یٔی

یٔ جت یفم اٖ ییٚ یتزبٚس یٔٗ یٞغتٙ   یٔبنر  یرٙغی یٔخبثٝرا ییثٝ یسٖیا٘تمبِْ  یاس ثبثتیی،ٔزن
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ٕؼیٔزنیخؾآٖیثبیایٗیوبر،یلغ،ینریٚایوٙٓ یتفغیزیٔییٔبنرا٘ٝث ٘یییٔ جتسٚنٍٞٙبْیینانِٖیاسنعت

ی٘ٛرسی ٜیٟٔزیٚیِذتیتٙیثٝیاٚییوٝیثٝیل ریوبفی ی٘غجتیثٝیٔبنر یثٝیٞشیٙٝ، یِذتی یتخزیتیرا

ی یریشنیثیزٖٚیٔینیٍزییس٘ییرٙغی

یل رتیٔزناٖیٔٛلؼیتیعّيٝیٚی،س٘بٖرٚسافشٖٚیتٛا٘ یایٗیثبؽ یوٝیآسان یرٙغییینیٍزیٔییتفغیز

یاٖیٔزنیا٘ اسنیٚیثٝیخيزیٔییرایثزیس٘بٖ عؼیینری فظیی،خؾٛ٘تیرٙغییػّیٝیس٘بٖتٛعُیثٝیثب

ٚیِذتیی وٙیرایتخزیتیٔییسٖیرٙغیِذتیتزبٚسیرٙغی،یچزاوٝیی؛وٙٙ یٔییرفتٝیینعتی یاسیعّيٝ

یِذتیرٙغیاسیخٛنینریثزاثزیٔزنی،یثبیا٘زبْیتزبٚسنریٚالغ،ی ینٞ ی یٔزنیرایافشایؼیٔیینٌزآسارا٘ٝ

یی26 وٙ ینفبعیٔیا٘ اختٝییخيزیاٚیرایثٝ ییٔٛلؼیتیل رتیٚیعّيٝیسٖیوٝ

س٘ یٚیفز-ینریرٚاثویٚاِ یتٙیی غییٔ جتٔ زٚٔیتیاسیتزبٚسیرٙغی،یا ییػّتیریؾٝیثٝیثبٚریٔٗ،

یعتٞب ییهی٘ظبْیاػتمبن یایآٔٛسٜیلزاریٌزفتٗینریٔؼزكٕٞیٙيٛریٚیرٚاثویرٙغییثشرٌغبِی،ی

یأز یاخلالی یغییٚیِذتی،وٝینرنیٚیٔ زٚٔیتیث ٘ییرا ی، یتزبٚسیرٙغینا٘ یزاخلالییٔیث ٘ییرا

یوٙ  یٔییٞب ی  رعب ر یراینریربٔؼٝیتمٛیتیػوٙ یٚیارسیٔزنیثزیسٖیرای فظیٔیی یعّيٝ

یثزا ی ُ یراٞىبریٔب یثٝیأزٚس، ثٛنٜیتٛعُیثٝیخؾٛ٘تیی،ٞبیخؾٛ٘تایٗی٘ٛعی٘بؽییاسییٔؼنلاتیتب

رینریاختیبٔ  ٚن ی٘بیی،یفزفتثبیٔغئّٝیثزخٛرنٔبٖی ی٘ ٜٛیاعت یٚامحیاعتیوٝیٔبیثزا یتغییز

ٚارنٜیتٛعوییٞب یٞبیٚیآعیتیخزاثىبر ٔب٘ ٜ،ییثبلیییتٛا٘یٓینریفزفتیٔؼّْٛی٘یغتیآیبیٔی ی اریٓ٘

تبییىییؽٛنیچٙ ی٘غُینیٍزیثبی ی؟یٕٞیٙيٛریٔؼّْٛی٘یغترجزاٖیوٙیٓییبی٘ٝرای یؾیٗییٞب ی٘غُ

ی یرٛیییوٙیٓینرنیوٙیٓیٚیثزایؼیچبرٜٛ٘تیرایخؾییرٚا٘ییثتٛا٘یٓیسیغتی

یایٗی٘ظز یثپذاٌز یرا ییٝ ییا یریؾٝیٞب یػّتیییاسیىیزیٓیوٝ یِذتی غیخؾٛ٘ت، وبفیییتٙیی٘جٛن

ثٝیػٙٛاٖیی،عبِٓیرٙغییػبىفیرٚاثویتؾٛیكیٚییٞبیِذتیایٗی٘ٛعیثٝیتزٚیذیثزٔبعتیوٝآٍ٘بٜیی،اعت

ینریٞب یتٙییِذتی یییتززثٝاِٚٛیتیثب یییثزا یی سْیاعت یثپزناسیٓیشار یثزا یٔمبثّٝیثبیخؾٛ٘تاث

یثغیبریٔتفبٚتیاسیٞب یِذتیایٗی٘ٛعیثبی ینلتیوزنیلبئُیؽٛیٓ یِٓعبیرٚاثویا٘غب٘ییلبِت یث ٘ی،

ییٚیثٙ یثی یٕٞبٖ}ثبر  یعي یییب یرٙغی یث ٖٚیرٚاثو یوٝیْ{-ػبىفٝیٚ ییاعت یخٛن یثیبٍ٘زاتفبلبً
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یفزن یثٙیبن  ییتززثٝیاسی٘بتٛا٘ی ی  یرٚاثو یٚالغ،ی اعتیثخؼیِذترٙغی ی ییهیراثيٝیٚلتیینر

ین٘جبَ٘یغتثخؼییرٙغییِذت یثٝ یفزن ییؽزیهینیٍز یٔیی، نرییٔتٛاِییٞب ی٘بوبٔیایٗیٌزنن 

نریٚالغ،یؽٛنیوٝیی یرٙغییر ی یٔیٞبیرغتزٛ یٔ اْٚیثزا یؽزیهیٔٙززیثٝی،رٙغییوبٔیبثی

یثبریاعت یییٚیثٙ یرٚاثویثی ییػزفٕٝٞبٖیٚرٚنیثٝی

ی یٔمبثُ، یثبیتٙیِیٞب یِذتی یتززثٝنر ییآٔیختٝ یٔ جتٔزالجتیٚ یٚیرٚاثوت ىیٓیثبػجی، ثٝییؽ ٜ

نریآٟ٘بیأىبٖیٞبیییوٝییفزًٞٙینریایٗیراعتب، ینٞ یٛیثزا ییبفتٗیؽزوب یر ی ی بیبٖیٔیرغتز

رٚاثوییویفیتعبس یِذتیٚییثٟیٙٝیثزا یٔٙبعجیاسیفزفتییتٙٛعینریتززثیبتیرٙغییٚرٛنینارن

ی یثزخٛرنار٘ رٙغیییػبىفی

یٚمٛحی٘ؾبٖیٔینانٜ یثٝ یارسػییٞب یٔٛرٛن یثىبرتیٞب یخؾهیتهینٞ  ی٘زبثتیٚ ثٝیی،ٕٞغز ،

یوٙ یٛ٘تیث ٘ییوٕهیٔیتِٛی یخؾ ی  یایٗیٚمغ، یثب یثبیغتیثزا یٔمبثّٝ یٔیُیثٝیرب ییاٚ ً ا٘ىبر

یی،رٙغییس٘بٖ یرعٕیتیؽٙبختٝایٗیٔیُیرا ییثٝ یآٖیارسػینٞیٓ  یثٝ ییحب٘یبًٚ یٔزناٖ یثبیغتی٘یش

٘ یثتٛای  ری یآ٘ىٝی سٔٝاِجتٝیرایثٝیػٟ ٜیثٍیز٘  یفزس٘ اٖیٔزالجتیاسیتٛرٝیٚیییٔغئِٛیتیثخؾییاس

یعبِٓیرً٘ زی٘مؼ یٚ یفزس٘ یتز یتز ی زٚرػ یوٙ یؼا٘نر یوٝیایفب یاعت ی٘ظبْییایٗ نر

یٔ ٛریوٝییهیعبختبریؽغُیثٝیػجبرتینیٍز،ٔؼیٙییفٛرتیٌیزن یتغییزاتیٔبٖییالتقبن ییارتٕبػی

ییاسیخب٘ٛانٜی،ییبیوبریٔفزهیبیرّغبتیفزاٚاٖی،ٞب یوبر یٞبییبیٔبٔٛریتعفزی یٚاِ یٗیرایثٝیٚاعيٝ

اسی یخٛاٞ یسنٚیثٝیحجبتیخب٘ٛانٜیِيٕٝییفزس٘ یؽ ٜ_یٚاِ ی یراثيٝٔٙززیثٝیتنؼیفییوٙ ،یر ایٔی

ی رٚاثوییوّییتٛرٝیثیؾتز یثٝیویفیتثبیغتییی،آٔیشیفّحیی یعبِٓیٚیایٝؼثزا یایزبنیربٔایٗیرٚ،

ی یفٛرتیٌیزنیا٘غب٘ی

یاعتیٕٞچٙیٗ یعلأتی سْ ییثزا  یٟ٘بن یٌیزنیثز٘بٔٝخب٘ٛانٜ یفٛرت یافِٛی یریش  یرّٕٝ،  یاس

زالجتیٚیٔ جتیٔییٔٙبعتیاسییى یٍزیسانٜیؽٛ٘ ،یتبیثتٛاٖیاسیآٟ٘بی یسٔب٘یثبیغتییثبیفبفّٝوٛنوبٖی

یآٚرن یػُٕ یثٝ یی وبفی یثیٕٞیٙيٛر یٚ یفٛر  یثيٛر یثبیغتی ی٘ٛسان یؽٛن یی٘یبسٞب  یثزآٚرنٜ ٚاعيٝ

یٔیب ییٖؽٛاٞ  یٔیفزٍٞٙی یی٘ؾبٖ ینٞ  یایٙىٝ یثٝ یثبػجثبٚر یوبرٞب ی٘ٛع ٚییؽ ٖیِٛط»ییایٗ

یثزخلافیؽٛنیغّویاعتی٘ٛساناٖیٔیی«ٖؽ یث تزثیت یایٙىٝی،27نٞب ینوتزیثٙیبٔیٗیاعپبینی ٌبٜ 

                                                            
38 Benjamin Spock 



یتبیوٛنن یثٍذاریٓ ی بَیخٛن یثٝ یآیرا یوٙ  یٌزیٝ ییوٝ٘م ر یخٛاةیرٚن ییآعیتال أییثٝ ثبیساعت 

ػٕیكیراینریرٚاٖیوٛننیػبىفییاػتٕبن ییثیٟ٘بَی٘ٛػیی،یٔبی٘ٝیتٟٙبی٘ انٖیثٝی٘یبسٞب ی٘ٛسانی بعخ

مزثٝیخٛاٞ یی٘یشیاٚارتٕبػیییٚییرٚا٘یٝیعلأتیاٍ٘بر ،یثیتٛرٟییٚی٘بنی ٜیثیییٗثّىٝیایوبریٓیٔی

یال أبتیآعیتینیٍزی یٕ٘ٛ٘ٝینٚی سن ییاس ی زٚرػیوٛنن، ینر ی غتبٖیىییسا سٚنٍٞٙبْییٌزفتٗیاس

ی٘ٛسانی ییثزبیؼٚ یٚ یثيز ، یثٝیتغذیٝیثب یتزغیتیاٚ یٔتِٛ ؽ ٜنیٍز ، ی٘ٛساناٖیتبسٜ  ییر اعبختِٗ

 ی28 اعتی«ٔ رٖ»ٞب ییثیٕبرعتبٖینرعبِٓیاسیٔبنراٖی

ؽٛنیٚی تییاسییٞبینریایب تیٔت  یثٝیر ایییختٓیٔیینرف یاسیاسنٚاد14  ٚنینری بَی بمز،ی

 یایٗی٘ؾبٖیوٙٙ یٔیخبردیاسیاسنٚادیرایتززثٝییرٚاثویآٔیشؽیییییٞغتٙ یوٝٞبیسٚدآٖیرلٓیثیؾتز،ی

ییٔی یٚلتییٚرٛنی  ی٘مقییرٕٞغز ییتهیؽِٕٛییاٍِٛ یثٝینرعتییٚیرٟبٖثبٚرینٞ ینر نارن 

یٔٛمٛع یوٙبری،ایٗ یٔیبٖینر ییفزٍٞٙییؽٛاٞ  ی بوی یخؾٛ٘تیٚییتٔ زٚٔییارتجبهاس یث ٘ی، ٞب 

یتهیرًٙ ییثب ینانٜٕٞغز  ییٔییلزار یٔیؽٛن، ی٘ؾبٖ یرٚؽٙی ییوٝینٞ یثٝ ییهی٘ظبْیٔب یثٝ ٘یبس

ی یناریٓیٞب یوٙٛ٘ییتزیاسیاسنٚادیٌزایب٘ٝیوخزت

یایزبنی یوٝٔؼبفزیال أبت یاسنٚادیٞب یس٘ ٌییثزا  یٚ ٌیزنییفٛرتیٔییٞب یٌزٚٞییاؽتزاوی

ا ییس٘بؽٛیییٞغتٝیرٚاثووٝینریا٘شٚا ییعتیافیّی٘یبسٞب یآٖیثزا یثزآٚرنٖییٞبیییػٍٕٞییتلا

ی ی٘فزٜ ینٚ یؽٛنیٕ٘یییثزآٚرنٜٚ یٔب یثبی   ییٌشیٙٝین٘جبَیثٝی٘یش یخب٘ٛانٜٞب  ی٘ظیز ٞب ییر ی  

یعٝیسٚدِ ییٌغتزنٜیؽجٝ ییب یٚیعجهیس٘ ٌییارسػیثبویؼییٞٓیٔتؾىُیاسینٚ یثبیثبؽیٓیٔؾبثٝیٞب  

یٔغئِٛیتیاؽتزانیثٝ یٚ یٔشایب ییٌذار  یٞب  یچٙیٗ یٔییٛانٜخب٘فزس٘  زٚر ، ییٞبیی ییٔ یيتٛا٘ٙ 

یی ُزٔ جت یغٙی یوٛنوٚ یثشرٌغب یبٖثزا  یوٙٙ یٖٚ یؽىُ،فزاٞٓ یایٗ یثٝ یٚ یی، یثغیبر  اسیٚلٛع

یینٞٙ  رایوبٞؼیی،یٚیفزاریاسیخب٘ٝبٖوٛنویث ٘ییٔؾىلاتیاسیرّٕٝیآساریٚیاذیت

ی ییخب٘ٛانٜیایٗ یی-یاؽتزاوییؽجٝیٞب  یٔب٘ٙ  یٌغتزنٜیخب٘ٛانٜییثٝ ییٔیی-31ٞب  یثبیتٛا٘ٙ  یٔمبیغٝ نر

 یفزاٞٓیوٙٙ یثزا یوٛنوبٖیٚیثشرٌغب ٖیتزیغٙیٚییتزیعبِٓ٘غجتبًیٔ یيیی،ی30ا یٞب یٞغتٝیخب٘ٛانٜ

ی یوٝ یوزن ینلت یثبی  ی٘ٛع ی٘یغتی،اؽتزاوییٞب یس٘ ٌیایٗ یآٔیشػیٌزٚٞی یٔؼٙب  یچزاوثٝ ٝی،
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رٚاثویٌزیشیاسییراٞییثزا ٌذار یچیش یثبؽ ،ییاؽتزانیثٝآٔیشػیٌزٚٞی،یغبِجبًیثیؼیاسیآ٘ىٝیثزا ی

 اعت ییافزانیػبىفییینی ٌیی یآعیتینٞٙ ٜی٘ؾبٖیٚیػٕیكیٚیفٕیٕی،

 

 ًسثت تِ تذى تزخَرد راحت ٍ صادقاًِ

یثبیٍ٘بٞیییْیاعت سا٘تخبةیؽٛن،ی یثزا یخب٘ٛانٜیعبختبریاٍِٛیٚ چٝی٘ٛعیعزا٘زبْیفبرؽیاسیایٙىٝ

ٞب ییٔؼٕبر یخب٘ٝنریىزا ییخب٘ٝ،یاسییتٛاٖیٔخلاًیٔی یثٍٙزیٓٞبیؼیث ٖیٚیوبروزنیٚیرٚؽٗیثٝثبسی

یٌزفتیٚصا ٙیی یاسیثٟزٜ یفنب یتٛاِتییفنب ی ٕبْیرا یوزنر ا یثٝیایٗیؽىُ،  ییتب خب٘ٛانٜی ٕبْ

ٕیٙيٛری یٞنؽٛفنبیییٔٙبعتیرٟتیتؼبُٔیاػنب یخب٘ٛانٜیٚیٕٞیٙيٛریوغتیآرأؼییتج یُیثٝ

یس٘بٖیٚیٔزناٖییث ٘ٞب ییتفبٚتثزا یوٛنوبٖیرٟتیفٟٓییٔٙبعتییفنبیتٛا٘ ییٔیی ٕبْیٔ یو

لزاریاعتفبنٜییبیثزناؽتیغّوییعىظیٔٛرنیعٛءی٘یشیٌبٞییٕٞب٘ٙ یثزٍٞٙیثبؽ  یؽىیی٘یغتیوٝی

ینارن ییثبسیییىجیؼییٚیفبنلب٘ٝیثبیث ٖثزخٛرنیایٗی٘جبی یٔبیرایاسیأبییٌیزنیٔی

ی ی ٕٞیٙيٛر یآةی زفؾبر،یٕبْفٛای  یثٝ یثیٕبرعتبٖیٞب یٔزٟش یثٝ یٔ  ٚن یثبؽٍبی٘جبی  ییب ٞب ییٜٞب

یثّىٝ ی  یٕٔىٗیایٗیأىب٘بتیعلأتییثبؽ  ی-}تب یفزاْٞٓ{، ی٘یش یخب٘ٝ ی ٕبْیثبؽ یثبیغتیینر  

آةیٚیٔزٟشیثٝیی،ؽٛ٘ ربییآٖخب٘ٛانٜیثبیغتییثٝیل ریوبفییثشريیثبؽ یتبیٚاِ یٗیٚیفزس٘ اٖینری

ی یأىبٖییثبؽ  زفؾبر یِذتیفزاٞٓیؽٛنتب یآرأؼیٚ یثوغتی  اوخز یرا تی  یثزخٛرن یٚ ٚیزٍٞٙی،

یاػنب ی یٟٔزآٔیش یخب٘ٛانٜ یث ٖییى یٍز یث ٖیٔیثب یوٝ یثیبٔٛسن یثشرٌغب ٖ یفزس٘ اٖیٚ یثٝ ٚییتٛا٘ 

یث ٘ییِذت یؽزْٞبچیشیٞب  یی  یٙ ٘یغتیارسػیثییٚآٚر یػٛك ینر یثّىٝ یاسٔٙجؼ، یٚییی سیجبیی

ی یٛ٘ ٞب یوٝییا٘ یا غبط یٔب ییى یٍزیثزلزاریٔیاسیىزیكیآٖ، یوٙیٓیػبىفییػٕیمییثب ٕٞچٙیٗی 

ؽٛن؛یچزاوٝیی٘ٛاسػی٘جبی یثبیت زیهیرٙغیییىییٌزفتٝٚیی،یآغٛػ،ییِٕظیث ٘یینریلبِتیٟٔزٚرس 

 ث ٘ییاعت ییهی٘ٛعیاسیٔ جتییفزفبًی،ت زیهیرٙغی



 
ی

یػزٚعهیٞب یٚالغیػزٚعه یٕ٘ٛ٘ٝیٌزایب٘ٝ  رایثبیث ٖیا٘غبٖیفبنلب٘ٝیعبِٓیٚیثزخٛرنیاسییا یٞب یوبغذ یعٛئ  ،

یٔی ینٞ ی٘ؾبٖ یال أبت، ی٘ٛع یایٗ یٟ٘بنیٙٝ  یٚیعبِٓیٍ٘بٜیهییس عبیثزا  یآٔیشػیرٙغی یثٝ  ییٔجبرسٜی٘غجت

رذاثیتیث ٖیس٘بٖییؽ ٜیتبی٘ٝیتلاػ،یٞب یوبغذ ی ینریایٗیػزٚعهرع یاِشأییثٝی٘ظزیٔیخؾٛ٘تییا یثبیریؾٝ

؛یسنایییفٛرتیٌزفتٝیاعتیث ٖ،یٚیعىظٞب یرٙغیییتلاؽییثزا ی ذفیثخؼیٚی٘ٝیثٝی  اوخزیرعب٘ ٜیؽٛن،

یث ٖیفزفبًیٕٞب٘يٛریوٝیٞغتی ذیزفتٝیؽ ٜیاعت ییثّىٝ

ی

ی

 ػطق ٍرسیذى، رقاتت ًکزدى

یییبتیرلبثتاخلال نیٍزاٖی یؾزفتیوٙٙ  ییثزا ٞشیٙٝیایزبنییثٝیثٟب یآٔٛسنیثٝیوٛنوبٖیٔیٔ ٛر

ینریایٗیراعتب،ینٞ  ثتییغیزرلبتؼبِییٞب یٕٞىبر یٚییربیؼیرایثٝیارسػی سْیاعتیایٗی٘ٛعیٍ٘بٜ،

یػبىفییثبیغتییوٛنوبٖیرا ی٘ظز ییاس یرب یخؾٛ٘تىٛر یتزثیتیوٙیٓیوٝ ٚرس یثزییعّيٝیٚیثٝ

ییأبیچيٛر؟ی ٔ جتیثزلزاریوٙٙ ٕٞزاٜیثبیٚیینٚعتب٘ٝیا یراثيٝیآٟ٘بینیٍزاٖ،یثب

یچیش یٞز ی یؼیاس یثبی، یوٝ یغتییتؾخیـینٞیٓ یی،نٚراٖی٘ٛرٛا٘یینریٔیُیرٙغیٚرٛن یتٟٙب٘ٝ

اسنٚادی٘یشیثبیغتییبرٙغیی یؾیٞب یفؼبِیتیرٚ یٌؾبنٜی ذیزفتٝیؽٛنیٚثبییثبی تیثّىٝیعیىجیؼی

یٌزفتٝیؽٛنیأز  ی٘ظز یٔخجتینر یٚاِ یٗیثبیغتییاخلالییٚ ی  ینٞٙ یفزس٘ اٖثٝ ییاربسٜ ی یخب٘ٝاس

یثزا ییخب٘ٛانٌی یؽبٖ ییرٙغییییٞب ٘یبسرفغ یتب یوٙٙ  یاعتفبنٜ یت ریزبًؽبٖ یایٗیىزیك، ثتٛا٘ٙ ییثٝ



یثٝیؽىّییعبِٓیییرٙغییؽخقیت یثؾٙبعٙ یٚ یٚرٛنؽبٖیثبؽبٖیرا  یوٙٙ یثزخٛرنیایٗیثخؼیاس

یایٗی٘ٛع؛یٕٞچٙیٗ،یوٙ  یثٝیرٚاثویرٙغییایزبنیتزیٍ٘زػی ختٝنریآٟ٘بیتٛا٘ ییچٙیٗیف التییٔی

ی ٕبیتٍزیٞب یٔ یو یٚ یعبِٓفٕیٕی یثغیبر یایٕٗی، یٚ ینیٍزییتز ییب یاتٛٔجیُ، ی ؾت یفٙ ِی یاس تز

نریایٗیثیٗ،ی یثیزٖٚیاسیخب٘ٝیاعتیْ{-ٚیغیزثٟ اؽتیی،ی زاعتزط زخيز}ی٘بٔٙبعتیٚٞب ییٔىبٖ

ی یاِٚیٗ یوٝ یناؽت ی٘ظز ینر یثبی  یرٙغی یتززثیبت یاٍ٘یشٜیغبِجبً٘ٛرٛا٘بٖ، ین٘یب یی یثب یثٝ ٚرٚن

ییثشرٌغبِی یس٘بٍ٘ییفٛرتیٔیٔیػبِٓ ییتززثٝٚ ییزناٍ٘ییٚ یٌ٘ٝیزن یرٚاثوییِذتیٚ یایزبن رٛییییب

یی ػبىفییٔغت ىٓ یایٗیرٚ، یناؽتییاس٘جبی ی}اس یؽبٖییتززثیبتوٝیآ٘بٖیا٘تظبر یاثت ا ٚثٛیییییرً٘اس

ییْ(ی-ناؽتٝیثبؽ یػبىفییٚیثبنٚاْ

تیرعٕییثٝیىٛریثزاثزیثٝٚیس٘بٖیٔیُیرٙغییٔزناٖیمزٚرتینارنییىٝ یثغیبریٟٔٓینیٍزیآ٘ی٘ىتٝ

ثٝیی،رٙغییٔتؼ نیتززثیبتیػبىفی كیعٙتییٔزناٖیثزا ییراعتب،یثبیغتی ینریایٗیؽٙبختٝیؽٛن

یرٙغیأیبَیٕكیٚیؽ تیاسیػُیأٖزنیٞزاطی،ثشريینریایٗیراٜب٘غیٔییه یٌغتزػییبث ٘یشیس٘بٖی

یاسیآ٘زبیی ثٝیىٛرین،یؽٛیٔییسایُیرٙغیاسیىزیكیِذتیی،عّيٝیٚیخؾٛ٘تیٔیُیثٝیىٝس٘ب٘ٝیاعت 

یثزا  یٔزناٖ ینفبػی یعبسٚوبر یٚا ظا٘ىبریٕٞب٘بی،ؽبٖیعّيٝی فظیتبریخی، یِذتیی، یوٙتزَ یٚ س٘ی

ییرٙغی ٞب ییتٙؼیثزا یرفغریچٙیٗیفنبیی،یعىظیثیؾتزیتج یُیثٝیاثشار ینس٘بٖیثٛنٜیاعت 

یل رت،ییثبیاعبعبًوٝییرٙغییػبىفیِذتیؽٛنیٚییٔییْ{-عٛیٝی}ٚییهیفزفیفیشیِٛٛصیهِ عّيٝ،

عتیوٝیثزاثز ییایٗینری بِی یؽٛنیثٝی بؽیٝیرا٘ ٜیٔی زخبؽٍز ،یخؾٛ٘تیٚینرنی٘بعبسٌبریاعتی

ی یتٟٙب یثیٗینٚیرٙظیایٗیِذتی ینٚعٛیٌٝذار ییاؽتزانیٝاسیىزیكیثرٙغییثیٗیس٘بٖیٚیٔزناٖ،

یی لبثُی قَٛیاعت

تىٛیٙییٚیوبروزن ینٞیییثزیعبسٔبٖیوٙ ،یتأحیزیؽٍزفییفزنینریآٖیرؽ یٔیی ٛاطٔ یيییوٝی

ثزا یرؽ یٚیػّٕىزنیعبِٓییٔغشیعتیوٝیا یٔغذ یٕٞچٖٛیٔبنٜی،ت زیىبتی غیٚیایٗییٔغشینارن

یتبحیزیاسیآٖیرٟتیإٞیتینارنیوٝیرفتبریفزنی٘یشیت تیٚیایٗی؛ؽٛنیٚیىجیؼییثبی یاسیآٖیثزخٛرنار

عٗینٚیتبییٚیٔغشیا٘غبٖیثغیبریخبْیاعتی، ینریسٔبٖیتِٛ ٌیزنیٔییٚعٛیعٕت یػّٕىزنیٔغشیی٘ ٜٛ

یٞب یعَّٛ ییتىٛیٗیرٚاثوی یچی ٜ،یٕٞیٙيٛریانأٝینارن ٞب یٔغش یر ی ییعَّٛیتِٛی ،یعبٍِی



یظاسینا٘ؾٍبٜیثزا٘ یی31 یٞزٔٗیا غتبیٗت اْٚینارنتبی  ٚنیؽب٘شنٜیعبٍِییی٘یشی یثبییى یٍزٔغش

ی04ٚیی00ی،6،ی2ٞب یینری  ٚنیعبَی،غشیا٘غبٖفزایٙ یرؽ یٔنٞ یی٘ؾبٖیٔیٔ اروییارائٝیوزنٜیوٝی

 ی غییٞبیٔ زٚٔیتٞٙٛسیٔؼّْٛی٘ؾ ٜییاٌزچٝ یوٙ یؽىّییرٟؾییٚیؽتبثٙبنی ی ایٔیعبٍِیی

٘ؾبٖیٞبییثزخیینانٜیأبی،ٌذارنیٔییبنیٔغشٔمبىغیرؽ یؽتبثٙایٗیثزییٞب یاثت ایی،یچٝیتبحیز یعبَ

ی یؽٛنٟ٘بیییٔغشیوبُٔیٚیرؽ یتٛا٘ یٔب٘غییٔییسٚنٍٞٙبْیتٙیی غیٞب ییٔ زٚٔیتینٞ یٔی

یتی ناثّیٛٞب ییآسٔبیؼ ی32ٌزیٙبفی  ٔبٞب،یخزینریٔٛػینٞ ی٘ؾبٖیٔیرٚا٘ؾٙبطینا٘ؾٍبٜیایّیٙٛیشی،

ٔؼِٕٛیییبیفمیز،ییٞب یٔ یوثبینریٔمبیغٝی،ی( ٙزٍب٘ٝی ٛاطاسی٘ظزی)غٙیییٞب یٔ یوس٘ ٌیینری

  ٍ٘بٜیوٙی ( ی یثؼ یفف ٝی)ثٝیٕ٘ٛناریؽٛن یٔیتز ییٞب یٔغش ی یچی ٜیعَّٛٔٙززیثٝیتِٛی ی

یٞب یعَّٛٔ یوی زٚرؽی،یچٝیتبحیز یثزیرؽ ی٘ٛعیخبفییاسیینانٜیؽ ٜیوٝیینریایٗیٕ٘ٛنار،ی٘ؾبٖ

ٞبیی34ٞب ین٘ ریتیؽبخٝی،یىَٛنریٕ٘ٛناریٔؾخـیاعتٕٞب٘يٛریوٝیی33خزٔبٞبینارن یٔٛػیٔغش 

نریٔمبیغٝییا٘ ،یثشريیؽ ٜٔزٟشیثٝیٚعبیُیثبس یٞبییییلفظنرییییٌزٚٞیثٝیؽىُنری یٛا٘بتییوٝی

وٝیخزٔبٞبییییٚیٔٛػیا٘ یثشريیؽ ٜیػبن نرییهیلفظییٞبیییوٝیثٝیؽىُینٚ٘فزٜخزٔبیثبیٔٛػ

یثّٙ تزیاعت ی ا٘ یؽ ٜثشريییٞب یػبن یثيٛریا٘فزان ینریلفظ

ٔفزهییارتٕبػیِی غییٞب یٔ زٚٔیتیتبحیزیت تٟبیتٙیوٝیعبختبریٔغش، ینٞیٞبی٘ؾبٖیٔییایٗینانٜ

یی یچی ٌییلبنریاعتی٘یشیارتٕبػییغٙیییهیٔ یویاسی٘ظزی غی،یثّىٝیؽٛنینچبریتغییزؽىُیٕ٘ی

ییعَّٛ یٔغش  یٞب  یرا یٔخجتی یؽىُ ینٞ ثٝ یین٘ ریتی افشایؼ یٞب ینرختییٔخُیٔؼٕٛ ًوٝ یه

یاثشارٞبیییٞغتیؽبخٝ ی ىٓ ینر یؽبخٝیٞغتٙ ، یوٝ یىزیكیعَّٛٙ  ییى یٍزیؽبٖیییٞب یٔغش یاس ثب

نٞ ییٞبیرایافشایؼیٔییٞب ین٘ ریتیارتٕبػییغٙییتؼ انیؽبخٝی غییییهیٔ یووٙٙ  ییتؼبُٔیٔی

ٞب یٔغش یی،ینریٔمبیغٝیثبیعَّٛی زُن٘ ریتٞب یٔغش ییعَّٛیٚیایٗیاسیآٖیرٟتیإٞیتینارنیوٝ

یتٛا٘بیییثب تز یثزا یین٘ ریتیوٓی یاس یغیزػبن ، ییتبحیزٌذار ییب ٞب ییفؼبِیتینیٍزیعَّٛتٙظیٓیٚ
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یوٝینری یٝیایٗیعَّٛی 33 یثیٙبیییٔٛػیٞب یلؾز ینار٘ یاعتّیتی)ی یچٟبرِْ یلزار ی-٘بْینار٘ ی(stellateخزٔبٞب

ی٘ٛیغٙ ٜ
یػقجیDenderiteی 34 یعَّٛ یاس یثخؾی یٚظیفٝیی9 ی یبْییوٝ ینریبفت یارعبَیاػ یػقجی ینیٍزییٞب  یاس ؽ ٜ

 ْ-ٞب یػقجییاعتیعَّٛ



ثبیتٛا٘بییی ُیٔغبئُیی، ٞب یٔغشی یچی ٌییعَّٛیرع یٕٞیٙيٛریثٝی٘ظزیٔی یثزخٛرنار٘ ٔغش ی

یی یچی ٜ یٚ یذٞٙی ی  یٔزتجو یٚارتٕبػی ی٘بثٟٙزبریثبؽٙ  ین٘ ریتی ٚلٛعییثبػجی،عبختبرٞب 

ی ؽٛ٘ یٔغشنریاِىتزیىییٞب یی٘بثٟٙزبر 

ی

 
 

یلزاریٌیزنیتبیٔ زٚٔیتی غییٔفزهیوٝی سْی٘یغتیفزنیت تینٞ یبٖیٔی٘ؾیٌزیٙبفٔيبِؼبتی

نریا٘شٚایلزارینانٖییا٘ ی٘ؾبٖینانٜی٘یشیچٙ یٗیٔ مكینیٍز یؽٛنتغییزاتیعبختبر یینچبریػٔغش

یی ظیاسیٞبخزٔبیٔٛػ یؽیزنٚراٖ ییٟٕٔییبییؽیٕیییسیغتثبػجیتغییزاتیخٛارٌی، یٞب یعَّٛنر

یؽٛ٘ یٞبیییوٝینریا٘شٚایثشريیٔییٖٛٔیٕػّٕىزنیٔغش ییٔؼّْٛیؽ ٜیٕٞچٙیٗؽٛن ییٔییؽبٖی ٔغش

ثٝیی35یچٝؽٛن،یٔخیثشريیٔی یٛاٖینریا٘شٚاییٚلتیؽٛن ییٔییاختلاَینچبریاِىتزیىییاسی٘ظزیفؼبِیت

ییٚاعيٝ یٔ زٚٔیت یتٙیی غی  ی، ینچبر ییٔیوضوبر  یٚ یؽٛن یٚییثزٚسینرایٗ یخؾٗ رفتبرٞب 

ییی زخبؽٍزا٘ٝ ینارن٘مؼ یػق  یرزا ی یىزیك یاس یؽ ٜ یٔیٔؼّْٛ یٔخچٝ، رفتبرٞب ییتٛاٖیجی

                                                            
35 :cerebellum یی٘مؼیٔغشیفزآیٙ ٞب یاسییبر ثغیتٙظیٓینریوٝیٔغش یثخؼی ؾتیِی یرّٕٝ نارن  ٞب ییٔغئِٛیتییاس

 ٘ٛیغٙ ٜ-اعت زوبتیاران یث ٖییایزبنیٕٞبٍٞٙییثیٗیچٝ،خٔ

EC)ضزایظ غٌی )گزٍّی : 

SC)ُضزایظ اختواػی )دًٍفز : 

IC :اًفزادی ّایقفس  
 

Source:ی 

Volkmar and Greenough [9] 

 
 



ییٞب یٔیٕٖٛی ی زخبؽٍزا٘ٝ ی بیبٖیثخؾی ٔ ىْٛیثٝیا٘شٚا یثٝیوزنایزبنیآٔیشیی یفّحرفتبرٞبیٚیرا  

یت زیهی یثب یٞغتٕٝٞیٗیؽىُ، یوؾتبریٔیی36چٝٔخیٞب یػٕمیییىییاس یرفتبر یفییتٛاٖ ی  نریرا

یوزن ثی اریییٞب یخبٍ٘ییٔؼِٕٛیٌزثٝ

ی٘ؾبٖیٔیییبفتٝ یٔیٕٖٛیخٖٛی37عيحیعزٚتٛ٘یٗینٞ یٞب یٕٞیٙيٛرییٞب یثشريینر یٚ یا٘شٚا ینر ؽ ٜ

تز،ییثٝیػجبرتینلیك یآی ی بییٗیٔییغیزٔؼِٕٛییثٝیؽىُ زخبؽٍز،ییؽ ی اًٚییؽ ٜیثغتز یوٛنوبِٖ

ثبییٔزتجوؽیٕیبییییسیغتیی٘ظبْیثبػجیتغییزینررؽ ،ییث زا٘ییٔمبىغ یٗییتٙیی غیٔیتیٔ زٚ

ییرفتبرٞب یؽ ی اً ینؽٛنیٔی زخبؽٍزا٘ٝ یؽٕبر یاس یٔ ممبٖی  ی٘ؾبٖینانٜیٍز یی٘یش یعیغتٓیا٘  نر

ؼبَ،یفیتج یُیثٝی یٛا٘بتییثیؼیؽ ٖینریا٘شٚایثٝینِیُیثشريرٛ٘ ٌب٘ییوٝییآنر٘بَِی بعخیوٛرتیىبَ

ثٝیایٗیتزتیت،یٔبی ینٞ یرخیٔییٞب یٔتؼ ن ی٘بثٟٙزبر یؽٛ٘ ی،یٚی زخبؽٍزیٔییتىب٘ؾٚاوٙؾی،ی

ییثبی زخبؽٍز یٍزینریارتجبهنییٟٔٓیبییؽیٕییعیغتٓیسیغتییهیتٛا٘یٓینریایٙزبیٔی ٔؾبٞ ٜیرا

ی یؽٛنیٞب یاثت ایییس٘ ٌیینچبریاختلاَیٔییَنریعبیتٙیی غینریاحزیٔ زٚٔیتیوٝییوٙیٓ

وبرآٔ یػٙٛاٖییهیرٚػینرٔب٘ییٝیثی،تٙیی غییِذتیىزف اریاعتفبنٜیاس سْیثٝیذوزیاعتیوٝیٔٗی

ی٘بث یتق یح یٔ زٚٔیتٞبیٟٙزبر ثزا  یاس ی٘بؽی یی  یٞغتٓیتٙیی غیٞب  یای  یت زیىبتیٗ ٘ٛع

یٔغشتٛا٘یٔییتٙیی غیثخؼییِذت یػّٕىزن یی  یرا یی؛ثخؾ ثٟجٛن یىٛریىٝ یثٝ یٔٛارنینیٍز ینر رش

رزا ییٔغش ییبیت زیهیاِىتزیىییی،ی٘یبس یثٝیبیخؾٗی٘بثٟٙزبرثزا یتغییزیرفتبرٞب یاعتخٙبیی،ی

ٝیل ریوبفییثیٞبیثزیرٚ یا٘غبٖینرٔب٘یییرٚػٔیشاٖیتأحیزیایٗیتبیثٝیأزٚس،یی،ٔتأعفب٘ٝی ٘جبؽ ٔغشی

نرییینرٔب٘ییرٚػیایٗیٔٛفمیتاسیی،38ٞز یٞبرِٛیٚیاعتفبٖیعٛٔیاعت ییٔٛرنیثزرعییلزاریٍ٘زفتٝ

ٞبیثزا یینیٍزیرٚػینری بِییثٛنیوٝیٔٛفمیتیآٟ٘بی[8]ا٘ ،یؽ ٜینریا٘شٚایخجزینانٜیٞب یثشريیٔیٕٖٛ

ؼیِٕظیٚیتبحیزیؽفبثخیاسیٚیایٗییهیؽبٞ ینیٍزیؽ ٜیثٛنثبیؽىغتیٔٛارٝیایٗی یٛا٘بتیینرٔبٖ

ی یٞیزب٘ییاعتینرٔبٖیاختلا تیػبىفییثزا ی،ث ٖینانٖی زوت

                                                            
ی٘ٛیغٙ ٜ-اعتیfastigial nucleus٘بْینلیكیایٗیثخؼیاسیٔخچٝ،یی 36
یSerotoninی 37 یث ٖیثٝیػٙٛاٖیا٘تمبَی یؽیٕیبییییهیٔبن9ٜ وٙ یٚیی یػقجییفؼبِیتیٔیینٞٙ ٜیعتیوٝینر

ظبیفیٟٔٓیٚیٔتٙٛػییاسیرّٕٝیتٙظیٓیاؽتٟب،یخّك،یخٛاة،یٚیٕٞیٙيٛریتبحیزیثزی بفظٝیٚییبنٌیز یثٝیػٟ ٜیٚ

 ْ-ٌذارنینارن یوٕجٛنییبیاسنیبنیایٗیٔبنٜ،یتبحیزاتیٔختّفییثزیتٗیٚیرٚاٖیفزنیٔی
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ی یتمبثّأب یایٗییبفتٝیییآؽىبرنر یآ٘چٝ ی٘ؾبٖیٔییثب یىٛر یس٘ اٖىزا ییینٞ ،یٞب یوٝیعتیٞب یٔب

یرا یؽزایيی یٕٞبٖ یٔیینلیمبً ی  اوخز ییثٝ یس٘ یوٝرعب٘  یخؾٛ٘تیٚ یتِٛی  یثب٘ی ؽ ٖییا٘یثبػجیٚ

ییاتفبلیی٘یغتیاعت یربٔؼٝیاػنب  ییهیٔؾىُیثشريیٞبیس٘ اٖیایٗی٘ٛعیخؾٛ٘تیث ٘یینروٝ

یؽٛن ییٔ غٛةیٔی

ی یایٗیٚرٛن، ینؽٛاریی یثزا یربٔؼٝیی،نرٔب٘یث ٖی٘ٛعیهییػٙٛاٖییٝثیتٙیی غیی ذیزػیِذتِثب ٔب

٘یشیٌٛاٞییاسیٕٞیٗیٔٛمٛعیٞب یٔبعبصییعبِٗیثز بیییٌزفتٝیثبیٞب یفٛرتیٔخبِفتیٚیخٛاٞ یثٛن؛

یاعت ی  یٔب یٚرٛناٌز یرفتبیخؾٛ٘تیٚیاس ییخبىزیٓی زیؾبٖرٞب ی زخبؽٍزا٘ٝ یتغییز یخٛاعتبر ایٗیٚ

ثتٛا٘ یٔغشییوٝفزاٞٓیوٙیٓیغٙیییتٙیی غیاسی٘ظزیٔ یيیییٞبیا٘غبٖ سْیاعتیثزا ی،یٞغتیٓیرٚ٘ 

آٔیشییثخؼیٚیفّحیرفتبرٞب یِذتیاػ،یفزنیثٝیعٛ ینری٘تیزٝیتبوٙ ییٚیػُٕیرؽ یعبِٓییثٝیؽىّ

ٞب ییتأٔیٗیِذتثّىٝیی،خؾٛ٘تیث ٘یی٘یغتتٛعُیثٝی،یتیث ٘یخؾٛ٘ینانٖیثٝی بیبٖراٜی یٌبْیثزنارن

ی یاعترٚاثویا٘غب٘ییٔؼٙبناریینریلبِتییوبفیتٙییی غی

نرن،یر٘ذییثبػجیت ٕیُوٝییی،یٚیرفتبر یثز٘بٔٝی،ػمی ٜیٞزی زىزف اریایٗیاعتیوٝافُیاخلالییییه

ثبیغتییٌغتزػیییٗیافُیاخلالیاأبی یثبی یوٙبریٌذاؽتٝیؽٛنیؽٛنیٞبیٔییثٝیا٘غبٖٚیٔ زٚٔیتی

ینرنیٚیر٘ذیوبفیی٘یغت،یثّىٝیٕٞچٙیٗیثبیغتییثٝین٘جبَیافشٚنٖینانٖیثٝیخبتٕٝتٟٙبیی،یچزاوٝیبث 

یایٗی٘ٛع یٞبیِذتیثز یؽفبثخؼ، یٚ ی یعبِٓ یفٕیٕییآٔیشٟٔزرٚاثوییتزٚیذٚ ٘یشییٞبیثیٗیا٘غبٖیٚ

یثبؽیٓ ی

٘یشیوٕهییػقجیتیخؾٛ٘تیٚخٛنثخٛنیثٝیوبٞؼییثزٚیٓیٞبیِذت٘ٛعییٔبیثٝین٘جبَیتزٚیذیایٗاٌزی

ی یایٓیوزنٜؽبیب٘ی یچزاوٝ یخؾٛ٘تیىٛر یراثيٝ؛ یِذتیٚ یی یٔتمبثُ یٞزیهیلبنر یٟٔبریعتیوٝ ثٝ

یٚلتییِذتیعتینیٍز  یخؾٛ٘تی بییٗیٔییتززثٝیٔییتٙیی غی  ثب یآی یٚیٚلتییخؾٛ٘تییؽٛن،

 یٚیایتٛاٖیال أبتییریؾٝیٔیی،افُیثٙیبن یایٗیثبینری٘ظزیٌزفتٗؽٛن ییسایُیٔیایٗی٘ٛعییٌیزنیٔی

ی یٞبیفٛرتینانی ینریثیٗیا٘غبٖٔٙ یرمبیٚی،ػيٛفتتزٚیذیفّح،یراٞؾٍبیثزا ی

یایٗیٚرٛن، یثٝیعٕتیٞبیا٘غبٖوٝیتغییزیؽزایيییثزا یفزفتیٔ  ٚن ییٔبیثب رفتبرٞب ییایٗیرا

رایلبنرییرٛأغیبییٞبیا٘غبٖیتغّی بتیرٍٙییٔ رٖ،أزٚسییوؾب٘ ینریاختیبریناریٓ یٔیآٔیشییخؾٛ٘ت

ثشرٌتزیٗینریایٗیثیٗ،یی ٞبیییر  یٚارنیوٙٙ یآعیتیرٛأغٞبییبیی یثٝینیٍزیا٘غبٖثتٛا٘ٙیعبختٝیتب



یتٟ ی  یوؾٛرٞبیی، یرب٘تیٕٞبٖ ییاس یعت ییؽبٖیوٛنوبٖوٝ ی غییؽزایونر ی٘ظز یٔ زْٚییاس تٙی

یٔیُیرٙغییس٘بٖییؽٛ٘ یثشريیٔی ی٘غجتیثٝیٔغبئُیرٙغییٚ ی ٙٙویعزوٛثٍزا٘ٝیػُٕیٔیٚ ثٝی 

ی،رٛأغلجیُیایٗییثبؽیٓیوٝیٍ٘زاٖیایٗاسییاسیٕٞٝیثیؾتزبیغتییٔبیثن یّییوٝیتٛمیحینانٜیؽ ،ی

اسیٔ تییلجُیآغبسیؽ ٜییاتفبقیایٙزبعتیوٝیایٗیتزاصن یٚیتغّی بتیرٍٙییٔ رٖینعتییبثٙ ثٝی

یاعت ی

ی بیبٖ



 ّای ًَیسٌذُ دیذگاُ هتزخن تز ًقذ 
ی

ی یٔتزرٓ، یثبٚر یرثٝ یثٝ یٔ ىْٛ٘ٛیغٙ ٜ یچؾٓیب  یوّیثغتٝیعبختٗ یتىزار یٚ یخؾٛ٘ت، ٞب یییؾٝ 

یارتجبهیوٛؽی ٜثزآٔ ٜیٚی تیییآٖٞب یثزٚسیی،ینریتلاػیثزا یفٟٓیػّتعتیشا٘ٝییبیٔزنعتیشا٘ٝیسٖ

یرای،یٚیٕٞیٙيٛریارتجبهیؽزایوینٚراٖیوٛنوی/٘ٛرٛا٘یتٙییٚیخؾٛ٘تیث ٘ییِذتی غیٔیشاٖیثیٗی

یاػٕبَیثشرٌغبِی یىزحیٔغئّٝ٘ؾبٖینٞ یثب ینر یایٗیرٚ، یاس یخٛةی؛ یراٍٞؾبیثغیبر ػُٕیوزنٜییٚ

یاعت یایٗیٚرٛن،، یییبفتٗیػّتیٍٞٙبْیثب یراٞىبری یارائٝیٚی،ٞبیػّتییبثییریؾٝٞب یٔغئّٝ، ثٝیل ری،

یتٛاٖیخلافٝیوزن9یی یرٚیىزنی٘ٛیغٙ ٜیرایثٝیایٗیؽىُیٔیػُٕی٘ىزنٜیاعتیربٔغیوبفی

ی

 خؾٛ٘تیث ٘یینٚراٖیثشرٌغبِی: اصلیهتغیز 

ی غییوٓضذُ:  کلیذی ضٌاسایی ی ّوثستِ هتغیزّای ینیتٛرٟی ینٚراٖیتٙی ر

ی/ثشرٌغبِینٚراٖی٘ٛرٛا٘یینریوٕجٛنیآٔیشػ٘ٛسان /وٛنوی،ی

یاػتمبن یفّغفییثبٚرٞب ی:ضذُ ضٌاساییی  هتغیزّای ّوثستِػلت ٍقَع  یاتی ریطِ

،ییا یثٛنٖیعبختبریخب٘ٛانٜیٕٞغز یٚیٞغتٝیتهرٚادیاٍِٛ یٞب یث ٘ی،یی٘بنرعتینریثبةیتٗیٚیِذت

 ٘بثزاثز یرٙغییثیٗیٔزناٖیٚیس٘بٖٚی

یٔ جتیّا:راّکار یوٛنوبٖ،یتٙیی غیییافشایؼ یرٙغیییثٝ یرٚاثو یثٝ ی٘غجت یٍ٘زػ تغییز

ی یؾباسنٚادیٚیثیزٖٚیاسیاسنٚاد،

یی

ی یثتٛاٖ یؽبی  یٔجٙب، یایٗ یرثز ینر ی٘ٛیغٙ ٜ یٚیىزن یوزنی٘مقبٖچٙ  یآٟ٘بییؽٙبعبیی یثٝ یسیز ینر وٝ

ی9ی زناسیٓیٔی

 ی هتغیزّای کلیذی ّوِضٌاسایی  ػذم  0

ی تٙییی)ؽزایوی غییثٝینٚیػبُٔیراییخؾٛ٘تیث ٘ییػّتیافّییٞب،یٍٞٙبْیؽٙبعبیییػّتیاٚاٚ ً

ٔمیبطیٚیینٚراٖیوٛنوییٚینٚراٖی٘ٛرٛا٘ی(ی٘غجتینانٜینری بِیىٝیثٝیٚیضٜینریرٛأغیثشري

وٝیایٗی یٙثبؽیناؽتٝنریٔٛمٛعیتٛا٘ ی٘مؼیػّییٔؼٙبنار ییٔیػٛأُینیٍز ی٘یشیی یچی ٜ،



ی٘ یلزار یتبوی  یوبفییٔٛرن یل ر یثٝ یتٛعوی٘ٛیغٙ ٜ یػٛأّییٔٛمٛع یثزا یٕ٘ٛ٘ٝ، یاعت  ٍزفتٝ

یالّیٓ ینر یس٘ ٌی ی٘ضان /لٛٔی/اػتمبن /ىجمبتی، یاِتمبه یالتقبن ، یفمز ی٘ظزییٕٞچٖٛ یاس ٞب 

یخؾٗ یخبرری،رغزافیبیی ییب یناخّی یرًٙ یرٕؼیتی، یٔمیبط ینریتٛا٘ یٔیی، شایؼیافیٞٓ

یهیربٔؼٝی٘مؼیػّییٔؼٙبنار ییٞٓیوبٞؼیٔ جتیث ٘ییثٝی٘ٛساناِٖیخؾٛ٘تیثشرٌغبِییٚ

یوٙ  ثبس یٔیی  یسٔیٙٝ یایٗ یوٝینر یوزن یٔيزح یرا ی زعؼ یایٗ یٔییتٛاٖ یتٕبٔیییآیب تٛاٖ

٘غجتییآٟ٘بییٚی٘ٛرٛا٘ییثشرٌغبَیرایثٝیرخ انٞب یوٛنویافزانٞب یث ٘ییٔٛرٛنینرییخؾٛ٘ت

،یؽٛنتٙییوبفییثزخٛرنارییتبیچٝیا٘ اسٜیفزن یوٝینریوٛنوییٚی٘ٛرٛا٘ییاسیِذتی غییبینان؟ی

یثشرٌغبِییٔمبْٚیٚییثیٕٝیخٛاٞ یؽ ؟سا یینریثزاثزی ٛانثیخؾٛ٘ت

ی یر َٚ یتٛمیح ینر ی٘ٛیغٙ ٜ، یٔییاؽبرٜی3اِجتٝ یٔٛمٛع یایٗ یثٝ یٌذرایی یثزخییی  یوٝ وٙ 

 یربٔؼٝ،ی یچی ٌییارتٕبػی(ی٘یشیثبیٔتغیزٞب یٔٛرنیث خؼییٔتغیزٞب ینیٍزی)٘ظیزیا٘ اسٜ

یٕ٘ی یػٕیك یآٟ٘ب یثز یایٗ یاس یثیؼ یأب ینار٘  ی بَیٕٞجغتٍی ینریؽٛن، یٚیضٜ یثٝ رٛأغییآ٘ىٝ

تٛا٘ ینری٘ٛعب٘بتیعٝیٔتغیزیٔذوٛری٘مؼیناؽتٝییٔمیبطیٔتغیزٞب یٟٔٓینیٍز ی٘یشیٔییيیثشر

یثبؽٙ  ی
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یریؾٝ یراعتب یت یُیٚ ینر یثزیچؾٓی،یبثییٔٛمٛعی٘ٛیغٙ ٜ، یٔتغیزٞب ییػلاٜٚ ینیٍز ثغتٗیثز

ی یٔغئّٝ، یث خؼیثیٗنخیُینر عٛیٝیٚیخيیییػّیییهیا یراثيٝی٘یشیٕٞبٖیعٝیٔتغیزیٔٛرن

رٙغیییتٙیینٚراٖیوٛنوییٚیوٕجٛنیػبىفییثزلزاریوزنٜیاعت،یثزا یٕ٘ٛ٘ٝ،یٔ زٚٔیتی غی

ی ی بَیػّتنٚراٖی٘ٛرٛا٘ییرا یاعت؛ یثشرٌغبِییٔؼزفییوزنٜ یثبییٚلٛعیخؾٛ٘تیث ٘یینر آ٘ىٝ

ییبفتٝ یثٝ یا تٕبَیٞب یارائٝیتٛرٝ یٞٓ یر اَٚ، ینر یثبؽ ییؽ ٜ یفبنق یػىظیٔٛمٛع یوٝ نارن

یبیٔزبساتیآٔیشػی یؾباسنٚادیثبؽ (یٞٓیی)خؾٛ٘تیثشرٌغبِییػّتیٔ زٚٔیتیث ٘ییوٛنوبٖ

نرییهی ضٚٞؼیثٝیٚالغ،ییناؽتٝیثبؽٙ ؛ػبُٔیثبییى یٍزیارتجبهینٚعٛیٝییا تٕبَینارنیایٗیعٝ

ٍزیٔؼزفییوزنیا یٔتغیزینییریؾٝیافّییٚیػّٕی،یثزا یآ٘ىٝیثؾٛنییهیٔتغیزیرایثٝیػٙٛاٖیػّت

ٞب یوّییثیٗیآٟ٘بیارائٝیؽٛن یثٝیػجبرتینیٍز،یی سْیاعتیؽٛاٞ  یثیؼیاسیٚرٛنیٕٞجغتٍی



یل رتی یٔب یثٝ یفزفبً یٚ یاعت ی٘بوبفی یأب ی سْ یاٌزچٝ یٕٞجغتٍی، یٚرٛن یاس ی بوی ؽٛاٞ 

یٔیی یؼ یثٝیٔٙظٛرینفبعیاسیٚرٛنیراثيٝیثیٙییٔٛمٛعیرا  یػّییثیٗیینٞ یٚی٘ٝیتجییٗیآٖیرا 

ؽبٖ،ییىییاسیایٗییعٝیٔتغیز،ی٘ٛیغٙ ٜییبیثبی یثٝیعبسٚوبرٞب ینلیمییوٝیاسیىزیكایٗینٚییبی

 ی٘تبیذییعتیوٝیثبیارائٝیوزنی)ٚیایٗیٕٞبٖیوبر یؽٛنیاؽبرٜیٔییٔتغیزٞبیثبػجیٚلٛعینیٍز یٔی

یػقتی ضٚٞؼ یٚ یآسٔبیؾٍبٞی ینرییٞب  یٔخچٝ یػّٕىزن یاختلاَ یثٝ یاؽبرٜ یٔخلاً یٚ ؽٙبختی

ی غیی٘تیزٝ یٔ زٚٔیت یا٘ی  یٔیتٙی ی٘ؾبٖ یٚ/یب یاعت( ینانٜ یٔتغیزٞب ییزبْ ینیٍز یوٝ نان

یعبسٚوبرییٕٞجغتٝ یٚ یٔتغیز یٕٞبٖ یٔؼَّٛ یخٛن یٚ/یب ی٘مؼیػّّییٔؼٙبنار ی٘ ار٘   یوب٘ ی ا،

تز،یاٌزچٝیاٚیثبیاؽبرٜیثٝی٘تبیذیٔيبِؼبتیآسٔبیؾٍبٞییثزییثٝیػجبرتینلیكٔٛرنینفبعیٞغتٙ  ی

تٙیینرینٚراٖیوٛنوییٚی٘ٛرٛا٘ی،ییغیرٚ ی یٛا٘بت،یاسیارتجبهیػّییٟٕٔییثیٗیٔ زٚٔیتی 

ٞب ییٌیز یاسییبفتٝی،یأبیٍٞٙبْیثٟزٜثزناؽتٝیاعتٚیثزٚسیخؾٛ٘تیث ٘یینٚراٖیثشرٌغبِیی زنٜی

یٔیبٖیا٘غبٖیٔيبِؼبت ی٘بنلیك،یؽٙبختییٚ یٚ یثٝیؽىّییػزٛ ٘ٝ یٔتغیزٞب یٚار ییفزٍٞٙی، ثٝ

یی٘غجتینانٜیاعت عٛیٝییٚٔؼِّٛیییهیّتٕٞجغتٍی،یرٚاثویػ
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ی یوبفییثٝیریؾٝ٘ٛیغٙ ٜ، یٔتغیز ییبثییآٖییثٝیل ر  یخؾٛ٘تیث ٘ییثشرٌغبِیییوٝیریؾٝنٚ

ی٘پزناختٝ یػٛأّییثبػجیٔیی اعتیٔؼزفییوزنٜ یچٝ یاعبعبً یرٚؽٗی٘ىزنٜ ییهییٔخلاً ینر ؽٛن

ارائٝی٘ؾٛن ییتٙییوبفییثٝی٘ٛساناٖی،یٔ جتی غی یتبریخیی،ییبییهینٚرٜیبییهیربٔؼٝی،خب٘ٛانٜ

یٔخلاً یٔؼیٗیییب یرٛأغ ی ذیزػیآٔیشػی یؾبسٚریینر یثبػجیػ ْ یػبّٔی یچٝ ی٘ىزنٜ رٚؽٗ

ی بِییٔی ینر یایٗ یٔؼَّٛییؽٛن  یخٛن یػّتیٞغتٙ  یوٝ یا٘ اسٜ یٕٞبٖ یثٝ یػٛأُ، یایٗ عتیوٝ

ی٘ظزیٍ٘یزیٓیٍٞٙبْیتلاػییٔزٕٛػٝ ینر یایٗیٔٛمٛعیرا یاٌز یٚ ی٘یشیٞغتٙ   یػٛأُینیٍز ا یاس

ؽٛیٓ یثبیایٗیٚرٛن،یاسیآ٘زبییا یرٚثزٚیٔیینٚیٔتغیزی٘یشیثبیٔٛا٘غیغیزٔٙتظزٜثزا یتغییزیٕٞیٗی

ٞب،ییؽٙبطیاعتیٌٛیبی٘خٛاعتٝیٚ/یبی٘تٛا٘غتٝیٍٞٙبْیتؼمیتیریؾٝیرٚاٖیوٝی٘ٛیغٙ ٜییهیػقت

یبثییتبریخیییؽٙبعییثٍذارن؛یٚیٕٞیٙيٛریٍٞٙبْیریؾٝی یرٚاٖیاتزیاسی ٛسٜ بیرایثٝیل ریوبفییفز

ییٞب یاثت ایی،یٚیتبریخیٔىتٛةیػمتیرفتٝیاعت ییییٌیز یتٕ ٖیؽىُیٚراٖنٔٛمٛعی٘یشیتٟٙبیتبی



 هتغیز اصلی ایداد تغییز درًقذ راّکارّای پیطٌْادی ًَیسٌذُ تزای 

 

ٔؼِّٛی،یاسی٘ٛعیٕٞجغتٍیییٚیچٙب٘چٝی٘ٛیغٙ ٜ،یارتجبهیثیٗیعٝیٔتغیزیٔٛرنیث جیرایثٝیرب یػّت

یؽبی ینٞ (یآٍ٘بٜیؽ ٜی٘ؾبٖیٔییفزٍٞٙییارائٝیٞب یٔیبٖیٌزفتی)یؼٙییٕٞب٘يٛریوٝینانٜینر٘ظزیٔی

ٌبٞبیًٔتغیزٞب ینیٍزی یت میكیرایتبییرٛیی،یرؽتٝیٚیچبرٜییٔغئّٝییؽ یثزا یتجییٗینلیكی٘بٌشیزیٔی

یی انأٝینٞ نخیُینریٔٛمٛعیالتقبن /ارتٕبػی/عیبعی/رٕؼیتییتزیی ٟٙبٖ

یٔٛمٛع، ییایٗ یٚیضٜ ی یؾٟٙبن ثٝ یراٞىبرٞب  یچٙ ٚچٖٛ یتؼییثز یتبحیز ییوٙٙ ٜییٗٔبٖ یثٝینارنا   

ا یٚیوّی  یٔغئّٝیٔؼزفیییٞب یریؾٝیػجبرتینیٍز،یثغتٝیثٝیآ٘ىٝیچٝیٔتغیزٞبیییثٝیػٙٛاٖیػّت

،یتؼ انیٚی٘ٛعیراٞىبرٞب ی یؾٟٙبن یثزا یرفغیخؾٛ٘تینریربٔؼٝی٘یشیتفبٚتیخٛاٞ وزن یأبیؽٛ٘ 

یٔؼزفییٔی یػّتییى یٍز یرا یٔتغیز یایٗیعٝ ی٘ٛیغٙ ٜ، یوٝ یآ٘زب یراٞىبریاس ٞبیؼیثزا یػلادیوٙ ،

ؽٛن یایٗی٘ىتٝیاسیآٖیی یخب٘ٛانٜیٚیٟٔٙ عییعبختبریرٚا٘ییخب٘ٛانٜیٔییثٝی ٛسٜییٚالؼٝی٘یشیٔ  ٚن

ی ی٘ظزٌزفتٗ ینر یث ٖٚ یوٝ ینارن یٔٛمٛعینیٍزرٟتیارسػیتٛرٝ ینر یوّی  ینخیُ ،یٔتغیزٞب 

یثزا یفٟٓیریؾٝییتلاػ یٔییٔب یتغییز یایزبن یٚ یثییتٛا٘ یوٓیٞب ییب یثزا ییاحز یٌزنن  یاٌزی٘تیزٝ ،ٕٝ٘ٛ٘

ؽٛن،یػّتیاسنیبنییسٚرییٔییٔؼّْٛیؽٛنیٕٞبٖیػّتییوٝیثبػجیٕٔٙٛػیتیرٚاثوی یؾبسٚریییبیثزٖٚ

یوٓ ییب یثیٗیثشرٌغب ٖیآٖیربٔؼٝ، یآٍ٘بٜییخؾٛ٘تینر یوٛنوبٖی٘یشیٞغت، یث رفتبر یثب تٛرٟییٚ

یِذت یافشٚنٖیثز یا تٕبَینارن یثٝی غییینیٍز یتزٚیذیآٔیشػی یؾبسٚرییٔٙزز ییب یث ٘یی٘ٛساناٖ،

یراثيٝ یٔتغیزٞب یایٗ یثیٗ یچزاوٝ ی٘ؾٛن، یثشرٌغبِی یخؾٛ٘ت یٔیشاٖ ینر یٔؼٙبنار یػّیییوبٞؼ  

یٚمؼیتی یثٟجٛن یاَٚ، یٌبْ یٕٞبٖ ینر ینارن یأىبٖ یث تز، یآٖ یاس ی تی یٚ ی٘یغت یثزلزار ٔؼٙبنار 

ی٘ٛرٛا٘بٖی٘یشیثٝینِیُیػ ْینری٘ظزیٌزفتٗیآٖیٔتغیز/ٞب یی غی ،ی٘ؾ ٜیؽٙبعبییتٙیی٘ٛساناٖییب

یٗیٌزنن نؽٛارییبیغیزٕٔى

ثٝیی(،یٚی0ٓٞ،یٞٓیثٝیػّتیػ ْیؽٙبعبییینیٍزیٔتغیزٞب ینخیُینریٔٛمٛعی)ٔٛرنیثٝیایٗیتزتیت

رٚ یاٌزچٝی یؾٟٙبن ی٘ٛیغٙ ٜییراٞىبرٞب ؽ ٜ،یییبثییوبفییٔتغیزٞب یؽٙبعبییینِیُیػ ْیریؾٝ

یٔی یییوبغذ یػُٕ، ینر یأب یثبػجیوبٞؼیخؾٛ٘تیؽٛن، یػّٕیتٛا٘  یٔؼیٙی ی   یراٍٞؾبتزییاس یٚ تز

ثٝیػٙٛاٖیی،تٙیی٘ٛسان یٚی٘ٛرٛا٘ییافشایؼیٔ جتی غیِشْٚی٘ٛیغٙ ٜیاسیٕ٘ٛ٘ٝ،ی یثزا یٞ یثٛن٘خٛا



ثٛنٖیخبعتٍبٜیخؾٛ٘تیثشرٌغبِیییأبیثبیتٛرٝیثٝیچٙ عب تیی،ٚیراٞىبریٔغئّٝیعخٗیٌفتٝیییریؾٝ

چزایوٝیٕٔىٗییتٛاٖیخؾٛ٘تیثشرٌغبِییرایوبٞؼینان؛یٔییتبیچٝی  ٔؼّْٛی٘یغتیثٝیایٗیرٚػ،ی

ٙ یٚ/یبیخٛنیایٗیراٞىبرٞبی٘یشیثٝینِیُیٚرٛنیثزخییثبؽینخیُنیٍز ی٘یشینریٔٛمٛعییاعتیػٛأُ

ی یی٘ؾ ٜیؽٙبعبیییٔتغیزٞب  ینیٍزیچٙ اٖیارزاییی٘جبؽٙ   یٔخلاً یآٔیشػیثٝی٘ٛیغٙ ٜ ثزیِٕظیٚ

 ییٝٔٛا٘ؼیی٘ظیزیٔغئّتٛا٘ ییٔیعبختٗیایٗیراٞىبر،ییػٙٛاٖیراٞىبریتبوی یوزنٜ،یأبیٍٞٙبْیارزایی

یا یرٙغییثٝیٔیبٖیآی یٔبِىیتیٚ یییوٝیؽٙبعبیی٘ قبر یؽبٖینعتىبر ٚ یتغییزی، یٌزٚ یفٟٓیٚ نر

یاعت ییییرٕؼیتییؽٙبختییعیبعییٚیثْٛیٔتغیزٞب یالتقبن 

یوٝ یوزن ینلت یٌفتٝیثبی  یایٗ یاس یولاعیهییٞ ف یاعت  َ یآٖ یاس ینفبع یوٝیٞب ی٘یغت یغّيی ٚ

ی)ثٙیبن ییٞب یٌٛی یتبیآٖیػّتیٔی ؽٙبعبیییٚیٔٛرنیتغییزیی(بر یبیعبختیالتقبن یٞب یػّتٔخلاً

 ییٕٞٝ سْیاعتیلزاریٍ٘یز٘ یٞزیتلاػینیٍز یثیٟٛنٜیاعت،یثّىٝیتبوی یٔتزرٓیثزیآٖیاعتیوٝی

ٔتؼّكیٔتغیزٞبییآٖخٛاٜیی-ؽٙبعبیییٚینری٘ظزیٌزفتٝیؽٛ٘ یٚیارزا ذیز،یٔتغیزٞب یوّی  ینخیُ

نرییهیثزرعیییٚالغ،یثٝی التقبنؽٙبعی،ییبییؽٙبعی،ییبیرٚاٖی ،ییبیربٔؼٝٙ یفزًٞٙیثبؽیثٝی ٛسٜ

ییٔٙ یٚیوُی٘ظبْ یثزا یٍ٘ز، خيییٚیرٚاثویثٝین٘جبَیاؽتجبٜیاعتیاٌزیایزبنیتغییزینرییهیٔتغیز،

یثزآییٓ؛یثّىٝیٔغئّٝیػّتیٔيّك،ینرف نیتغییزآٖییبفتٗیتبیثبیثزٚیٓیٚیٔؼِّٛیییػّتی ییىزفٝییه

ی یاعت ی سْ ی ُ ینرراٞىبر یرا یتغییزیٔغئّٝ ییاتایزبن ینر وّی  ییٞب غیزٔتی یٕٕٞٝٞشٔبٖ

یث جییٕٞجغتٝ یٔٛرن یٔتغیز یؽبی جثیثب یییٙیٓ  یتبوی  یراعتب  یرنر یٕٞیٗ ینیبِىتیهیٚیثز ٚیىزن

یاعتیعیغتٓ یٔییٔ ٛر یٚیتٍٙؾتبیٗ ییوٝ یٕٞٝ"ٌٛی ، یوٝ یسٔب٘ی یٞیچییتب ی٘ؾٛ٘ ، یٔغبئُی ُ  

"ؽٛن یا ی ُیٕ٘ییٔغئّٝ

اعبطییثییعي یییبیٙ ٜٞب ی یؾٟٙبن ی٘ٛیغی ُیٞبیثٝیآٖیٔؼٙبی٘یغتیوٝیراٜی،یایٗیٌفتٕٝٞچٙیٗ

یریؾٝٞغتٙ  یثٝیٚالغ،ی٘ٛیغٙ ٜی٘یشیثزیراٞىبرٞب ی یاعت؛یراٍٞؾبیییاٍ٘ؾتیٌذاؽتٝا یٚیی٘غجتبً

یٔی ی٘ظز یثٝ یوخزتیأب یٚ ی یچی ٜ یٔغبئُ یچٙیٗ یرفغ یثزا  یراٞىبرٞب ییرع  یثز یػلاٜٚ ثٙیبن ،

ی٘یشی٘یبسیاعت ینیٍز ییا یریؾٝٞبیٚیراٞىبرٞب ییؽ ٜ،یثٝیت ّیُیارائٝ





  



 هتزخنّای  پزسص

 

ییث ٘ی یخؾٛ٘تییٔغئّٝیػٕ تبً٘ٛیغٙ ٜیىییایٗیٔمبِٝ،ی  0 ،یثزرعییلزارینانٜیاعتٔٛرنیرا

ی٘یغت یرٚؽٗ یٔ زٚٔیتیوٝیأب یوٕجٛنٞبیتٙیی ی غیٞبیایٗ ی  یی، یرٙغییب یچٝ تب

یؽىُیخؾٛ٘تییٔی ینر ییرٚا٘یتٛا٘  ی ی ا یی وٙ ثزٚس یایٗیٔٛمٛع، یآٖیرٟتیارسػیٞٓ اس

 یخؾٛ٘تیث ٘ییلبنریاعتیثزیعلأتیافزانیٚیی٘یشیثٝیا٘ اسٜرٚا٘یینارنیوٝیخؾٛ٘تیییثزرعی

یآٖیرٟتیوٝیخؾٛ٘تییرن،رٛأغیتبحیزیثٍذا یرٚا٘یٚیٞٓیاس رٚاثویتٍٙبتٍٙییثبیی،ث ٘ییٚ

 یافشایییٞغتٙ  ییى یٍزینار٘ یٚیثٝیرا تییلبثُیتج یُیثٝییى یٍز،یٚیٞٓ

نریی،آٖیاسیٔٙتذٞب ییٚیخؾٛ٘تیتٙییٞب ی غییایٗیوٕجٛن یتٛسیغیی٘ ٜٛیرٚؽٗی٘یغت  1

آیبیاختلافیٔؼٙبنار ینریتؼ انیٔؼّْٛی٘یغتییثٝیػجبرتینیٍز،اعت ییچٍٛ٘ٝثیٗینٚیرٙظی

تٙییٔذوزیٚیٔٛ٘جیٚرٛنینارنیٚیاٌزیچٙیٗیاعتیایٗیٔٛمٛعیچٝین یُیٚیی غییٔ زٚٔبٖ

رع یی،یثٝی٘ظزیٔیٚیٌذرایثزا یٕ٘ٛ٘ٝ،ینریٍ٘بٞیی٘غٙزی ٜیتٛا٘ یناؽتٝیثبؽ  ی یبٔ ٞبیییٔی

یثٝی غزثچٝ یرٙتیٞب یییٚرٛػینِیُ یٚ ی غیی٘فظثیؾتز، یٔ جت یٞٓ تٙیییٔذوزثٛنٖ،

ؽبٖییٔ جتیٚیِذتیث ٘یی ییبرا٘ٝتز ییٚیٞٓینریعٗیثغیبری بییٗیوٙٙ ینریبفتیٔیوٕتز ی

ؽٛن یاِجتٝیؽبی یایٗیٔٛمٛعیثیؾتزینریرٛأغی  رعب رییليغیٔییثبیٔبنریٚیرٙظیٔخبِف

یٕٞٝ یتب یثبؽ  ییفبنق یرٛأغ  ی  ی  رعبٕٞچٙیٗ یرٛأغ یٚاعيٝنر یثٝ یٚرٛنیی ر،  

یٞٓیارسػ یافزان یِٕظ ی تی یٔؼیٗ، یٔ غٛةییٞب  یم ارسػ یسیبن  ی   یتب ی٘یش رٙظ

یى یٍزیرایِٕظیؽٛنی بَیآ٘ىٝیثغیبر یاسینختزاٖ،ی تییتبیعٗیثشرٌغبِییٕٞچٙبٖییٔی

 وٙٙ  ییٚی٘ٛاسػیٔی

یٔی - ی٘ظز یثٝ ی غزثچٝیٕٞیٙيٛر ینختزثچٝیرع  یاس یثیؾتز یٔتٛعو یىٛر یثٝ یت تییٞب ٞب

یثیؾتزثٛنٖییییلزاریٔیتٙجیٝیث ٘ ٌیز٘ یوٝیایٗینٚیػبُٔیؽبی یثتٛا٘ یثخؾییاسیػّتِ

 ینریثیٗیٔزناٖیرایتٛمیحینٞ  یث ٘ییخؾٛ٘ت

ینٚیرٙظیثٝیا٘ اسٜیایٗی٘ىتٝی٘یش - ی٘ٛعییىغب٘ییاسییارسػیثزرعیینارنیوٝیآیب ِذتییٚ

ی٘ٝی غی ییب ینار٘  یٔیی تٙیی٘یبس ی٘ظز یثٝ یفزًٞٙیٔخلاً ینر یٔزناٖییرع  ٞب ی  رعب ر،



یثز یآ٘ىٝ یعّيٝا  ییربیٍبٜ یٚ ی٘ ٞٙ  ینعت یاس یرا یؽبٖ یؽٛ٘ ییربٔؼٝتٛعو  ذیزفتٝ

٘جٛنٖییػبىفیتظبٞزیثٝیٚیٕٞیٙيٛریؽ ٖی٘ؾبٖینٞٙ ییِٕظی٘یبسیاسیخٛنیرایثیٔزجٛر٘ ی

ییاسیِٕظ٘یبس ی٘غجییرٙظیٔذوزییوٙٙ ؛ی بَیثبی ینی یآیبیایٗیثییی٘جٛنٖیٚیا غبعبتی

ی٘ٛاسػ ییٚ یرٛأغ یایٗ ینر یٔیؽ ٖ ییرا یتٛاٖ یفزًٞٙیثٝ یٔٙبعجبت یثز یتبوی  یثب وّی

یس٘بٖی یسیغتییٔزناٖیٚ یتبرٚ ٛن یایٗیٔٛمٛعینر ییب ی  رعب ر یتٛمیحینان ریؾٝی٘یش

ییییییینارن ی

ی

 

 تٌذی خوغ

ی یایٗ یتٕبٔی ییٞبی٘مبن اس یثٝ ی سْ یثٍذریٓ یوٝیتأوی وٝ یاسییاعت یتٛا٘غتٝ یتیشثیٙی یثب ٘ٛیغٙ ٜ،

یاسییٔیییوٕتزیثٝیچؾٓیاػییبثییرغبرتیریؾٝتؾخیـیٚیٟٕٔیی زنٜیثزنارنیوٝیی یٔغئّٝ خٛرن 

یٕ٘ی یتبییاثؼبنیٔغئّٝتٕبٔییا ییا ینٜیفف ٝینریٔمبِٝیتٛاٖیتٛلغیناؽتی٘ٛیغٙ ٜیایٗیٌذؽتٝ، را

یٕٞٝیٟٔٓیآخزین٘جبَیوٙ ؛ی یخب٘ٝ یاس یا٘تؾبریی٘جبی یفزأٛػیوزنیتزیٚ یچُٟیعبَی ظیاس یٔب وٝ

 ی ایٓی زناختٝیاٚٞب ییثٝی٘م ینی ٌبٜیٔبٖیٔمبِٝ،یٚیثبیتىیٝیثزینا٘ؼیوٙٛ٘ی
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کِ تاػث ٍ تاًی  ساًذر هی کثزکِ دقیقاً ّواى ضزایغی را تِ حذاست   ّای ها عَری سًذاى  عزاحی 

ًت تذًی در ایي َفاقی ًیست کِ خطاتضذى آى ػضَ خاهؼِ تَدُ است.  تَلیذ خطًَت، ٍ سًذاًی

 ضَد. ّا یک هطکل تشرگ هحسَب هی ًَع سًذاى

ای ایي ػلاخی تزراُ در فکز ٍ  ،خاعزین خز ٍ پزیطاىهٌش، آهیش  خطًَتفزاٍاًی رفتارّای اس ها اگز 

 ضکلی هغش تتَاًذ تِ تٌی غٌی کٌین تا اس ًظز حسیهحیغی ّا  اًساى رًٍذ ّستین، تایذ تکَضین

 .زداردگام تآهیش  ٍ صلح سالنرفتارّای تِ سَی  تتَاًذ فزد یدِ،ًتدر  ٍ سالن رضذ ٍ ػول کٌذ 
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   قالة  در  کافی تذًیلذت   تأهیيت تذًی ًیست، تلکِ دادى تِ خطًَت تذًی، خطًَ پایاىای تزای  ریطِراُ  

ًیش ایي هَضَع را تاییذ  َاًاتحیضذُ رٍی  هغالؼات آسهایطگاّی اًدام ٍاتظ اًساًی هؼٌادار است.ر  

ضًَذ ضزٍع تِ  ٍ حزکت هحزٍم هی یگزذیکاهکاى لوس اس تِ هذت عَلاًی ذ. تزای ًوًَِ، حیَاًاتی کِ ٌک هی

ضَد درک ایي حیَاًات اس هفَْم درد  تاػث هی تیایي هحزٍهکٌٌذ.  کزدى خَدضاى هی ٍ سخویسدى  آسیة

دقیقاً آًْا تِ ایي عزیق،  دٌّذ. تیشاری ًطاى ًیش دیگزاى  ضذى تَسظ یٌغَر ًسثت تِ لوسوّ ٍضَد  هختل 

تزیي  دست اى تِ آى ًیاس دارًذ. در ایي ضزایظ، یکی اس دمدرهاًٌذ کِ تزای ه هیاس ّواى چیشی دٍر 

است. چٌیي  ػلیِ خَد ٍ/یا دیگزاى، تَسل تِ خطًَت تذًی ایدادضذُ فغ تٌصرزای تخثزاًی ّای  گشیٌِ

پزّشیٌِ ٍ  ی ًَػی تسکیي ٍ تخلیِضَد کِ ًْایتاً، تَسل تِ خطًَت تذًی ٍ ایداد درد، تثذیل تِ  هی

 اًذ.  تٌی هحزٍم هاًذُ ضَد کِ اس لذت حسی سا تزای کساًی هی آسیة


