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  :هقذهِ

ـا ٘یزك ٔزٛـؼ    یقیىز ٌٙبو« یٞب لیؽ»٘فاضبٖ وٙىٛـ  ،ؼـ زٙؽ وبَ اغیف... 

ثىزیبـ   ،ی ؼـوی وٝ وبِٝٞب ٞبی ٔٛخٛؼ ؼـ وشبةؼٞٙؽ ! سعؽاؼ لیؽ ٔی لفاـ وؤاَ

وت ٚ وزٓ ؼـ  ـا ؼـ یه ضدٓ ٔشٙب ٞب ی ایٗ لیؽٕٞٝ ،ةٔب ؼـ ایٗ وشب .قیبؼ اوز

  .ایٓاغشیبـ ٌٕب لفاـ ؼاؼٜ

 ـ   ی ٞزب  اق ؼیٍزف وشزبة   ،ثبـقسفیٗ ٚیمٌی ایٗ وشبة وزٝ نٖ ـا ؼـ سٕزبْ وٍزٛ

ی قیىزز ٌٙبوزی ـا   ٞزب  لیزؽ  ،وٙؽ ایٗ اوز وزٝ ؼـ ایزٗ وشزبة    ٔی ٍٔبثٝ ٔشٕبیك

ایٗ اوز وزٝ وزبـ ـا    ىٗ ایٗ وبـضُ .ایٓی ؼـوی ٌ٘ٛشٝٞب سیت ؼـٚن وشبةسف ثٝ

 ا٘زؽ،  ٌفوز وفؼٜ ٘جمٝ ثٙؽی ٌؽٜی نقٔبیٍی ٞب ا٘ی وٝ ؼـ نقٖٔٛنٔٛق ؼاً٘ثفای 

  .وفؼٜ ایٓ سف ـاضز

ثبیزؽ ؼـ   ،شبٖ ا٘شمبَ یبثؽسی ثّٙؽ ٔؽثٝ ضبـظٝ ٞب ثفای ایٙىٝ خٕلار ضبٚی ایٗ لیؽ

   .ی ـفاٚا٘ی ـا ٘یك ضُ وٙیؽٞب سىز ،وٙبـ غٛا٘ؽٖ ایٗ وشبة ٔٙطّف ثٝ ـفؼ !

ٕٔىٗ اوز ؼاـای ٘ىبر ٟٔٓ ؼیٍفی ٘یك ثبٌٙؽ وٝ  ٞب خٕلار ضبٚی ایٗ لیؽ

 ی ایزٗ خٕزلار  ٞزب  وعی وٙیؽ ثٝ سٕبْ ٚالٜ .ایٓغٗ وٍیؽٜ ٞب یٗ نٖسف ٔب قیف ٟٔٓ

   .سٛخٝ ٚ ؼلز وٙیؽ ٘یك

   ٔمؽاؼ ٘ٛغبِی
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 زیست شناسی سال دوم

 درس اٍل

قیىزشی ثىزیبـ   ؼیزف   یٞب ی قیىشی ٘ىجز ثٝ ِٔٛىَٛٞب اق ِٔٛىَٛ بسیاری* 

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ثٙبثفایٗ ؼـٌز ِٔٛىَٛ ٘بٔیؽٜ ،ٞىشٙؽ سف ثكـي

َ   بسیاری * َ  ٞزب  اق ؼـٌزز ِٔٛىزٛ ٝ      ،ؼـ وزّٛ  ثزٝ ِزٛـر دّزی ٔزف وزبغش

   .ٌٛ٘ؽ ٔی

   .ی غٛـاوی ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽٞب اق ٔیٜٛ بسیاریـفٚوشٛق ٚ ٌّٛوك ؼـ  *

   .٘ؽاـ٘ؽی ٍ٘بوشٝ ـا ن٘كیٓ سدكیٝ وٙٙؽٜ ،خب٘ٛـاٖ ی ّوِ *

ی ٞزب  ثیٕزبـی  بعضیٚ خٌّٛیفی اق  ٞب وِّٛكی ثفای وبـ ٔٙظٓ ـٚؼٜاِیبؾ  *

   .ٌٛاـٌی ٔٛـؼ ٘یبق ٞىشٙؽ

   .وِّٛك اوز ،ٌبٚ ٚ ٔٛـیب٘ٝ( :اق خب٘ٛـاٖ )ٔثُ بعضیؼؿای اِّی  *

  .نة ٌفیك ٞىشٙؽ ٞب ِیذیؽی ّوِ* 

   .ی ا٘فلی اوزؾغیفٜ ،ی زفثیٞب ی ِٔٛىَٛٚظیفٝ یيتر هْن *

 ؼٚ ثفاثزف یزه ٌزفْ دّزی وزبوبـیؽ ا٘زفلی نقاؼ       بییش ا   ،یه ٌفْ زفثی *

   .وٙؽ ٔی

َ   ٞب، اق زفثی بسیاریؼـ *  ی سزف   وٝ اویؽ زفثی وٝ ؼـ وبغشبـ ٞزف ِٔٛىزٛ

   .ٞىشٙؽ ٔشفبٚرثب یىؽیٍف  ،ٌّیىفیؽ ضٕٛـ ؼاـ٘ؽ

  .ٞىشٙؽ خبٔؽٚ ؼـ ٘شیدٝ ویف ٌؽٜ ،ی خب٘ٛـیٞب زفثی تر بیش *

   .وٙٙؽ ٔی سِٛیؽْٔٛ  ،ق٘جٛـعىُ( :اق خب٘ٛـاٖ )ٔثُ بسیاری *
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   .اوز وّىشفَٚٚ ٌجیٝ ِٔٛىَٛ  یىىبٖ ٞب اوشفٚئیؽ یّوِوبغشبـ  *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ی ٌیٕیبیی ثؽٖٞب اق ٚاوًٙ بسیاریثبعث عّٕی ٌؽٖ  ٞب، ن٘كیٓ* 

  .ی نٟ٘ب !(دفٚسئیٙی ٞىشٙؽ )٘ٝ ٕٞٝ ٞب ن٘كیٓ تر بیش *

ٝ  45ؽٖ ٔب ؼـ ؼٔبی ثبلاسف اق ی ثٞب اق ن٘كیٓ بسیاری *  ،ب٘شی ٌزفاؼ ی وز ؼـخز

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ؼیف ـعبَ

   .ـعبِیز ؼاـ٘ؽ غٙثیؼـ ٔطیٗ  ،ثؽٖ ٔب ی ؼـِٖٚٞب ن٘كیٓاق بسیاری*

ٖ   ،اـزفاؼ ثزٝ دٛؼـٞزبی ِجبوٍزٛیی )ؼاـای ن٘زكیٓ(      بعضی *  ضىبوزیز ٍ٘زب

   .ؼٞٙؽ ٔی
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 درس دٍم  

 ..( .ی ـبِٛح ِِٚٛٝ ،٘بی :)ٔثُ .ٔمُن ؼاـ٘ؽ ،ی ثؽٖ ا٘ىبٖٞب وَّٛ اق بعضی *

ی ـیػزز  ٞزب  ٌىُ ٚ ٚیمٌزی  ،یىٛؼیٙبسفِ  DNAی ٔٛخٛؼ ؼـ بٞ لٖ بعضی *

   .وٙٙؽ ٔی ٌٙبوی وَّٛ ـا سعییٗ

   .ؼٍبی دلاوٕبیی ؼاـ٘ؽ ٞب، وَّٛ یّوِ *

ٕٔىزٗ   ٞزب  ی نٖٞب أها٘ؽٚ  ٞب وَّٛاغلب  یٍٔبٞؽٜ ،ٔیىفٚوىٛح ثؽٖٚ *

  .٘یىز

ثزبوشفی ـا ثزٝ    ؼـٚ٘یوبغشبـ  ،٘ػٛاٞیٓ سٛا٘ىز ّیچگاُ ،ثب ٔیىفٚوىٛح *

  .ٔٛش ٍٔبٞؽٜ وٙیٓٚ

ً  اق بعضیی  ،قیىز ٌٙبوبٖ ثب ٔیىفٚوىٛح ٘زٛـی سٛا٘ىزشٙؽ   * ی ٞزب  ثػز

   .ؼـٖٚ وَّٛ ـا وٍؿ وٙٙؽ

  .ٞىشٙؽای ٝ ی عّجی ٚ ٔبٞیسٞب اق وَّٛ بعضی ٞب، یٗ وَّٛسف ؼـاق *

   .٘یىشٙؽی وبُٔ ٔىعت یب وفُٜ ٞب، وَّٛ یّوِ *

   .ٔیىفٚٔشف اوز 8سب  2ثیٗ  یٛوبـیٛسیی ٞب وَّٛ تر بیشی اقٜا٘ؽ  *

  .!( ٞب ی نٖٕٞٝی وِّٛی ؼاـ٘ؽ )٘ٝ ؼیٛاـٜ ٞب، ثبوشفی تر بیش *

  .وذىَٛ ٚخٛؼ ؼاـؼ ٞب، ثبوشفی اق بعضیؼـ  *

   .ؼاـای دیّی ٞىشٙؽ ٞب ثبوشفی اق بعضی* 

   .ثب ٞٓ ٌجبٞز اوبوی ؼاـ٘ؽ یٛوبـیٛسیی ٞب وَّٛ یّوِ *

   .دٌٛب٘ؽ ٔی ؼٍبی دلاوٕبیی ،ی یٛوبـیٛسی ـاٞب ی وَّٛٞب أها٘ؽ تر بیش *

أه ـٍ٘زی ٞزٓ ؼـ   ا٘زؽ  )یعٙزی  .ثی ـٍ٘ٙؽ ٞب أها٘ؽ تر بیش ،ؼـ وَّٛ ق٘ؽٜ* 

 وّفٚدلاوز غٛؼٔبٖ !(  :وَّٛ ؼاـیٓ ٔثُ
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ی ٔشبثِٛیىزٕی لاقْ  ٞزب  ثزفای ـفایٙزؽ   ٞزب  یی وٝ ٚخٛؼ نٖٞب ن٘كیٓاق بسیاری*

   .خبی ؼاـ٘ؽ ٞب أها٘ؽ ؼـٖٚ ؼٍبی ،اوز

 غكٜ(  :)ٔثُ .سبلن ؼاـ٘ؽ ،ی ٌیبٞیٞب ٌٛ٘ٝ اق عضیب ی خٙىی ٘فَِٞب وَّٛ *

ی وزِّٛی  )ٔزثلا  نٔیزت ؼیزٛاـٜ    .ی وِّٛی ؼاـ٘زؽ ؼیٛاـٜ ،نؼبقیبٖاق بسیاری*

 ٘ؽاـؼ(  

ٌیزبٞی ثزٝ    ثزبِػ ی ٞب وَّٛاق بسیاری،ی خب٘ٛـیٞب وَّٛ سف ثفغلاؾ ثیً *

  .ٌىُ زٙؽ ٚخٟی ٞىشٙؽ

  .اق نؼبقیبٖ ٚخٛؼ ؼاـؼ بعضیوّفٚدلاوز ؼـ  *

   .ٞىشٙؽ ٔفوكیؼاـای ٚاوئَٛ  ،ٌیبٞی ثبِػی ٞب وَّٛاق ریبسیا*

  .ٌٛؼ ٔی ی ٌیبٞی ؼیؽٜٞب وَّٛ تر بیشوّفٚدلاوز ؼـ  *

ٓ    ،ثزبِػ ی ٌیبٞی ٞب وَّٛ تر بیشؼـ  * یی ؼاـؼ وزٝ  ٞزب  ٚاوئزَٛ ٔفوزكی ن٘زكی

   .ـوب٘ؽ ٔی ٌٛاـي وِّٛی ـا ثٝ ا٘دبْ

فٚسئیٙزی ثزٝ ٘زبْ    ی دٞب اق ِِٛٝ ،ٚ اوىّز وِّٛی ٞب وب٘شفیَٛ یّوِخٙه  *

  .ٞىشٙؽی دفٚسئیٙی ثٝ ٘بْ ـیك ـٌشٝ ٞب ـیكِِٛٝ )ٔیىفٚسٛثَٛ( ٚ ـٌشٝ

ؼیٍزف   بعضیی ؼـٖٚ ٔبیع ویشٛدلاوٕی لفاـ ؼاـ٘زؽ ٚ   ٞب ـیجٛقْٚ اق بعضی *

   .ا٘ؽ ٞىشٝ زىجیؽٜ غبـخیٚدلاوٕی ٚ ٘یك ؼٍبی ا٘ؽ ییی اق ٌجىٝٞب ثٝ ثػً

وِّٛكی ٘بقوی وزبغشٝ ٌزؽٜ    یٞب اق ـٌشٝ عوذتاً ،ٌیبٞبٖؼیٛاـٜ ی وِّٛی  *

   .اوز

ٗ ٞزب  ثٝ ٚیمٜ وَّٛ ،ی ٌیبٞیٞب وَّٛ بعضی ؼـ *  وزٙص ؼـٚ٘زی  ؼـ ،ی ُٔىز

وٙزؽ ٚ   ٔزی  ی ؼٚٔزیٗ ـوزٛة  ؼیزٛاـٜ ی ؼیٍفی ثٝ ٘بْ ؼیٛاـٜ ،ی ٘ػىشیٗؼیٛاـٜ

   .ؼٞؽ ٔی ٔػبٔز ؼیٛاـٜ ـا اـكایً
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 بعضیی ؼٞزؽ ٚ اق ٘فزٛؾ    ٔی ٔٛاؼ ـا اق غٛؼ عجٛـ بعضی ،ؼٍبی دلاوٕبیی *

   .وٙؽ ٔی یٍف خٌّٛیفیؼ

   .ی ـىفِٛیذیؽ ٞىشٙؽٞب ِٔٛىَٛ ،ی ؼٍبءٞب سعؽاؼ ِٔٛىَٛ یيتر بیش *

ٖ   ٞب ِٔٛىَٛ اق بعضی * وزٝ ثزف وزٙص غزبـخی ؼٍزبء لزفاـ        ٞزب  ثزٝ ٚیزمٜ ن

  .ی دؿیف٘ؽٜ ٞىشٙؽٞب ِٔٛىَٛ ا٘ؽ، ٌفـشٝ

 ٞزب  نٖ اق بعضیی ی دفٚسئیٙی ؼٍبء ٕٞیٍٝ ثبق ٞىزشٙؽ ٚ  ٞب وب٘بَ اق بعضی *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ٛلع عجٛـ ٔٛاؼ ثبقـمٗ ؼـ ٔ

  .٘بلُ ٞىشٙؽ ،ی ؼٍبءٞب دفٚسئیٗ اق بعضی *

   .ا٘ؽ اق ؼٚ ثػً ٘بٔىبٚی سٍىیُ ٌؽٜ ٞب ی )سٕبْ( ـیجٛقْٕٚٞٝ *

خبی  ،أه ٞىشٝا٘ؽ ی یٛوبـیٛسی ؼـ وبغشبـٞب ٘شیه وَّٛل یٔبؼٜ تر بیش *

  .ؼاـؼ

  .ٞىشٝ ؼاـ٘ؽؼٚ یب زٙؽ  بعضییه ٞىشٝ ٚ  ،ی یٛوبـیٛسیٞب وَّٛ اغلب *

 ا٘ؽ، ؼٍبٞبی ؼوشٍبٜ ؼٍبی ؼـٚ٘ی ثٝ ٘ٛـ ـیكیىی ثٝ ٞٓ دیٛوشٝ اق بعضی *

   .أب ثعٕی ؼیٍف اق ٞٓ خؽا ٞىشٙؽ

ٚدلاوزٕی ثزٝ ٘زٛـ    ا٘ؽ  یی ٌجىٝٞب ویىٝ برخلافی خىٓ ٌُّمی ٞب ویىٝ *

   .٘یىشٙؽثٝ ٞٓ دیٛوشٝ  ،ـیكیىی

ٓ  ،سٛا٘زؽ  ٕ٘ی وِّٛی ّییییچ ،ثؽٖٚ ِیكٚقْٚ * ٛاـٌزی ـا ؼـٖٚ  ی ٌٞزب  ن٘زكی

   .غٛؼ ؼاٌشٝ ثبٌؽ

  .ثّعٙؽ ٔی ٔٛاؼ ؼؿایی ـا ٞب وَّٛاق بسیاری*
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ٚ ثزٝ   وّزٓ(  :)ٔثُ ضبٚی ٔٛاؼ وّٕی ٞىشٙؽ ٞب ٚاوئَٛ ،اق ٌیبٞبٖ بعضیؼـ  *

 نـبر ٌیزبٞی اق غزٛؼ ؼـزب     سیت ٌبٜ ؼـ ثفاثف خب٘ٛـاٖ ٌیبٜ غٛاـ ٚ ثعٕیسف ایٗ

   .ؽٙوٙ ٔی

ؼـٖٚ ٔزبسفیىه   ،ثزٝ سزٙفه وزِّٛی   ی ٌیٕیبی ٔفثٖٛ ٞب ٚاوًٙاق بسیاری*

   .ؼٞٙؽ ٔی ـُظ

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ٔٛاؼ اق ٘فیك ا٘شٍبـ ثٝ وَّٛ ٚاـؼ ٚ یب اق نٖ غبـجاق بسیاری*

 ٔٛاؼ ـا ثٝ ٘فیزك ا٘شمزبَ ـعزبَ اق غزبن خزؿة      بعضی ،ی ٌیبٞبٖٞب ـیٍٝ *

   .وٙٙؽ ٔی

خزؿة   ،ٚوزیشٛق ا٘ؽ  یـا ثٝ ٚویّٝ سف سٛا٘ٙؽ ؾـار ثكـي ٞب ٔی وَّٛ بعضی *

   .وٙٙؽ

ؼـ ٚاوئَٛ لزفاـ   ا٘ؽ، ٚ وبیف ٔٛاؼی وٝ ؼـ نة ضُ ٌؽٜ ٞب اق ٕ٘ه بسیاری *

   .ؼاـ٘ؽ
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 درس سَم 

   .خب٘ؽاـاٖ ـمٗ اق یه وَّٛ وبغشٝ ٌؽٜ اوز اق بعضیدیىف  *

یی وٝ ثفای سِٛیؽ ٔثُ اغشّبِزی  ٞب وَّٛ ،ی ِٚٛوهٞب ٌٛ٘ٝ اق بعضیؼـ  *

  .ٚخٛؼ ؼاـؼ ا٘ؽ، ٌؽٜ

َ     ٞزب  وَّٛ ،فوِّٛیخب٘ؽاـاٖ دُاق بسیاری ؼـ *  ،ثزفای ا٘دزبْ ٚظزبیؿ غزب

   .ا٘ؽ اغشّبِی ٌؽٜ

ْ  ،ی دٌٍٛیٞب وَّٛ اق بعضیوٙص  * زىزجٙؽٜ ٚ ِزكج ثزٝ ٘زبْ      ،ٔٛاؼی ٘زف

   .وٙٙؽ ٔی ٌصسف  ؼٍبی ٔٛوٛقی

ـٕزبی   ،ی ثبـزز دٌٍٛزی  ٞب وَّٛ برخلاف ،بـز دیٛ٘ؽیثی ٞب ثیٗ وَّٛ *

  .ثیٗ وِّٛی ـفاٚا٘ی ٚخٛؼ ؼاـؼ

   .٘ٛ  ثبـز دیٛ٘ؽی اوز یيتر سخت ،اوشػٛاٖ *

ٝ ٞب وَّٛ برخلاف ،لّجیای ٝ ی ثبـز ٔبٞیسٞب وَّٛ *  ،ی اوزىّشی ی ٔبٞیسز

  .ٞىشٙؽ ٍٔٙعت

ٝ   ،ی دٍشیجبٖ )٘ٛـٌّٚیبٞب(ٞب وَّٛ اق بعضی * ٖ ثزٝ سؽؿیز  وٕزه  ٞزب  ی ٘زٛـٚ

ٖ  ٞب ٔزی  ٚ ؼ٘ؽـیز ٞب ؼیٍف ؼـ دیفأٖٛ نوىٖٛ بعضیوٙٙؽ ٚ  ٔی ـا  ٞزب  دیسٙزؽ ٚ ن

   .وٙٙؽ ٔی عبیك

ـٌؽ ٚ یب سِٛیزؽ   ،ٔیٓسف ثفای ،خب٘ٛـاٖی ثؽٖ ٞب ثػًاق بسیاری یٞب َّٛو *

ی غزبَ  ؼـ زٙؽ ٔٙٙمٝ فقطسمىیٓ وِّٛی  ،ٌیبٞبٖأب ؼـ  ؛ٌٛ٘ؽ ٔی سمىیٓ ،ٔثُ

   .ٌٛؼ ٔی ا٘دبْ

ٓ  ،ٔٙب٘ك ٔفیىشٕی ٔٛخٛؼ ؼـ ٌیبٞبٖ خٛاٖ ٚ عّفی یيتر هْن * ی ٞزب  ٔفیىزش

  .ٞىشٙؽ ـأوی
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  .نیؽ ٔی ثٝ ٚخٛؼ دبـاٍ٘یٕیی ٞب وَّٛؼـ  ًذرتبِ ؼٚٔیٗی ؼیٛاـٜ *

   .لؽـر سمىیٓ ٌؽٖ ؼاـ٘ؽ تاحذٍدی دبـاٍ٘یٕیی ٞب وَّٛ *

ٝ   ٞب اق وَّٛ بسیاری * ٖ ٞزب  ی ٚالع ؼـ ثػً غزبـخی دٛوزز وزبل  ،ی خزٛا

   .ٔػیٓ ؼاـ٘ؽ ٘ػىشیٗی ؼیٛاـٜ

ؼـ دٌٛزً   تیر  بییش ٌبٜ ٍٔٙعت ٞىزشٙؽ ٚ   ،یی وٛسبٜٞب ٞب وَّٛاوىّفئیؽ *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی یبـز ٞب ٚ ٔیٜٛ ٞب ؼا٘ٝ

   .بـز دبـاٍ٘یٕی وبغشٝ ٌؽٜ اوزثاق  عّفیی ٞب وبلٝاق بسیاری ٔؽك *

ٔزٛاؼ   هعویَ ً ٞىزشٙؽ ٚ   ـفاٚاٖی ٔؽك ؼاـای ـٕبٞبی ثیٗ وِّٛی ٞب وَّٛ *

   .وٙٙؽ ٔی ؼؿایی ؾغیفٜ

ٝ  ،ی نٚ٘زؽی لزفاـ ٌفـشزٝ اوزز    ٞزب  اق ٔؽك وٝ ؼـ ٔیبٖ ؼوشٝ بخشی * ی اٌزع

  .ٔؽكی ٘بْ ؼاـؼ

اوئیؽ سف  ،)ده غكٜ ٌیبٖ .ٌٛؼ ٔی یبـز نٚ٘ؽیٌیبٞبٖ  یّوِؼـ  ٞب اوئیؽسف  *

 ٘ؽاـؼ(  
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 درس چْارم 

   .ؼٞٙؽ ٔی ؼؿا ـا ٌٛاـي ،ٔثُ نٔیت ٞب اوفٙحاق بسیاری*

ٓ  ،ی ٞیؽـی ویىٝی دٌٛب٘ٙؽٜٞب وَّٛ بعضی*    ی ٞیزؽـِٚیك وٙٙزؽٜ  ٞزب  ن٘زكی

   .وٙٙؽ ٔی ٌصسف

ی ٞب ؼؿا ـا ثب ن٘كیٓ ا٘ؽ، ٖٚ قؼٜی ٞیؽـ ثیفٞب وَّٛ بعضییی وٝ اق ٞب سبلن *

 )ٞیؽـ ٔمن ٘ؽاـؼ(   .وٙٙؽ ٔی ٌٛاـٌی ٔػّٖٛ

  .ی ٌٛاـٌی ؼاـ٘ؽخب٘ٛـاٖ ِِٛٝاق بسیاری*

   .خب٘ٛـاٖ ؼاـای زیٙٝ ؼاٖ ٚ وًٙ ؼاٖ اوز بعضیی ٌٛاـي ِِٛٝ *

   .غٛاـ ٞىشٙؽؼیٍف ٕٞٝ زیك بعضیغٛاـ ٚ ٌٌٛز ،دف٘ؽٌبٖ اق بعضی *

َ   شفبؼٜؼؿایی ٔٛـؼ اؤٛاؼ اغلب * ی ؼـٌزشی  ٞزب  ی ثؽٖ ثزٝ ِزٛـر ِٔٛىزٛ

   .سٛا٘ٙؽ ٚاـؼ غٖٛ ٌٛ٘ؽ ٕ٘ی ٞىشٙؽ وٝ لجُ اق سؽییفار ـیكیىی ٚ ٌیٕیبیی

ٖ اق بسیاری ی ٘ٛقاؼاٖ نؼٔی ٚی ٔعؽٜؼـ ٌیفٜ * ثزٝ ٘زبْ    ین٘كیٕز  ،دىزشب٘ؽاـا

   .ؼٞؽ ٔی ٌٛؼ وٝ دفٚسئیٗ ٌیف )وبقئیٗ( ـا ـوٛة ٔی ـ٘یٗ یبـز

   .وٙٙؽ ٔی ٛاـٌی سِٛیؽن٘كیٓ ٌ ،ؼؽؼ ٔعؽی توام *

َ ی وبؼٜ ثب ا٘شمبَ ـعبَ ثٝ ٚویّٝٞب لٙؽ اغلبخؿة  * ی دٌٍٛزی  ٞزب  ی وزّٛ

)ضٕزٛـ وزؽیٓ    .ٌیزفؼ  ٔی ٔػبٖ ٚ ٕٞفاٜ ثب خؿة وؽیٓ ٚ ثٝ وٕه نٖ ِٛـر

 ٔفٚـی اوز(

ٌیزفؼ ٚ ٚخزٛؼ وزؽیٓ ثزفای      ٔی ثب ا٘شمبَ ـعبَ ِٛـر ٞب اویؽخؿة نٔیٙٛ *

   .اوز لاقْ ٞب اق نٖ برخیا٘شمبَ 

ٔٛاؼ ٔب٘ٙؽ وِّٛك  برخی ،وٙٙؽ ٔی ق٘ؽٌی ثكـيیی وٝ ؼـ ـٚؼٜ ی ٞب ثبوشفی *

   .وٙٙؽ ٔی ی غٛؼ اوشفبؼٜـا سدكیٝ ٚ اق ٌّٛوك ایدبؼ ٌؽٜ ثفای سؽؿیٝ
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ی ؼـ ـٚؼٜ ،ی وزِّٛك ی سدكیٝ وٙٙؽٜٞب ٔیىفٚة ،یبٞػٛاـاٌٖ اق بعضی ؼـ *

 )ٔثُ اوت ٚ ـیُ( .وٙٙؽ ٔی ی وٛـ ق٘ؽٌیثكـي یب ـٚؼٜ

 ،ٌٛؼ ٕ٘ی ی ثبـیه ـیُ ٚ اوت ا٘دبْن٘دب وٝ ٌٛاـي وِّٛك ؼـ ـٚؼٜاق  *

  .ٌٛؼ ٔی ثٝ ِٛـر ٔؽـٛ  ؼـع ٞب ی نٖاق ٔٛاؼ ؼؿایی ٔٛخٛؼ ؼـ ـٚؼٜ بسیاری
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  درس پٌجن

  .ـٚؼ ٔی ی ٞٛاؼاـ عمجیٞب ثٝ ویىٝ عوذتاًٞٛا  ،ؼَْ ؼـ دف٘ؽٌبٖ ٍٞٙبْ* 

ٝ    بعضی*   ٙص ثزؽٖ غزٛؼ اوزشفبؼٜ   ی وز خب٘ٛـاٖ ثفای ا٘دزبْ سزٙفه اق ٕٞز

   .وٙٙؽ ٔی

ٝ  هعوَ  ،خب٘ٛـاٖ ؼاـای سٙفه دٛوشی*  ٚ    خثز  بسییاری  ی وٛززه ؼاـ٘زؽ 

   .ثؽٖ ؼـاق یب دٟٗ ؼاـ٘ؽ ٞب نٖاق

  .٘یىزخب٘ٛـاٖ ثفای ا٘دبْ سٙفه ٔٙبوت  تر بیشدٛوز * 

   .ًٌُ ؼاـ٘ؽ ،وبوٗ غٍىیُٟٔفٜ ؼاـاٖ  تر بیش* 

ٝ ی ـٜی ؼیزٛا ٞزب  اق وَّٛ برخیوٛــبوشب٘ز اق *   ٌزص سف  ی ٞزٛایی ٞزب  ویىز

   .ٌٛؼ ٔی

ثزٝ ٔمزؽاـ وزبـی     ٞزب  اق ٘ٛقاؼاٖ ٘بـن وٝ ٔمؽاـ وٛــبوشب٘ز ؼـ نٖ بعضی* 

   .وٙٙؽ ٔی ثٝ قضٕز سٙفه ،ٌٛؼ ٕ٘ی وبغشٝ
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 درس ششن 

  .ؼاـ٘ؽ غٖٛؼـ ثؽٖ غٛؼ ؼوشٍبٞی ثٝ ٘بْ ٌفؼي  خب٘ؽاـاٖاق بسیاری*

ٔىشمُ ثزٝ سجزبؼَ ٔزٛاؼ ثزب      سٛا٘ٙؽ ثٝ ٘ٛـ ٔی ؼـ ویىٝ سٙبٖ ٞب وَّٛ یّوِ* 

   .ٔطیٗ ثذفؼاق٘ؽ

ؼوشٍبٜ ٌفؼي ٔٛاؼ ؼـ  یيتر سادُ ،ؼوشٍبٜ ٌفؼي ٔٛاؼ ؼـ عفٚن ؼـیبیی* 

   .خب٘ٛـاٖ اوز

ٌفؼي غٖٛ  ،غفزًٙ ؼـاق ٚ ّٔع ،ٔب٘ٙؽ عٙىجٛسیبٖ ،ٟٔفٌبٖثی اق بسیاری*

   .ؼاـ٘ؽ ثبق

لبؼـ ثزٝ   نٖای ٝ سبـٞبی ٔبٞیس یّوِ ،ٍٞٙبْ ثٝ ٚخٛؼ نٔؽٖ لّت ؼـ خٙیٗ* 

   .ا٘مجبْ ؾاسی ٞىشٙؽ

ی لّت ٚ ؼـ ٘مبیُ ٔبؼـقاؼی ؼـ خؽاـ ثزیٗ ؼّٞیكٞزب   ٞب ثیٕبـی برخیؼـ * 

  .ٕٔىٗ اوز ِؽاٞبی ؼیف٘جیعی ٚ ٕٔشؽ اق لّت ٌٙیؽٜ ٌٛؼ ٞب، یب ثٙٗ

   .وزٞب ٔمؽاـ غٖٛ ؼـ ویبٞفي یيتر بیش* 

ـؼیؿ وَّٛ وبغشٝ ٌزؽٜ اوزز ٚ ثبعزث     یهاق  فقط ٞب ی ٔٛیفيؼیٛاـٜ* 

  .ٌٛؼ ٔی جبؼلار ثیٗ غٖٛ ٚ ٔبیع ثیٗ وِّٛیس

ـفاٚاٖ ِبؾ ضّمٛی ی ٞب ٔبٞیسٝ ،ی غٛؼی وٛزه ؼـ ؼیٛاـٜٞب وفغفي* 

   .ثٝ عٟؽٜ ؼاـ٘ؽ ٞب ٘مً ـا ؼـ سؽییف ٔمؽاـ غٖٛ ثبـز یيتر هْنؼاـ٘ؽ ٚ 

ؼـ ثفاثزف وٕجزٛؼ    ٞزب  ی ٞٛایی ًٌُٞب ی ویىٝی ؼیٛاـٜٞب ٚاوًٙ ـي فقط* 

   .اوز ٔشفبٚر ،ثؽٖاوىیمٖ ثب ٘ٛاضی ؼیٍف 
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ی غٛؼ ٔٙبـؿ قیبؼی ؼاـ٘ؽ وزٝ ثبعزث اـزكایً    ؼـ ؼیٛاـٜ ٞب، ٔٛیفي اغلب* 

  .ٌٛؼ ٞب ٔی ٘فٛؾ دؿیفی نٖ

ٛؼ ؼـ غٖٛ ثٝ ٔؽك ٔٛاؼ ٔٛخ اق بسیاری اق ٚـٚؼ ،ی ٔؽكٞب ی ٔٛیفيؼیٛاـٜ* 

 .  وٙؽ ٔی خٌّٛیفی

   .ی لا٘ٝ وجٛسفی ؼاـ٘ؽیه ٘فـٝی ٞب ؼـیسٝ ٞب، ویبٞفي اغلب* 

ٚ  ا٘زؽ  اخكای وِّٛی غٛؼ ـا اق ؼوز ؼاؼٜ یّوِ  تقریبا ،ی لفٔكٞب ٌّٛثَٛ* 

   .ا٘ؽ اق ٌّٕٞٛٛثیٗ دفُ ٌؽٜ

ٓ  ٞب اق ٌّٛثَٛ ٞب ی لٙف ٔٛیفياقٜا٘ؽ  ،٘ٛاضی ثؽٖ برخیؼـ *   سزف  ی لفٔزك وز

   .اوز )ٔثُ ٘طبَ(

ا٘ىبٖ ؼـ ضؽٚؼ زٙؽ وبعز سب زٙؽ  وفیؽی ٞب اق ٌّجَٛ بسیاریَ٘ٛ عٕف  *

   .ٞفشٝ اوز

ٝ   اٍّ٘زی ی ٞزب  ؼـ عفٛ٘ز ٞب ائٛقیٙٛـیُ *  ٌزؽاـاٖ ثزٝ ثزؽٖ(   ٞب  ی)ٔثزُ ضّٕز

   .ـا ٘بثٛؼ وٙٙؽ ٞب اٍُ٘اق بسیاری سٛا٘ٙؽ ٔی ٌص ٔٛاؼیسف یبثٙؽ ٚ ثب ٔی اـكایً

ثزٝ ٘زبْ ؼوزشٍبٜ    ای ٝ خبی ثؽٖ ضٕٛـ ؼاـ٘ؽ ٚ ٌجى ّوِی ِٙفی ؼـ ٞب ـي *

   .ؼٞٙؽ ٔی ِٙفی سٍىیُ

  .نیٙؽ ٔی ی ثبـز ِٙفی ثٝ ٚخٛؼثٝ ٚویّٝ ٞب، ِٙفٛویز تر بیش *

   .ی وٛزىی اق ـیٍٝ لبثُ ٍٔبٞؽٜ ٞىشٙؽؼـ ٔٙٙمٝ فقطسبـٞبی وٍِٙؽٜ  *

  .اٌِكٚؼـْ ٚخٛؼ ؼاـؼ ،اق ٌیبٞبٖ برخیی ـیٍٝؼـ  *

ٔىیف ؼیف دفٚسٛدلاوشی  ،ٌٛ٘ؽ ٔی ی نة وٝ ٚاـؼ ـیٍٝٞب اق ِٔٛىَٛ ثفغی *

  .ؼٞٙؽ ! ٔی خیصسف ـا

   .ٌٛؼ ٔی ا٘دبْ ٞب سٛوٗ ثفي تر بیش ،سعفق *
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ی ِ ٞٛایی ِ ٌیبٜ خٛاٖ ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ أزب  ٞب ثػً یّوِؼـ وبغشبـ  ٞب ـٚق٘ٝ *

   .وزٞب اق وبیف ثػً سف ثیً ٞب ؼـ ثفي ٞب سعؽاؼ نٖ

 .ضٍفار اوزز  برخیاوشفبؼٜ اق  ،ی دفٚـؼٜی اوشػفاج ٌیفٜٞب یىی اق ـاٜ *

   (ٌشٝ: )ٔثُ



  14                                                                        قیىز ٌٙبوی وبَ ؼْٚ     

 درس ّفتن 

   .وزٞب ٔطَّٛ وٛغشٗ نٔیٙٛاویؽ ،ٔٛاؼ قایؽ ٘یشفٚلٖ ؼاـ تر بیش *

   .نٔٛ٘یبن اوز تر بیش ،ٔٛاؼ قایؽ ؼـ خب٘ٛـاٖ نثكی *

َ  یّوِ اق ،ٟٔفٌبٖ وٛزه ٔب٘ٙؽ وفْ دٟٗ دلا٘بـیزب ثی * ی وزٙطی  ٞزب  وزّٛ

   .وٙٙؽ ٔی ؼـعنٔٛ٘یبن ثؽٖ غٛؼ 

نٔٛ٘یبن ٚ ٚلشی ؼـ غٍزىی ثزٝ    ،ٍٞٙبٔی وٝ ؼـ نة ٞىشٙؽ ٞب ٚقغ بعضی *

   .وٙٙؽ ٔی ـعاٚـٜ ؼ ،ثف٘ؽ ٔی وف

 ؼـزع اٚـیه اوزیؽ   ،غك٘ؽٌبٖاق بسیاریٍضٍفار  یّوِ ،دف٘ؽٌبٖ یّوِ *

   .وٙٙؽ ٔی

ٖ  تر بیش * ؼی اوىزیؽ   ،ٔٛاؼ ؼـعی ضبُِ اق ٔشبثِٛیىٓ ٌیبٞبٖ ٌبُٔ اوىزیم

   .وفثٗ ٚ نة اوز

ٚ  ٞزب  اق ٔٛاؼ ؼـعزی ٌیبٞزبٖ ٕٔىزٗ اوزز اق ٘فیزك اـُشزبؼٖ ثزفي        برخی *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ؼـع ،ییی اق دٛوز ٌیبٞبٖ زٛثٞب ثػً
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 درس ّشتن 

  .ؼٚ٘ؽ ٔی ـٚ٘ؽ یب ٔی خب٘ٛـاٖ ـٚی دبٞبی غٛؼ ـاٜاق بسیاری*

   .٘ؽاـ٘ؽخب٘ٛـاٖ ٔثُ وفْ غبوی دب  اق بعضی *

   .وٙٙؽ ٔی خب٘ٛـاٖ ثب وٕه دبٞب ضفوز تر بیش *

ِ غك٘زؽٌبٖ ٚ   اق بعضی ،ؼٚقیىشبٖ تر بیش*  ٖ   یّوی  ،دف٘زؽٌبٖ ٚ دىزشب٘ؽاـا

   .اـ٘ؽاْ ضفوشی ؼا٘ؽ  زٟبـ

  .ؼاـ٘ؽؼـٚ٘ی اوىّز  ،ٟٔفٜ ؼاـاٖ یّوِ *

ؼـٖٚ ثزؽٖ غزٛؼ ثبؼوٙزه ٌزٙب ؼاـ٘زؽ وزٝ ثزٝ ضفوزبر          ٞب ٔبٞیاق بسیاری*

   .وٙؽ ٔی وٕه ٞب عٕٛؼی نٖ

ؼٕزفٚـی أزب ؼـ وزبیف     ٞب ٔبٞی بعضیاوىّز ؼاغّی ثؽٖ ٟٔفٜ ؼاـاٖ ؼـ  *

   .ٟٔفٜ ؼاـاٖ اوشػٛا٘ی اوز

 .ٌٛ٘ؽ ٔی ـ ٔؽك اوشػٛاٖ وبغشٝسعؽاؼ عٙبِف وِّٛی غٖٛ ؼ یيتر بیش *

وٛسزبٜ ٚ دٟزٗ    ،وٝ ٘ٛ  اوزشػٛاٖ ؼـاق  ،ٟٔفٜ ؼاـاٖ یّوِؼـ ثؽٖ ا٘ىبٖ ٚ  *

  .ٚخٛؼ ؼاـؼ

ٖ  ٍبعضی )ِٛلایی( ؼـ غبـج اق ٔطُ ٔفُّ ٞب ـُثبٖ بعضی *  ؼیٍزف ؼـٖٚ ن

   .ٞىشٙؽ ای()ٌٛی ٚ وبوٝ

   .ؽٙؼٞ ٔی دیسً ا٘دبْ ،ٌیبٞبٖ اق بعضی٘ٛن ثفي  *

   .بٞبٖ ٔب٘ٙؽ ٌُُ ِ اثفیٍٓ ٚ البلیب ثفي ٔفوت ؼاـ٘ؽاق ٌی بعضی* 

ٝ      اق بعضیی ی ٞب ٌُُ *  .ٌزٛ٘ؽ  ٔزی  ٌیبٞزبٖ ٍٞٙزبْ ـٚق ثزبق ٚ ؼـ ٌزت ثىزش



 
 

 

 

 

 

 زیست شناسی سال سوم

 درس اٍل 

   .وٙؽ ٔی یىىبٖ عُٕ ٞب ٔیىفٚة اغلبؼـب  ؼیف اغشّبِی ؼـ ثفاثف  *

   .ٌٛؼ ٔی ثٝ ثؽٖ ٞب ٔیىفٚةاق بسیاری ی ٌبغی دٛوز ٔب٘ع ٚـٚؼٞب لایٝ *

 بسیییاری ٚ اق ـٌززؽ اوززیؽی وززٙص دٛوززز ـا ،زفثززی دٛوززز ٚ عززفق *

   .وٙٙؽ ٔی خٌّٛیفی ٞب ٔیىفٚةاق

َ  ،ٌزٛ٘ؽ  ٔزی  ٌصسف اق ٔٛاؼ ٌیٕیبیی وٝ ؼـ ٔطُ ثفیؽٌی برخی * ی ٞزب  ٌّجزٛ

   .وٙٙؽ ٔی وفیؽ غٖٛ ـا ٔشٛخٝ غٛؼ

ثزٝ  ٔبیعی ثزٝ ٘زبْ ززفن     ٞب، ی نویت ؼیؽٜ ٚ عفٛ٘زٞب اق ثبـز برخیؼـ  *

  .نیؽ ٔی ٚخٛؼ

سٛا٘ٙزؽ ثزٝ غزٛثی     ٕ٘ی قا ؼـ ٌفٔبی ضبُِ اق ستعٛأُ ثیٕبـیاق بسیاری*

   .ـٌؽ وٙٙؽ

 ٞب، غٗ ؼـب  ؼیف اغشّبِی ثؽٖ ؼـ ثفاثف ٔیىفٚة ؼٚٔیٗثػً  یيتر هْن *

  .ی وفیؽ اوزٞب ٌّجَٛ

ٞزب   ٚیفٚناق بسیاری ؼـ ثفاثف وٛسبٜ ٔؽروجت ثفٚق ٔمبٚٔز  ٞب ایٙشفـفٖٚ *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی
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  .ی دفٚسئیٙی یب دّی وبوبـیؽی ٞىشٙؽٞب ِٔٛىَٛ ٞب، ن٘شی لٖ اغلب *

زىزجٙؽ   ٞب ٔی ی وٙص ٔیىفٚةٞب ثٝ ن٘شی لٖ ٞب دبؼسٗ ،ـٚي یيتر سادُؼـ  *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ی ٔیكثبٖٞب ثف وَّٛ ٞب ثیف ٔیىفٚةأٚ ٔب٘ع اق اسّبَ ٚ س

اثزشلای  ٘ىزجز ثزٝ    هعوَ ً ،ٌٛ٘ؽ ٔی اـفاؼی وٝ ثٝ یه ثیٕبـی ٚاٌیف ٔجشلا *

   .وٙٙؽ ٔی ایٕٙی دیؽا ،ٔدؽؼ ثٝ ایٗ ثیٕبـی

-ٔٛاـؼ وّٓ غٙثی ٌؽٜ برخیٔیىفٚة ٔعیؿ یب وٍشٝ ٌؽٜ ٚ ؼـ  ،ٚاوىٗ *

   .وٙؽ ٔی ی ٔیىفٚة اوز ٚ ایٕٙی ایدبؼ

  .اوز ؼائٕیٔٛاـؼ  تر بیشایٕٙی ٘بٌی اق ٚاوىٗ ؼـ  *

  .سكـیك وفؼـا ثبیؽ زٙؽیٗ ثبـ ثٝ ـفؼ  وكاقٔثُ ٚاوىٗ  ٞب، اق ٚاوىٗ برخی *

دٌٛزً   ،ی ثیٕبـیثعؽ اق یه ثبـ ضّٕٝ ،MSاق ثیٕبـاٖ ٔجشلا ثٝ  برخیؼـ  *

  .ـٚؼ ٔی ٌٛؼ ٚ علایٓ ثیٕبـی اق ثیٗ ٔی ٔیٓسف ی عّجیٞب وَّٛ

ٖ  برخیؼـ ثفاثزف  ایٕٙی دبوع ثیً اق ضؽ ؼوشٍبٜ  * فلی ٘زبْ  ِز ن ٞزب،  ن٘شزی ل

  .ؼاـؼ

  .٘یىزٙؽٜ وٍ ،ثفای اـفاؼ ٔجشلا ثٝ ایؽق ٞب وف٘بٖ یّوِ *

  .ؼـ ٟٔفٜ ؼاـاٖ ٚخٛؼ ؼاـؼ اساساًؼـب  اغشّبِی  *

  .ی ضّمٛی ٚ ٘فْ سٙبٖ ٚخٛؼ ؼاـؼٞب وفْاق بسیاری ـٚی ثؽٖٔبیع ٔػب٘ی  *

لبؼـ٘ؽ دیٛ٘زؽ   ،(ی ؼـیبییٞب ٚ وشبـٜ ٞب اق لجیُ اوفٙح)اق ثی ٟٔفٌبٖ  برخی *

   .ثبـز ثیٍب٘ٝ ـا ده ثك٘ٙؽ



  18                                                                        ْٛ    وقیىز ٌٙبوی وبَ 

 درس دٍم  

 ـ   ٞف  ،ٔٛاـؼ بسیاریؼـ  *  ؼٚ٘ٛ  سٙظیٓ عّجی ؼاغّی ٚ غزبـخی ثزب ٞزٓ وزب

   .وٙٙؽ ٔی

  .!( ٞب ی نٖؼلاؾ ٔیّیٗ ؼاـ٘ؽ )٘ٝ ٕٞٝ ٞب ٘ٛـٖٚاق بسیاری *

سٛا٘ٙؽ ثبعزث ٚاثىزشٍی ـٚا٘زی ّٔزفؾ وٙٙزؽٜ       ٔی ٔٛاؼ ـٚاٍ٘فؼاٖ یّوِ *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ٔٛخت ٚاثىشٍی خىٕی ٘یك ٞب نٖ تر بیشٌٛ٘ؽ ٚ 

 ـ *  ـ   اـفاؼی وٝ ثٝ ٘ٛـ ؼیف ٔىزشمیٓ ؼ  ،ٌیف٘زؽ  ٔزی  ٔعزفْ ؼٚؼ وزیٍبـ لزفا

  .عٛاـْ ویٍبـ لفاـ ؼاـ٘ؽ یّوِٕٞب٘ٙؽ اـفاؼ ویٍبـی ؼـ ٔعفْ 

ٔطشزٛی   تیر  بیشی غبوىشفی وٝ اق ؼٚ ثػً ٔبؼٜ ٔفوكیؼوشٍبٜ عّجی  *

ً    وز ٚ ٔزبؼٜ ٞب خىٓ وِّٛی ٘ٛـٖٚ ی ٔیّزیٗ ؼاـ  ٞزب  ی وزفیؽ وزٝ اخشٕزب  ثػز

   .سٍىیُ ٌؽٜ اوز ،وزٞب ٘ٛـٖٚ

ْ   دفؼاق تر بیش *  ي ا٘لاعبر ضىی ٚ ضفوشی ؼـ لٍف غبوىزشفی ُٔزع ا٘دزب

   .ٌٛؼ ٔی

ٔفوك ٕٞزبٍٞٙی ٚ یزبؼٌیفی ضفوزبر لاقْ ثزفای سٙظزیٓ       یيتر هْن ،ٔػسٝ *

   .ضبِز ثؽٖ ٚ سعبؼَ اوز

 سمٛیزز  ،نیٙزؽ  ٔی ٘مبٖ ثؽٖ ؼـ سبلأٛن ٌفؼ ٞٓ اغلباق  ضىیا٘لاعبر  *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ٌٛ٘ؽ ٚ ثٝ ثػً ٔفثٛ٘ٝ ؼـ لٍف ٔع ـفوشبؼٜ ٔی

اعٕزبَ ضیزبسی ٔفثزٖٛ ثزٝ     اق بسییاری  ،ٞیذٛسبلأٛن ٕٞفاٜ ثب ثُّ اِٙػب  *

   .وٙؽ ٔی ی ثؽٖ ٔب٘ٙؽ سٙفه ٚ ٔفثبٖ لّت ـا سٙظیٓٞب ـعبِیز

ٖ ٌزص وٙٙزؽٜ  سف  یٞزب  اعٕبَ ؼزؽٜ اق بسیاری ،ٞیذٛسبلأٛن * ـا  ٞزب  ی ٞٛـٔزٛ

   .وٙؽ ٔی سٙظیٓ
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   .ی ثؽٖ اوزبٞ اق ا٘عىبن برخیٔفوك  ٞب، علاٜٚ ثف ا٘شمبَ دیبْ ،٘ػب  *

َ   اق بسیاری* ی ٔؽزكی ٘مزً ٘ؽاـ٘زؽ ٚ ٘یزك     ٞزب  ٔٛاؼ وزٝ ؼـ ٔشبثِٛیىزٓ وزّٛ

   .سٛا٘ٙؽ ٚاـؼ ٔؽك ٌٛ٘ؽ ٕ٘ی هعوَ ً ٞب، ٔیىفٚة

 ،ی ٘ػزبعی ٞزب  ٘ظیف ا٘عىزبن  ،دیىفیی ؼوشٍبٜ عّجی ٞب ـعبِیز اق بعضی *

   .ؼیفاـاؼی ٞىشٙؽ

ؽیٍف یىز  ثزفغلاؾ  هعویَ ً  ،عُٕ ؼٚ اعّبة وزٕذبسیه ٚ دبـاوزٕذبسیه   *

   .اوز

  .ی عّجی ـا ؼاـؼٞب ؼوشٍبٜ یيتر سادُیىی اق  ،ٞیؽـ *

اٚلبر ثٝ ضبِز وبوٗ ٚ خىجیؽٜ ثٝ یزه سىزٝ وزًٙ لزفاـ      تر بیش ،ٞیؽـ *

   .ٌفـشٝ اوز

ی ضىزی ٚ  ٞزب  اْا٘ؽ ٔدٟك ثٝ ٞب ٚ وف نٖ ا٘ؽ خب٘ٛـاٖ ؼاـای وف ٚ ؼُْ تر بیش *

   .ٔؽك اوز

فؼٖ ا٘لاعبر ؼـیبـشی اق ٔطیٗ ٚ سٛا٘بیی ٕٞبًٞٙ و ؼاـأٖٟفٜ یّوِ ٔؽك *

  .ـا ؼاـؼ ٞب ی لاقْ ٚ ٔشٙبوت ثٝ نٖٞب ؼاؼٖ دبوع

ٔؽزك   ،ؼـ ؼٚـاٖ خٙیٙی ٌبُٔ وٝ ثػً ٔؽك خّزٛیی  ؼاـأٖٟفٜ یّؤِؽك  *

   .ٔیب٘ی ٚ ٔؽك عمجی اوز

 ،اضشٕبلا   ثٝ دزفؼاقي ا٘لاعزبر ؼـ ٔزٛـؼ ِزؽاٞب     ٞب، لٍف ٔع ٚاَ تر بیش *

   .اغشّبَ یبـشٝ اوز



  20                                                                        ْٛ    وقیىز ٌٙبوی وبَ 

 سَم درس 

  ؼـ ٞزب  نٖ تیر  بییش ٌزٛ٘ؽ أزب    ٔزی  ی ضه ؼـ وفاوف ثؽٖ یبـزز ٞب ٌیف٘ؽٜ *

   .ا٘ؽ ثیٙی ٚ قثبٖ ٔشٕفوك ٌؽٜ ،ٌٛي ،زٍٓ ،یعٙی دٛوز یی ضىٞب اْا٘ؽ

اضب٘زٝ   دیٛ٘ؽیدٌٍٛی اق ثبـز  ،ـا یضىی ٞب ی ٌیف٘ؽٜٞب ؼ٘ؽـیز اغلب *

   .وفؼٜ اوز

دزه اق   ،(ٞزب  ىزبن ٔثزُ ا٘ع )ی ٔطبـظز وٙٙؽٜ اق ثزؽٖ  ٞب اق دبوع بسیاری* 

   .وٙٙؽ ٔی ی ؼـؼ ٌفٚ  ثٝ وبـٞب سطفیه ٌیف٘ؽٜ

   .سٙظیٓ ؼٔبی ثؽٖ اوز اصلیٔفوك  ،ٔؽك نٞیذٛسبلأٛ *

ٚخزٛؼ ؼاـ٘زؽ    ٔىب٘یىییی ٞب ٌیف٘ؽٜ ،ی غٛ٘یٞب اق ـي برخیی ؼـ ؼیٛاـٜ *

   .ا٘ؽ وٝ ثٝ ـٍبـ غٖٛ ضىبن

ـا ثزٝ   ٞب اق ـً٘ برخیسٛا٘ؽ  ٕ٘ی ثیٕبـی وٛـٍ٘ی ثیٕبـی اوز وٝ ٌػُ *

  .ؼـوشی سٍػیُ ؼٞؽ

  .ی ؼـؼ ؼاـ٘ؽخب٘ٛـاٖ ٌیف٘ؽٜ یّوِ اضشٕبلا  *

 )ثفعىه ایٗ خّٕٝ ؼـوز ٘یىز !(  .زٍٓ ٔفوت ؼاـ٘ؽ ،ضٍفار یّوِ *

ی ٘ٛـی ؼـ دلا٘بـیب ٚخزٛؼ ؼاـؼ ٚ زٍزٓ خزبٔی ٌزىُ     ٌیف٘ؽٜ یيتر سادُ *

  .ٌٛؼ ٔی ٘بٔیؽٜ

اق زٍزٓ ٔفوزت لزبؼـ ثزٝ      ثب اوشفبؼٜ ،ضٍفار ٔب٘ٙؽ ق٘جٛـ عىُ اق بعضی *

   .٘یىزٞىشٙؽ وٝ ثفای ا٘ىبٖ لبثُ ـٚیز  ـفاثٙفًٚ ضشی دفسٛٞبی  ٞب ؼیؽٖ ـً٘

   .٘یىشٙؽاٍُِٛٞبیی ؼاـ٘ؽ وٝ ثفای ٔب لبثُ ـٚیز  ٞب ٌُُ اق بعضی *
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ؼـ خّٛی زٍٕبٖ غزٛؼ ؼٚ وزٛـاظ ؼاـؼ    ،ٔثُ ٔبـ قٍ٘ی ،ٔبـٞب اق بعضی *

وٙؽ ٚ ثف اوزبن ا٘لاعزبسی وزٝ اق     ٔی ـا ضه ـفٚ وفظأٛاج  ٞب وٝ ثٝ وٕه نٖ

   .ؼٞؽ ٔی ٔٛلعیز ٌىبـ ـا سٍػیُ ،وٙؽ ٔی ؼـیبـز ٞب سبثًایٗ 

ی وٙٙزؽ وزٝ اق ٔطزؽٚؼٜ    ٔزی  أزٛاخی سِٛیزؽ   ٞب ی غفبيٞب ٌٛ٘ٝ اق بعضی *

   .ٌٙٛایی ٔب غبـج اوز

ی اِىشفیىزی  ٞب ٘ؽٜفٔثُ ٌفثٝ ٔبٞی ؼـ غٗ خب٘جی غٛؼ ٌی ٞب ٔبٞی بعضی *

   .ؼاـ٘ؽ



  22                                                                        ْٛ    وقیىز ٌٙبوی وبَ 

 درس چْارم  

ٌزص ٞٛـٔزٖٛ   سف  ،ی ثؽٖ ٕٔٗ ا٘دبْ وبـٞبی غبَ غٛؼٞب اْا٘ؽ اق بعضی *

 (...وّیٝ ٚ ،ٔعؽٜ :)ٔثُ .ؼٞٙؽ ٔی ـا ٘یك ثٝ عٙٛاٖ یىی اق ٚظبیؿ ـفعی ا٘دبْ

ٖ ثب نقاؼ وفؼٖ ِ ،ؼوشٍبٜ ؼـٖٚ ـیك * ی ٔػشّزؿ ثزٝ ِزٛـر ٞزٓ     ٞزب  ٞٛـٔزٛ

  .اعٕبَ ثؽٖ ـا ثٝ عٟؽٜ ؼاـؼاق بسیاری سٙظیٓ ،نًٞٙ

   .ـا ٘یك سِٛیؽ وٙٙؽ ٞب ٞٛـٖٔٛ سٛا٘ٙؽ ثعٕی ٔی ی عّجیٞب َّٛو اق بعضی *

ٞٓ ثٝ عٙٛاٖ ٞٛـٖٔٛ ؼـ ؼوشٍبٜ ؼـٖٚ ـیك ٚ ٞٓ  ،ٔٛاؼ ٌیٕیبیی اق بعضی *

)ٔثزُ ادزی    .ی عّزجی ؼـ ؼوزشٍبٜ عّزجی ـعبِیزز ؼاـ٘زؽ     ثٝ عٙٛاٖ ا٘شمبَ ؼٞٙؽٜ

 ٘ففیٗ(  

   .وبغشبـ دفٚسئیٙی ؼاـ٘ؽ هعوَ ً ٞب ی ٞٛـٖٔٛٞب ٌیف٘ؽٜ *

  .!( ٞب ی نٖ)٘ٝ ٕٞٝنٔیٙٛاویؽی یب اوشفٚئیؽی ٞىشٙؽ  ٞب، ٞٛـٖٔٛ اغلب *

   .ٌٛؼ ٔی ثف اوبن دیبْ عّجی سٙظیٓ ٞب ٞٛـٖٔٛ بعضیٌص سف  ٔمؽاـ *

 ٔٙفزی اق ٘ٛ  غزٛؼ سٙظیٕزی    ٞب ی غٛؼ سٙظیٕی ٞٛـٖٔٛٞب ٘یىٓبٔى تر بیش *

   .اوز

ٖ   ،ی غٛؼ سٙظیٕزی ٞب ٔىب٘یىٓ * ٓ  دقیقیاً ی غزٖٛ ـا  ٞزب  ٔمزؽاـ ٞٛـٔزٛ  سٙظزی

   .وٙٙؽ ٔی

ٖ اق بسییاری یٌزص اِٚیزٝ   سف ،ٞیذٛسبلأٛن ٚ ٞیذزٛـیك  * َ  ٞزب  ٞٛـٔزٛ  ـا وٙشزف

   .وٙٙؽ ٔی

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ٌصسف  نٖ دیٍیٗی ٞیذٛـیك اق ثػً ٞب سعؽاؼ ٞٛـٖٔٛ تر بیش* 

اق ؼزؿاٞبیی وزٝ    تر سریع ،ٞىشٙؽ وبؼٜی ٞب غٛـؼٖ ؼؿاٞبیی وٝ ؼاـای لٙؽ *

  .ثفؼ ٔی لٙؽ غٖٛ ـا ثبلا ،یب دفٚسئیٗ ٞىشٙؽ سف ی دیسیؽٜٞب ؼاـای وفثٛٞیؽـار



                                                                               قیىز ٌٙبوی ـا ٕٞفاٜ ثب لیؽٞبیً ثػٛا٘یؽ...                        23

 
 

 درس پٌجن 

ٝ  ٞب ا٘لاعبر ٚ ؼوشٛـاِعُٕ ،ی ل٘شیهؼـ ٔبؼٜ *  بسییاری  یی ٟ٘فشٝ اوزز وز

  .ثىشٍی ؼاـؼ ٞب ی خب٘ؽاـ ثٝ نٖٞب ٚیمٌیاق

ؽ وزؤاِ نقٔزبیً اُ  ،ؼـ سزبـیع قیىزز ٌٙبوزی    ٞب نقٔبیً یيتر هْنیىی اق  *

 ُ ی ٔزبؼٜ فٛـٔبوزیٖٛ ا٘دبٔیزؽ ٚ ٔبٞیزز    ىا٘سف  ایِٛـی اوز وٝ ثٝ ٌٙبوبیی عبٔز

   .ل٘شیه ـا نٌىبـ وبغز

  .ی ٔٛاؼ ٌیٕیبیی ؼـٖٚ ثبوشفی ـا ؼـ ثَف ؼاـؼٕٞٝ،ی وِّٛیعّبـٜ *



  24                                                                        ْٛ    وقیىز ٌٙبوی وبَ 

 درس ششن 

   .ؼٞؽ ٔی َ٘ٛ ق٘ؽٌی خب٘ؽاـاٖ ـُظ سراسر ؼـ ،سمىیٓ وَّٛ *

وزَّٛ   ،وِّٛی ـا وٝ ؼـ ضبَ سمىزیٓ اوزز   ،ا٘ٛا  سمىیٓ وَّٛ یّوِؼـ  *

   .٘بٔٙؽ ٔی وَّٛ ؼغشف ،ی ضبُِ اق سمىیٓ ـاٞب ـ ٚ وَّٛٔبؼ

   .ٌٛؼ ٔی ٘ٛ  سمىیٓ وَّٛ ؼـ ثبوشفی ؼیؽٜ یيتر سادُ *

  .یه ٚاِؽ ٌفوز ؼاـؼ فقطؼـ سِٛیؽ ٔثُ ؼیف خٙىی  *

ـمزٗ یزه ٔدٕٛعزٝ ی وفٚٔزٛقْٚ      ٞزب  ٌبٔز ،ی دیىفیٞب وَّٛ برخلاف *

   .ؼاـ٘ؽ

  .ٝ سبقٌی سٍىیُ یبـشٝ اوزوَّٛ اق خب٘ؽاـی اوز وٝ ث اٍلیي ،قیٍٛر *

 عوَهیاً  ،ی خب٘ؽاـا٘ی وٝ اق یه ٌٛ٘ٝ ٞىشٙؽٞب ی وَّٛٞب سعؽاؼ وفٚٔٛقْٚ *

   .یىىبٖ ٞىشٙؽ

 ،)ٔثُ نِٛ .ثب یىؽیٍف یىىبٖ ٞىشٙؽ ٞب ٌٛ٘ٝ اق بعضیی ٞب سعؽاؼ وفٚٔٛقْٚ *

 ویت قٔیٙی ٚ ٌبٔذب٘كٜ(  

   .ثیً اق دبّ٘ؽ وفٚٔٛقْٚ ؼاـ٘ؽ ٞب وفغه اق بعضی *

٘مزً   هسیققیواً یی ٞىشٙؽ وزٝ ؼـ سعیزیٗ خٙىزیز    ٞب وفٚٔٛقْٚ ٞب، ْٚاسُٛق *

   .٘ؽاـ٘ؽ

   .٘ؽاـ٘ؽ Yضٍفار وفٚٔٛقْٚ  اق بعضی *

   .ٌٛؼ ٔی ٔٛخت ٔفي وَّٛ سػٓ ضؿـیخًٟ  ،اق ٔٛاـؼ بسیاری ؼـ *

   .دیٛ٘ؽؼ ٔی ده اق سمىیٓ ٞىشٝ )ٔیشٛق( ثٝ ٚلٛ  هعوَ ً ویشٛویٙك *

ی سأثیف عٛأُ ؼـ ٘شیدٝ ،ٌٛ٘ؽ ٔی بٖیی وٝ ٔٛخت وف٘ٞب خًٟاق بسیاری *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ٔطیٙی ایدبؼ
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 أززب ؼٚن ـا ،٘ؽاـ٘ززؽٌیبٞززبٖ اٌفزززٝ وززب٘شفیَٛ اق بسیییاری یٞززب وززَّٛ *

   .وبق٘ؽ ٔی

 ،ی ؼغشزف ٞزب  وَّٛ ،ی ٌیبٞیٞب ی خب٘ٛـی ٚ ٞٓ ؼـ وَّٛٞب ٞٓ ؼـ وَّٛ *

  .ٔبؼـ اوز یٍبٖ ؼـوز ٔثُ ِوَِّٛٞب اقٜ یىىب٘ٙؽ ٚ وفٚٔٛقْٚا٘ؽ ق ٘ظفا هعوَ ً



  26                                                                        ْٛ    وقیىز ٌٙبوی وبَ 

 درس ّفتن 

ُ اق بسیاری* ٖ   ٔزی  ٌبٔزز سِٛیزؽ   ،خب٘ؽاـاٖ ثٝ ٔٙظٛـ سِٛیؽ ٔثز   وٙٙزؽ ٚ أىزب

   .وبق٘ؽ ٔی ـا ـفاٞٓ ٞب ویت نٖسف

اق سىثیزف یزه    ٞزب  قاؼٜ ّویَارُ  ،خب٘ؽاـاٖؼیف خٙىی ؼـ ـفنیٙؽ سِٛیؽ ٔثُ  *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی وَّٛ یب ثػٍی اق دیىف یه ٚاِؽ ضبُِ

  .!( ٞب ی نٖؼٞؽ )٘ٝ ؼـ ٕٞٝ ٔی یشٛویٙك ـُظو ،خب٘ؽاـاٖ تر بیشؼـ  *

ثزفای سٙؽـوزشی ثزؽٖ     –ثی وزٓ ٚ وبوزز    – ٞب وفٚٔٛقْٚ یّوِضٕٛـ  *

   .ٔفٚـی اوز

   .ٔب٘ٙؽ ٕ٘ی ق٘ؽٜ ،وفٚٔٛقٚٔی 45اـفاؼ  سف ثیً *

ِ  ،وٙٙؽ ٔی ٞب وٝ ٕٞیٍٝ اوذفْ سبقٜ سِٛیؽٔفؼ برخلاف * ی ٞزب  سػٕزه  یّوی

   .ٔٛخٛؼ اوز بٞ اق ٍٞٙبْ سِٛؽ ؼـ سػٕؽاٖ ٞب قٖ

   .وٙٙؽ ٔی سِٛیؽ ٔثُؼیف خٙىی ثٝ ِٛـر  ٞب یٛوبـیٛراق بسیاری*

   .ثبٌٙؽ ٔی یٛوبـیٛر لٙعب  ،خٙىیخب٘ؽاـاٖ ضبُِ اق سِٛیؽ ٔثُ  یّوِ *

ُ  ،ی ق٘ؽٌی خب٘ؽاـاٖ ثٝ ـٚي خٙىیٞب زفغٝ توامؼـ  *   سٙبٚة ثیٗ ٔفاضز

  .ٚخٛؼ ؼاـؼ دّٛئیؽی ٚ ؼیذّٛئیؽیٞب

ؼٚ ٚاِزؽ ٌزفوز    ،سِٛیؽ ٔثزُ ؼیزف خٙىزی    برخلافی ؼـ سِٛیؽ ٔثُ خٙى *

   .وٙٙؽ ٔی دّٛئیؽ سِٛیؽٞب  یی خٙىٞب ؼاـ٘ؽ وٝ ٞف وؽاْ وَّٛ

   .اـشؽ ٔی خب٘ؽاـاٖ اسفبق اق بعضیثىفقایی ؼـ  *

   .وٙٙؽ ٔی اق ٘فیك ثىفقایی سِٛیؽ ٔثُ ٞب ٔبٞی اق بعضی *

   .وٙٙؽ یٔ اق خب٘ؽاـاٖ ٔثُ ٞیؽـ اق ٘فیك خٛا٘ٝ قؼٖ سِٛیؽ ٔثُ بعضی* 
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ی سِٛیؽ ٔثّی ٔشفبٚسی ـا ٞب ـٚي ،ثٙبثف ٌفایٗ ٔطیٙی ،خب٘ؽاـاٖ اق بسیاری*

   .ٌكیٙٙؽثفٔی



  28                                                                        ْٛ    وقیىز ٌٙبوی وبَ 

 درس ّشتن 

  .ی ٘بیز ثٛؼٞب سىفاـ نقٔبیً ،وٝ ٔٙؽَ ا٘دبْ ؼاؼ دمٍٚٞی ًخسقیي *

   .ٌٛؼ ٔی نٔیكي ٔٛ٘ٛٞیجفیؽی ٘بٔیؽٜ ،ٔٙؽَ نقٔبیً ًخسقیي *

   .٘یىزِمبش غٛؼ  هعوَ ًٌیبٜ وؽٚ  *

   .ٞىشٙؽ ٔؽّٛة ،ِفبر ٚاثىشٝ ثٝ خٙهاق بسیاری *

ٝ  ،ِفبر ٔب٘ٙؽ ـً٘ ٌُزُِ ٌیزبٜ ٔیٕزٛ٘ی    بعضی * ی ؼبِزت ٚ ٔؽّزٛثی   ـاثٙز

   .٘ؽاـ٘ؽ

ٖ  ٞب ٌفٜٚی ٔفثٖٛ ثٝ ٞب ٔب٘ٙؽ لٖ ،ـا ٞب لٖ بعضی * ثزیً اق   ،ی غزٛ٘ی ا٘ىزب

   .وٙٙؽ ٔی ؼٚ نُِ وٙشفَ

  .ٞىشٙؽ یٚـاثشی ٞب ثیٕبـیاق بسیاری عبُٔ ،ی ٔؽّٛةٞبنُِ * 

 ـ  ،ؼبِزت  خٙهؼـ ثیٕبـی ٚاثىشٝ ثٝ  * ؼغشفا٘زی ثیٕزبـ    ّویَارُ  ،دزؽـ ثیٕزب

   .غٛاٞؽ ؼاٌز

   .٘ؽاـ٘ؽٛؼ ا٘لا  غاق ثیٕبـی  ٔیٙٛـُٔجشلایبٖ ثٝ سبلاوٕی  تر بیش *

ی لفٔك اـفاؼی وٝ ثزٝ وزٓ غزٛ٘ی ؼاوزی ٌزىُ ٔجزشلا       ٞب اق ٌّجَٛ بعضی *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ؼاوی ٌىُ ،ثیٗثٝ عّز ؼاـا ثٛؼٖ ٘ٛ  ٘بلّی اق ٌّٕٞٛٛ ،ٞىشٙؽ

 وزبٍِی ثزفٚق   50سزب   30ؼـ وزٙیٗ   ،٘شیٍٙشٖٛٞزب   ی ثیٕزبـی ٍ٘ب٘ٝ ًخسقیي *

   .وٙؽ ٔی

٘شیٍٙشٖٛ ٞب  اـفاؼ سب لجُ اق ـفق٘ؽؼاـ ٌؽٖ اق ٚخٛؼ عبُٔ ثیٕبـیاق بسیاری *

  .جف٘ؽغثیی غٛؼ ٞب ؼـ وَّٛ

ْ لاقْ ؼـ ؼـ ِٛـسی وٝ ثٝ ٔٛلع الزؽا  ،ی ٚـاثشیٞب ثیٕبـی اق بعضیؼـٔبٖ  *

   .أىبٖ دؿیف اوز ،ِٛـر ٌیفؼ ٞب ٔٛـؼ نٖ
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 درس ًُْن 

   .وٙٙؽ ٔی سِٛیؽ ٔثُ ،ٌیبٞبٖ ثٝ ٞفؼٚ ـٚي خٙىی ٚ ؼیفخٙىیاق بسیاری *

   .ؼـغشی ثٝ ٘بْ وىٛیبوز ،ـٚی قٔیٗ خب٘ؽاـ یيتر بزرگ *

ٗ      اغلیب ) اکثر *  ( ٌیبٞزبٖ ـیٍزٝ ؼاـ٘زؽ ٚ ثزب اوزشفبؼٜ اق نٖ نة ـا اق قٔزی

   .ٌیف٘ؽ ٔی

   .٘ؽاـؼنٚ٘ؽ  ،وٝ ٌفٜٚ ؼیٍف ٌیبٞبٖ برخلاف ،كٜ ٌیبٖغ *

   .ثٝ ثكـٌی یه ؼـغز اوز ٞب وفغه اق بعضیاوذٛـٚـیز  *

   .ٌیبٞبٖ ثفای ق٘ؽٌی ؼـ غٍىی ٞىشٙؽ یيتر هَفق ،ٌیبٞبٖ ؼا٘ٝ ؼاـ *

   .٘ؽاـ٘ؽن٘شفیؽی  ،ٌیبٞبٖ ؼا٘ٝ ؼاـ یّوِ *

   .٘ؽاـ٘ؽنـوٍٗ  ،ثبقؼاٍ٘بٖ برخلاف ،ٟ٘ب٘ؽاٍ٘بٖ *

ٚاثىزشٍی ؼزؿایی    ،اوذٛـٚـیز ثزٝ ٌبٔشٛـیزز   بِ ّیچ ٍجِ ،ـ ٟ٘ب٘ؽاٍ٘بٖؼ *

   .٘ؽاـؼ

ٝ     ٞزب  ٔػفٖٚ ،اق ثبقؼاٍ٘بٖ دربسیاری *  ی ٘زف ٚ ٔزبؼٜ ـٚی یزه ٌیزبٜ وزبغش

   .ٌٛ٘ؽ ٔی

   .وفز اوز یهدٛوشٝ ٚ  یهؼاـای  ّوَارُ ،سػٕه وبج *

   .وٙؽ ٔی ثٝ ٘بْ غبٔٝ ـٌؽای ٝ دبی ،)٘ٝ ٕٞیٍٝ !( اق سػٕؽاٖ هعوَ ً *

ْ       ٞزب،  ٌُُاق بسیاری ٌفؼٜ اـٍب٘ی *  ٔب٘ٙزؽ ا٘زٛا  زٕزٗ ٚ ثّزٖٛ ـا ثزبؼ ا٘دزب

   .ؼٞؽ ٔی

اق ـٚیزبٖ ٌیزبٜ ـا    بخشیی ٞىشٙؽ وزٝ  ای ٝ ی سؽییف ٌىُ یبـشٞب ثفي ٞب، ِذٝ *

   .ؼٞٙؽ ٔی سٍىیُ

 ای(  )ٌیبٞبٖ سه ِذٝ .ٟ٘بٖ ؼاٍ٘بٖ یه ِذٝ ؼاـؼ اق بعضیـٚیبٖ  *
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   .خٙىی سِٛیؽ ٔثُ وٙٙؽؼیف سٛا٘ٙؽ ثٝ ـٚي ٔی ٌیبٞبٖ تر بیش *

   .اق سِٛیؽ ٔثُ خٙىی اوز سف وفیعسِٛیؽ ٔثُ ـٚیٍی  ،ٌیبٞبٖ سف ثیً ؼـ *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی سىثیف ؼاٌ٘ٝیبٞبٖ قـاعی اق ٘فیك اق بسیاری *
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  دّندرس 

   .عفْ وفٔب یب ٘ٛـ لفاـ ٌیف٘ؽٔق٘ی ؼـ ثبیؽ لجُ اق خٛا٘ٝ ٞب ؼا٘ٝاق بسیاری *

   .ی ـٚیبٖ )ـیٍٝ زٝ( اوزظٟٛـ ـیٍٝ ،ق٘یعلأز خٛا٘ٝ اٍلیي *

 ِٛثیب(  :)ٔثُ .ٌٛ٘ؽ ٔی ده اق غفٚج اق غبن ثبق ٞب اق ٌیبٞبٖ ِذٝ برخیؼـ  *

 .ده اق ٌؿٌز ٞكاـاٖ وبَ ٞٙٛق لبؼـ ثٝ خٛا٘ٝ ق٘ی ٞىزشٙؽ  ٞب ؼا٘ٝ بعضی *

 ی ٘ٛعی ٌٙؽْ(  ؼا٘ٝ :َب)ٔث

نٖ ثزٝ  اوز وزٝ وزٗ    )ثبقؼا٘ٝ( ؼـغز ٌٙبغشٝ ٌؽٜ ٘ٛعی وبج یيتر هُسي *

   .ـوؽ ٔی ٞكاـ وبَ 5ضؽٚؼ 

  .ٞىشٙؽ یىىبِٝ ،ٌیبٞبٖ غٛؼـٚاق بسیاری *

 )ثفعىه ایٗ خّٕٝ ؼـوز ٘یىز(  .عّفی ٞىشٙؽ ،ٌیبٞبٖ یىىبِٝ یّوِ *

  .عّفی ٞىشٙؽ ،ٌیبٞبٖ ؼٚوبِٝ یّوِ *

  .زٙؽ وبِٝ ٞىشٙؽ ،ٌیبٞبٖ زٛثی یّوٌِیبٞبٖ عّفی ٚ اق بسیاری*

  .ی زٛثی ٞىشٙؽزٙؽ وبِٝ ٞب خكء ٌیبٞبَٖٔٛاق بسیاری*

   .ٍ٘یٙٙؽ ٔی زٙؽ ٔفسجٝ ثٝ ثبـ ،ٌیبٞبٖ زٙؽ وبِٝ ؼـ َ٘ٛ عُٕف غٛؼ اغلب *

یه ثزبـ  لجُ اق ٔفي سٟٙب  ،نٌبٚ( :ی عّفی )ٔثُاق ٌیبٞبٖ زٙؽ وبِٝ برخی *

   .وٙٙؽ ٔی ٌُُ سِٛیؽ

ٗ  دزه اق ٞزف ؼٚـٜ   اغلیب  ،یی ٞٛایی ٌیبٞبٖ عّفیٞب وبلٝ *  ی ـٌزؽ اق ثزی

   .ـٚ٘ؽ ٔی

  .ٌیفؼ ٔی ٕٞفاٜ ثب ـٌؽ ِٛـر اغلب ،ی سٕبیكدؽیؽٜ *

   .ٌیبٞبٖ ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ یّوِؼـ  ،ٗ٘ػىشیی ٞب ٔفیىشٓ *
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ٝ ٞب ی ضبُِ اق ٔفیىشٓٞب اق وَّٛ برخی * ثػٍزی   ،ی ٘كؼیه ثٝ ٘ٛن ـیٍز

   .ؼٞٙؽ ٔی اق وُلاٞه ـیٍٝ ـا ٘یك سٍىیُ

   .ٌٛؼ ٔی ٔشٛلؿ ،سٕبیك خب٘ٛـاٖ ده اق ثّٛغ سف ثیً *

َ  ٞب ثب ٔفیىشٓ هُذاٍمبٖ ثٝ ٘ٛـ ٌیبٞ *  ی خؽیزؽ ثزٝ ٚخزٛؼ   ٞزب  ی غزٛؼ وزّٛ

  .نٚـ٘ؽ ٔی

   .ی غٛؼ ـا ـعبَ وٙٙؽٞبٖ ل یّوِ ،سٛا٘ٙؽ ٔی ثبِػی ٌیبٜ ٞب وَّٛاق بسیاری *

  .ٌٛؼ ٔی اق ٞٛا سأٔیٗ ٞب ٚ وبلٝ ٞب ی ثفياوىیمٖ ٔٛـؼ اوشفبؼٜ یيتر بیش *

 . ؼٞٙؽ ٕ٘ی عُٕ ـشٛوٙشك ـا ا٘دبْ هعوَ ً ٞب ـیٍٝ *

   .وٙٙؽ ٔی اسیّٗ سِٛیؽ ،ی ٌیبٞیٞب ثبـز اغلب *

  .اوز ؼا٘ٝنثىكیه اویؽ ؼـ غفشٍی  اصلی٘مً  *

   .ٍ٘یٙٙؽ ٔی ثٝ ٌُُ ،ٌیبٞبٖ ثٝ ٔطٓ ـویؽٖ ثٝ ٔفضّٝ ی ثّٛغ اق بعضی *

ـٚق ثّٙزؽ   ،ثٙز لٙىزَٛ(  :ـٚقوٛسبٜ )ٔثُ ،ٌیبٞبٖ اق ٘ظفِ ٘ٛـؼَٚـٌِی اغلب *

  .شٙؽق٘جك( ٚ ثی سفبٚر ٞى :)ٔثُ

   .ؼٞؽ ٔی ٌیبٞبٖ ـا سطز سأثیف لفاـاق بسیاری ـٌؽ ٚ ٕ٘ٛ ،ؼٔب *

ٌیبٞبٖ ِ ٌٛخٝ اق بسیاری ،ؼـ ِٛـسی وٝ ؼٔب ؼـ َ٘ٛ ٌت ثىیبـ ثبلا ثبٌؽ *

   .ؼٞٙؽ ٕ٘ی ـفٍ٘ی ٌُُ

ٌیبٞبٖ ؼـ ِٛـسی وٝ ثٝ ٔؽر زٙؽ وبعز ؼـ ٔعزفْ ؼٔبٞزبی   اق بسیاری*

  .ؼٞٙؽ ٕ٘ی ٌُُ ،دبییٗ )وفٔب( لفاـ ٍ٘یف٘ؽ
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 درس یازدّن  

   .ؼاـ٘ؽ غبـخیِمبش  ،ٚ ؼٚقیىشبٖ ٞب ٔبٞی ،ثی ٟٔفٌبٖ نثكیاق بسیاری *

وػز دٛوشبٖ ؼـیزبیی ٚ یزه    :خب٘ٛـاٖ نثكی )ٔثُ برخیِمبش ؼاغّی ؼـ  *

   .ٌٛؼ ٔی ا٘دبْ (،٘ٛ  وٛوٝ ٔبٞی

ٓ   خب٘ؽاـاٖ ٟٔفٜ اٍلیي خكءِ ،غك٘ؽٌبٖ * ٌزؿاـی ـا ؼـ  ؼاـی ٞىزشٙؽ وزٝ سػز

   .غبن ا٘دبْ ؼاؼ٘ؽ

   .یٗ ٘ٛ  اوزسف وبُٔ ،سِٛیؽ ٔثُ خٙىی دىشب٘ؽاـاٖ خُفز ؼاـ *

  .خكء ِ دىشب٘ؽاـاٖ خفز ؼاـ ٞىشٙؽ ،دىشب٘ؽاـاٖ اغلبا٘ىبٖ ٚ  *

ؼٞٙزؽ ٚ   ٔزی  ا٘دبْ ٔیٛق ،ی اوذفْ وبقٞب ی ِِٛٝی ؼیٛاـٜٞب وَّٛ اق بعضی *

  .نٚـ٘ؽ ٔی اوذفْ ثٝ ٚخٛؼ

غزبـج ٌزؽٜ اق ثزؽٖ اق    ٔبیع  ٔٛخٛؼ ؼـ وبِٓی ٞب اٌف سعؽاؼ اوذفْ هعوَ ً *

   .اوز عمیٓـفؼ  ،ثبٌؽ سف ٔیّی ِیشف وٓٔیّیٖٛ ؼـٞف 20

   .وٍؽ ٔی وٝ سب زٟبـ ـٚق َ٘ٛ هعوَ ً ،ی ـبِٛحعجٛـ سػٕه اق ِِٛٝ *

  .ی ٔطبـظشی ؼٚـ ـٚیبٖ اوزلایٝ اٍلیي ،نٔٙیٖٛ *

ٖ    اِّیی ٞب اْا٘ؽ  یّوِ ،زٟبـْی ؼـ ا٘شٟبی ٞفشٝ *  ٌفٚ  ثزٝ سٍزىیُ ٌزؽ

   .ٌٛؼ ٔی وٙٙؽ ٚ ٔفثبٖ لّت نؼبق ٔی

   .ا٘دبٔؽ ٔی زٙؽ وبعز ثٝ َ٘ٛ هعوَ ًقایٕبٖ  *

   .ضفوبر لّت لبثُ سٍػیُ اوز هعوَ ً ،ٞفشٓی ؼـ ٞفشٝ *

 .ی خٙزیٗ ؼـ وزٌٛ٘ٛفاـی لبثزُ سٍزػیُ ٞىزشٙؽ     ٞب ٘بٞٙدبـی اق بسیاری*



 
 

 

 

 

 

 

 

 زیست شناسی سال چهارم

 درس اٍل 

ْ   ٞب نقٔبیً رت بیش ،سب قٔبٖ ثیؽَ ٚ سیشْٛ *  ـٚی ِفبر لبثُ ٍٔزبٞؽٜ ا٘دزب

   .ٌفـز ٔی

   .٘یىشٙؽنٚـ٘ؽ وٝ ن٘كیٓ  ٔی یی ـا ثٝ ـٔك ؼـٞب دفٚسئیٗ ٞب، اق لٖ بسیاری* 

   .ا٘ؽ ی دُّی دذشیؽی سٍىیُ ٌؽٜاق زٙؽ ق٘دیفٜ ٞب دفٚسئیٗاق بسیاری*

 اق بعضی ،ٌیف٘ؽ ٔی لفاـ Xؼـ ٔعفْ دفسٛ  دّٛئیؽٞب  یٞب يٞب  ٍٞٙبٔی وٝ *

 ی ؼٙی ٌزؽٜ ٞب ثّىٝ ـمٗ ؼـ ٔطیٗ ،٘یىشٙؽلبؼـ ثٝ ـٚیً ؼـ ٔطیٗ ضؽالُ  ٞبٖ ن

   .ـٚیٙؽ ٔی

   .وزٞب لؽْ ثفای وبغشٗ دفٚسئیٗ اٍلیي ،ـٚ٘ٛیىی *

   .یىىب٘ٙؽ خب٘ؽاـاٖ یّوِٞىشٙؽ یعٙی ؼـ  عٕٛٔی ٞب وؽٖٚ *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ثیبٖ ٞب اق لٖ فقط بعضی ،ؼـ ٞف ٘ٛ  وَّٛ *

   .ٍٞٙبْ ـٚ٘ٛیىی اوز عوذتاً ٞب، بـیٛرسٙظیٓ ثیبٖ لٖ ؼـ دفٚو *

   .ٍٞٙبْ ٌفٚ  ـٚ٘ٛیىی اوز ٞب، سٙظیٓ ثیبٖ لٖ ؼـ یٛوبـیٛر غالباً *
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ٕٔىٗ اوزز ٞزكاـاٖ ٘ٛوّئٛئیزؽ اق لٖ ـبِزّٝ      ،اقا٘ؽ ـاٜ برخلاف ،اـكایٙؽٜ *

   .ؼاٌشٝ ثبٌؽ

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ی سؽییف یبـشٝ یب ٘بلُٞب ٔٛخت ایدبؼ دفٚسئیٗ ٞب لٖاق بسیاری *
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 دٍم   درس

اوز وٝ سطزز ؼوزز ٚـقی لزفاـ     خب٘ؽاـی اٍلیي ،ثبوشفی اٌِفیٍیبولای *

   .ٌفـز

ی نٖ ثزٝ  سِٛیزؽ لٖ یزب ـزفاٚـؼٜ    ،یٗ اٞؽاؾ ٟٔٙؽوی ل٘شیهسف یىی اق ٟٔٓ *

   .ا٘جٜٛ اوزٔمؽاـ

  .ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ ٞب ثبوشفی اق بعضیؼـ  ٞب دلاقٔیؽ *

   .ل٘شیه اوز ٔفاضُ ٟٔٙؽوی یيتر هْنیىی اق  ،ِ ٘ٛسفویت DNAوبغشٗ  *

ؼـ ای ٝ وٛسزبٜ سزه ـٌزش    DNAلٙعبسی اق  ،ی ٔطؽٚؼ وٙٙؽٜٞب ن٘كیٓ تر بیش* 

   .وٙٙؽ وٝ ثب یىؽیٍف ٔىُٕ ٞىشٙؽ ٔی ٞف ؼٚ ا٘شٟب سِٛیؽ

   .ٌٛ٘ؽ ٕ٘ی ٘ٛسفویت DNAٔٛـك ثٝ خؿة  ٞب ثبوشفی یّوِ *

ّز عؽْ سٛا٘بیی ثؽٖ ؼـ وبغشٗ یزه ٘زٛ    ی ل٘ی ثٝ عٞب ثیٕبـیاق بسیاری *

   .غبَ اوز دفٚسئیٗ

ٔب٘ٙزؽ نثّزٝ ٚ ـّزح ا٘فزبَ ثزب ؼاـٚٞزبی        ،ی ٚیفٚوزی ٞب ثیٕبـیاق بسیاری *

   .ٌٛ٘ؽ ٕ٘ی ٔٛخٛؼ ؼـٔبٖ

  .٘ؽاـؼؼـ ثفاثف ٔبلاـیب ضفبظز ٔٛثفی ٚخٛؼ  هعوَ ً *

ٝ     ٔزی  ی ل٘شیىی قٔب٘ی ایدبؼٞب ٘بٞٙدبـیاق بسیاری * ی ٌزٛؼ وزٝ ـزفؼ ٘ىزػ

   .ـعبَ یه لٖ غبَ ـا ٘ؽاٌشٝ ثبٌؽ

وزٝ ثزٝ ٘زٛعی    ای ٝ ؼغشزف ثسز  ٖ ؼـٔزب٘ی ؼـ  لثزفای ا٘دزبْ    ٞب يسلا اٍلیي *

   .ِٛـر ٌفـز ،ثٛؼ ؼوشٍبٜ ایٕٙی٘بٞٙدبـی 

   .ٔٛـؼ ٔٙبِعٝ لفاـ ٌفـشٝ اوز ،ی ا٘ىبٖٞب لٖ یّوِسٛاِی ٚ خبیٍبٜ  *
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ؼیٍف اق خب٘ؽاـاٖ ٘یزك ٘مٍزٝ ثزفؼاـی ٚ     بعضیلْ٘ٛ  ،علاٜٚ ثف لْ٘ٛ ا٘ىبٖ *

   .ا٘ؽ سٛاِی یبثی ٌؽٜ

   .ثٛؼ وٝ سٛاِی یبثی ٌؽ دفُوِّٛیٔٛخٛؼ  اٍلیي ،شیؽیه اٍِِب٘هویٙٛـاث *

ٍٔزه وزفوٝ    ،اق خّٕٝ ٔٛي نقٔبیٍٍبٞیٔٛخٛؼار ٟٔٓ اق بسیاری لْ٘ٛ *

   .ا٘ؽ سٛاِی یبثی ٚ ٘مٍٝ ثفؼاـی ٌؽٜ ،ٚ ٌیبٜ نـاثیؽٚدىیه

   .ثف٘ؽ ٔی ٚ نٞٗ ـ٘ح« A»اق ٔفؼْ نویب اق وٕجٛؼ ٚیشبٔیٗ  بسیاری *

سٛسٖٛ ٚ وزٛیب ـا   ،ٔثُ ٌٛخٝ ـفٍ٘ی قـاعیٌیبٞبٖ اق ریبسیا ،Tiدلاقٔیؽ  *

   .وٙؽ ٔی نِٛؼٜ

   .وٙٙؽ ٔی اق سفًٙ ل٘ی اوشفبؼٜ ،ثفای ا٘شمبَ لٖ ثٝ وَّٛ ٌٙؽْ هعوَ ً *
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 درس سَم 

لؽْ ثٝ وٕز وبقٔب٘ؽٞی وزَّٛ ثزٛؼٜ    اٍلیي ٞب اضشٕبلا سٍىیُ ٔیىفٚوفف *

   .اوز

   .ا٘ؽ ـا دؿیفـشٝ ی ؼـٖٚ ٕٞكیىشی٘ظفیٝ ،قیىز ٌٙبوبٖ یّوِ *

   .ضٍفار ؼـ ا٘مفاْ ٌفٚٞی ٌٍٓ ٘بثٛؼ غٛاٞٙؽ ٌؽاق بسیاری *

   .عُٕ وٙٙؽ ٞب سٛا٘ٙؽ ٌجیٝ ن٘كیٓ ، ٔیRNAی ٞب اق ِٔٛىَٛ برخی *

* RNA، ِٔٛىَٛ غٛؼ ٕٞب٘ٙؽ وبق ثٛؼٜ اوز اٍلیي.  

 ،خب٘زؽاـاٖ سزه وزِّٛی وزٝ ـٚی قٔزیٗ دؽیزؽاـ ٌزؽ٘ؽ        ًخسقیي اضشٕبلا  *

  .ٛاقی ثٛؼ٘ؽٞٞشفٚسفٚؾ ٚ ثی

  .ا٘ؽ ی ـشٛوٙشك وٙٙؽٜ ثٛؼٜٞب وَّٛ ًخسقیي ٞب ویب٘ٛثبوشفی *

وزٝ ؼـ   ٞزب  ٔیشٛوٙؽـی ؼاـ٘زؽ ٚ وّفٚدلاوزز   ،ی یٛوبـیٛسیٞب وَّٛ اغلب *

ِ نؼبقیزبٖ ٚ ٘یزك    اق بعضیسٟٙب ؼـ  ،ـشٛوٙشك ؼغبِز ؼاـ٘ؽ  ٌیبٞزبٖ یبـزز   یّوی

   .ٌٛؼ ٔی

   .وزٞب ثبوشفی باغلی اقٜا٘ؽ ٍٔبثٝ ٞب ی ٔیشٛوٙؽـیاقٜا٘ؽ * 

ٔزٛاـؼی اق سمىزیٓ وزبـ ثىزیبـ      ،نؼبقیبٖ أزفٚقی اق  برخیی ٞب ؼـ وُّٛ٘ی *

  .ٌٛؼ ٔی اثشؽایی ؼیؽٜ

 ٞب ٚ لبـذ ٞب خّجه ،ظبٞف ٌؽ٘ؽ ٞب دفوِّٛی وٝ ؼـ غٍىی خب٘ؽاـاٖ اٍلیي *

  .ثٛؼ٘ؽ

   .خب٘ٛـا٘ی ثٛؼ٘ؽ وٝ ثبَ ؼاٌشٙؽ اٍلیي ،ضٍفار *

  .یی وٛزه ٚ ـبلؽ نـٚاـٜ ثٛؼ٘ؽٞب ٔبٞی ،ٟٔفٜ ؼاـاٖ اٍلیي *

   .ٟٔفٜ ؼاـاٖ ق٘ؽٜ ٞىشٙؽ یيتر هَفق ٞب، ٔبٞی *
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  .ؼٚقیىشبٖ اِٚیٝ ثٛؼ٘ؽ ،غٍىیٟٔفٜ ؼاـاٖ  ًخسقیي *

ٝ ی ق٘ؽٜ اق خّٕزٝ  ٞب ٌٛ٘ٝ اغلب ،ٔیّیٖٛ وبَ دیً 65 *  ـ یِٕٞز  ،ٞبؼایٙبوزٛ

   .ثفای ٕٞیٍٝ ٘بدؽیؽ ٌؽ٘ؽ
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 درس چْارم  

   .ـیّىٛـبٖ ـٚٔی اـائٝ وفؼ٘ؽ ،ثبـ اٍلیي ـا ٞب ی سؽییف ٌٛ٘ٝیٍٝا٘ؽ * 

ؼـ ٘زَٛ   ،ؼـ یزه خٕعیزز   برخیی ـفاٚا٘ی ٘ىزجی   ،ثف اثف ا٘شػبة ٘جیعی *

   .یبثؽ ٔی اـكایً یب وبًٞ ،قٔبٖ

   .وٙٙؽ ٔی ـا اـائٝ ٞب ٌٛاٞؽ سؽییف ٌٛ٘ٝ یيتر هسققین ٞب وٍٙٛاـٜ *

   .ٔب٘ؽ ٔی ؼـ ثّٛغ ٘یك ثبلی ٟٔفٜ ؼاـاٖ( اغلب) اکثر ؼُِْ *
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 س پٌجن در

  .اوز خٕعیزایدبؼ سٙٛ  ؼـ  ،٘مً خًٟ یيتر هْن *

   .اوز غٛؼِمبضی ،ضبِز ؼـٖٚ نٔیكی یيتر شذیذ* 

سٛا٘ٙؽ ثزب ٞزٓ نٔیزكي وٙٙزؽ أزب ؼـ       ٔی ثبِمٜٛ ،ی ٌیبٞیٞب ٌفٜٚاق بسیاری *

   .اوز ٔشفبٚرثب ٞٓ  ٞب ؼٞی نٖؼٞٙؽ زٖٛ قٔبٖ ٌُُ ٕ٘ی ٘جیعز ایٗ وبـ ـا ا٘دبْ

   .ا٘دبٔؽ ٔی ثٝ وبًٞ سٙٛ  ؼـٖٚ خٕعیز هعوَ ً ،ـاً٘ لٖ *

ٔػشّزؿ  ی ٞزب  ـا ثیٗ ٌٛ٘ٝ ٞب ٌفؼٜسٛا٘ٙؽ ٕ٘ی هعوَ ً ،ضٍفار ٌفؼٜ اـٍبٖ *

  .ا٘شمبَ ؼٞٙؽ

ٓ  ی ٌٛ٘ٝ قاییِٕ٘ٛ٘ٝ آشکارتریي * دیزؽایً ٌیبٞزبٖ دُّزی دّٛئیزؽ      ،ٔیٟٙزی ٞز

   .اوز
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 درس ششن 

   .زنٖ اوی اقٜا٘ؽ ،ی ٞف خٕعیزٞب ٚیمٌی یيتر هْنیىی اق  *

ی ٞزب  اق غٙف ا٘مفاْ خٕعیز تر بیش ،ی وٛزهٞب غٙف ا٘مفاْ خٕعیز *

   .ثكـي اوز

  .ؼٞؽ ٔی ی ل٘ی ـُظٞب خًٟ ّوَارُ ،ی ٘جیعیٞب ؼـ خٕعیز *

اـٖاق بسیاری *    .وٙٙؽ ٔی ٌىبـ یب اق ـفق٘ؽاٖ غٛؼ ٔفالجز ٌفٚٞیثٝ ِٛـر  خبٛ٘

ٝ اق بسییاری  ی خٕعیز ؼـعبُٔ ٔطؽٚؼ وٙٙؽٜ یيتر اصلی * ٌزىبـ   ٞزب،  ٌٛ٘ز

   .ی ؼیٍف اوز ٘ٝ ٔٙبثع ؼؿاییٞب ٌؽٖ سٛوٗ ٌٛ٘ٝ

  .نٚـؼ ٔی ضٍفار ـا اق دبی ؼـ اغلب ،وفٔبی قٔىشبٖ *

ٌزٛ٘ؽ وزٝ    ٔزی  قٔب٘ی اق سػٓ غزبـج  ،ی یه ٘ٛ  دفٚا٘ٝٞب لاـٚ اق بسیاری *

   .ؼـغشبٖ ٞٙٛق ثفي ٘ؽاـ٘ؽ

ی ٘ٛ  اثزف  ،ی سعبؼِی ٚ ـفِز ّ٘تٞب ی خٕعیزی ٔمبیىٝخٙجٝ یيتر هْن *

   .ٌؿاـؼ ٞب ٔی ـٚی نٖاوز وٝ ا٘شػبة ٘جیعی 

   .  ٌىبـزی ٞىشٙؽهٌحصرا ،دبیبٖٚ ا٘ٛاعی اق ٞكاـ ٞب عٙىجٛر *

  .ٌٛؼ ٕ٘ی ثبعث وٍشٝ ٌؽٖ ٔیكثبٖ هعوَ ً ،اٍُ٘ *

   .وٙٙؽ ٔی سِٛیؽ ـای ثب٘ٛی ٘بْ ؼاـ٘ؽ ٞب ویتسف وٝ ٔٛاؼ ؼـبعیِ ،ٌیبٞبٖ یّوِ *

ثزیٗ ٔٛـززٝ ٚ ٌزشٝ ؼـ ٘ظزبْ     ، ٞٓ یبـیا٘ٛا  ـٚاثٗ  یيتر هعرٍفیىی اق  *

   .ٌٛؼ ٔی نـفیًٙ یبـز

ٓ       اق ٘ظف سأث اغلبوُٙبْ ـا  *  یفی وزٝ ٞزف خب٘زؽاـ ثزف وزیف ا٘زفلی اوٛویىزش

   .وٙٙؽ ٔی سِٛیؿ ،ٌؿاـؼ ٔی

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ی ؼـیبیی ٔطىٛةوشبـٜ اصلیٌىبـ  ،ی ثبـیهٞب ِؽؾ *
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 درس ّفتن 

  .ٜ ؼاـؼ٘مً سعییٗ وٙٙؽ ٚـاثز ،ٞبــشبـاق بسیاری ؼـ *

   .یه علأز ضىی وبؼٜ اوز اغلب ،ٔطفن ٍ٘ب٘ٝ *

اـٖاق بسیاری یبؼٌیفی ؼـ * ؼ ،خبٛ٘    .٘مً ٟٕٔی ؼـ ٌىُ ٌیفی ــشبـ ؼفیكی ؼاـ

   .ٌٛؼ ٔی ؼیؽٜ ٞب ؼـ ٘ػىشی هعوَ ً ٔىأِٝ،ــشبـ ضُ  *

  .ٌٛؼ ٕ٘ی ٔفثٖٛ ثٝ سٍػیُ ٔبؼـ فقط ،٘مً دؿیفی *

ی ّٔفـی ٚ اـزكایً وزٛؼ   ٞب ٞكیٙٝخب٘ٛـاٖ ؼـ خٟز وبًٞ  یّوِــشبـ  *

   .ا٘ؽ ا٘شػبة ٌؽٜ ،غبُِ

ٌٛ٘ؽ وزٝ ثزف    ٔی ٌصسف ٔٛاؼ ٌیٕیبیی ثٝ ٘بْ ـفٖٚٔٛ ،خب٘ٛـاٖ اق بعضیؼـ  *

   .ٌؿاـ٘ؽ ٔی اثف ،ــشبـ اـفاؼ ٌٛ٘ٝ

ثفای نٌبٜ وفؼٖ اـزفاؼ ؼیٍزف   ای ٜ ٚیمعلائٓ ِٛسی اق  ٞب اق ٘ػىشی بسیاری* 

   .وٙٙؽ ٔی اوشفبؼٜ ٞب اق ٚخٛؼ ٌىبـزی

   .وٙٙؽ ٔی اق ٘فیك علائٓ ِٛسی ثب ٞٓ اـسجبٖ ثفلفاـ تر بیش ٞب، ٘ػىشی *

   .غبَ ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ اوز ،یبثی ٞفٌٛ٘ٝعلائٓ خفز هعوَ ً *

ای ٜ ِؽاٞب ٚ یزب نٚاقٞزبی ٚیزم    ،ؼٚقیىشبٖ ٚ دف٘ؽٌبٖ ،ضٍفاراق بسیاری *

   .وٙٙؽ ٔی ثفای خّت خفز سِٛیؽ

٘ـؽ  سف ثیً *    .!(ٔثُ نلب غفٚوٝ  ٞب؛ )ٝ٘ ٕٞٝ ی نٖدف٘ؽٌبٖ ویىشٓ سه ٕٞىفی ؼا

 ا٘شػزبة  ـیكیىزی خفزز غزٛؼ ـا ثزف اوزبن غِّٛزیبر       هعوَ ً ٞب ٔبؼٜ *

 )وبـی ثٝ اغلالیبر ٚ ایٗ خٛـ زیكا ٘ؽاـٖ !(  .وٙٙؽ ٔی

ً  ،٘فَٞب ،ی دف٘ؽٌبٖٞب ٌٛ٘ٝاق بسیاری ؼـ * ٖ ٞزب  ـ٘ز ٚ دفَٞزبی   سزف  ی ؼـغٍزب

   .ٔبؼٜ ؼاـ٘ؽ یٞب ی اق دف٘ؽٜسف قیٙشی ثیً
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 س ّشتن در

ـشٛوزٙشك   ٞزب،  )ٌزیٕیٛاسٛسفٚؾ  .وٙٙؽٜ ٞىزشٙؽ ـشٛوزٙشك  ٞب، اسُٛسفٚؾ تر بیش *

 ٘ؽاـ٘ؽ(

ـٚي سثجیززز ؼی اوىززیؽ وززفثٗ ؼـ    یيتییر راییی ی وززبِٛیٗ  زفغززٝ *

   .ؼاـ اوزخب٘ؽاـا٘ىّفٚـیُ

ِ ی وبِٛیٗ ؼـ زفغٝ * ٖ  یّوی ْ  ،ٌیبٞزب ٝ  .ٌزٛؼ  ٔزی  ؼـ ـٚق ا٘دزب ی )زفغز

 ٚاثىشٝ ثٝ ٘ٛـ اوز(   ،وبِٛیٗ

   .ی ٔٛثف ؼـ ـشٛوٙشك اوزـٍ٘یكٜ اٍلیي ،ّفٚـیُو *

   .ٌٛؼ ٔی ٕٞفاٜ ثب ـشٛوٙشك ا٘دبْ ،اق ٌیبٞبٖ برخیسٙفه ٘ٛـی ؼـ  *

  .ٌٛؼ ٔی ٌیبٞبٖ ؼـ ٞٛای ٌفْ ٚ غٍه ثىشٝاق بسیاری یٞب ـٚق٘ٝ *

ٗ    تر بیش * ٝ ـمزٗ   ،ٌیبٞبٖ ثفای سثجیزز ؼی اوىزیؽ وزفث ی وزبِٛیٗ  اق زفغز

   .وٙٙؽ ٔی اوشفبؼٜ

ٗ   تویام  ،ٞب یٛوبـیٛرفه ٞٛاقی ؼـ سٙ *  ٔزبسفیىه ؼـٖٚ  ،ؼی اوىزیؽ وزفث

   .ٌٛؼ ٔی ٔیشٛوٙؽـی نقاؼ

   .ی سٙفه وِّٛی اوزٔفضّٝ اٍلیي ،ٌّیىِٛیك *

ٞزٓ   ٞزب  )یبؼسٖٛ ثبٌٝ وٝ ثزبوشفی .ٚخٛؼ ؼاـؼ خب٘ؽاـاٖ یّوٌِّیىِٛیك ؼـ  *

 ٌّیىِٛیك ؼاـ٘ؽ(

  .ؽی ٌّٛوك ٞىشٙ-ّٔفؾ وٙٙؽٜ ،ٞٛاقیثیخب٘ؽاـاٖ  یّوِ *

   .ؼٞٙؽ ٔی ا٘دبْ لاوشیه اویؽسػٕیف  ٞب، ٚ لبـذ ٞب ثبوشفی اق بعضی *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ا٘فلی ثٟفٜ ٔٙؽٔمؽاـ  یيتر بیش اق ،ؼـ ضٕٛـ اوىیمٖ ٞب وَّٛ *

   .اوز ٞٛاقیضبُِ سٙفه  ،وِّٛی ATPٔمؽاـ  یيتر بیش *
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 ْن درس ً

   .ؽا٘ لبثُ ٍٔبٞؽٜ اِىشفٚ٘یـمٗ ثب ٔیىفٚوىٛح  ٞب ٚیفٚن تر بیش *

   .ٌٛ٘ؽ ٞب ٔی ٚاـؼ وَّٛ ،ثفای سِٛیؽ ٔثُ ّوگی ٞب ٚیفٚن *

 .ٌززٛ٘ؽ ٔززی خب٘ززؽاـاٖ ثبعززث ثززفٚق ثیٕززبـیاق بسیییاری ؼـ ٞززب، ٚیززفٚن *

 ی ٔثجز ٚ ٔفیؽ ٞٓ ؼاـیٓ !(ٞب )ٚیفٚن

ؼٍزبیی ؼاـ٘زؽ وزٝ دٌٛزً      ،٘ظیف ٚیفٚن ن٘فّٛن٘كا ٞب، یفٚنٚاق  بسیاری *

   .وٙؽ ٔی ٌٛؼ ٚ وذىیؽ ـا اضب٘ٝ ٔی ٘بٔیؽٜ

٘یزك ٕٞزفاٜ ؼاٌزشٝ     ٔػِّٛیی ٞب ٕٔىٗ اوز ن٘كیٓ ٞب ٚیفٚن اق بعضی *

   .ثبٌٙؽ

  .ٔبـدیسی یب زٙؽ ٚخٟی ٞىشٙؽ ٞب، ٚیفٚن تر بیش *

ٚخٝ ٔثّثی سٍىیُ ٌؽٜ  20وذىیؽ اق  ،ی زٙؽ ٚخٟیٞب ٚیفٚن تر بیشؼـ  *

   .ٌىُ وذىیؽ ثفای ٌٙدب٘ؽٖ لْ٘ٛ ٚیفٚن اوز کارآهذتریي ،ایٗ ٌىُ .اوز

ثزفٚق سؽییزف ؼـ ٔطزیٗ ٕٔىزٗ اوزز       ،ی ِیكٚل٘یٞب ٚیفٚن اق بعضیؼـ  *

  .ی ِیشیه ـا نؼبق وٙؽزفغٝ ،ٚیفٚن –وجت ٌٛؼ سب دفٚ 

   .ا٘ؽ ثبـ ثٝ یه ثیٕبـی ٌٛوفٙؽی ٘ىجز ؼاؼٜ ٌؽٜ اٍلیي ٞب، دفیٖٛ *

 !.٘یىشٙؽقا ثیٕبـی ٞب دفیٖٛ یّوِ *

   .لٙف ؼاـ٘ؽ ،ٔیىفٚٔشف 1ؼـ ضؽٚؼ  ٞب ثبوشفی تر بیش *

ْ  ،)ٔیّزٝ ای(  ثزٝ وزٝ ٌزىُ ثبوزیّٛن     هعویَ ً  ،َ ثبوشفیوّٛ *  اوزذیفیّیٛ

  .ٌٛؼ ٔی ؼیؽٜ )وفٚی( ٚ وٛوٛن )ٔبـدیسی(

   .ٚوذٛـ ٞىشٙؽا٘ؽ لبؼـ ثٝ وبغشٗ ٞب ثبوشفی اق بعضی *
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   .نٚـ٘ؽ ٔی یی دؽیؽٞب زىجٙؽ ٚ ـٌشٝ ٔی ثٝ یىؽیٍف اغلب ٞب، ویب٘ٛثبوشفی *

   .سٛا٘ٙؽ ٘یشفٚلٖ ـا سثجیز وٙٙؽ ٔی (ٙبن٘بث :اق لجیُ) ،ویب٘ٛثبوشفیاق بسیاری *

  .ٞشفٚسفٚؾ ٞىشٙؽ ٞب، ثبوشفی سف ثیً *

ْ     تیر  بیش * ی ٞزب  ٘بٌزی اق ثزبوشفی   ،ٌزٛؼ  ٔزی  ثزٛیی وزٝ اق غزبن اوشٍزٕب

   .اوز ٞشفٚسفٚؾ

ٝ     ٞزب  اق ٘یٕی اق ن٘شی ثیٛسیزه  تربیش * ی یی وزٝ ؼـ اغشیزبـ ؼاـیزٓ ثزٝ ٚوزیّ

   .ٌٛ٘ؽ ٔی وبغشٝ اوشفدشٛٔبیىكی ٔشعؽؼی اق ٞب ٌٛ٘ٝ

)سثجیزز   .ی ٘یشزفٚلٖ ٞىزشٙؽ  خب٘ؽاـاٖ سثجیز وٙٙزؽٜ  یيتر هْن ٞب، ـیكٚثیْٛ *

 ٌؿاـی سفبٚر ؼاـؼ( ٘یشفٚلٖ ثب ٌٛـٜ

   .٘یىشٙؽقا وٍٙؽٜ ی ثیٕبـیٞب ثبوشفی یّوِ *

ٝ        ٞب ثبوشفی تر بیش *  ؼـ نة خزٛي یزب ثزب ٔزٛاؼ ٌزیٕیبیی ٔػّزَٛ وٍزش

   .ٌٛ٘ؽ ٔی

 ٞزب  ی ا٘زٛا  غبِزی اق ثزبوشفی   ثٝ ٚویّٝ ،غٛـیٓ ٔی ؼؿاٞبیی وٝاق بسیاری*

   .ا٘ؽ دفؼاقي ٌؽٜ

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ویجبر ٟٔٓ ٌیٕیبیی اق اوشٖٛ ٚ ثٛسبَ٘ٛ وبغشٝسف اق بسیاری* 
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 درس دّن 

  .ٞىشٙؽسه وِّٛی  ،نؼبقیبٖاق بسیاری *

   .ا٘ؽ دفُوِّٛینؼبقیبٖ ٞىشٙؽ وٝ  یيتر بزرگ ٞب، وِّخ *

ٝ ٚ ؼـ ؼـ ا٘زؽ  نؼبقیبٖ وزبوٗ نة اق بسیاری*  ق٘زؽٌی  ٞزب  ٚ الیزب٘ٛن  ٞزب  یبزز

   .وٙٙؽ ٔی

   .نؼبقیبٖ اوزاق بسیاری قیىشٍبٜ ،ی ٔف٘ٛةٞب ثٝ ٚیمٜ غبن ٞب غبن *

   .ؼاـ٘ؽ ؼیفخٙىینؼبقیبٖ سِٛیؽ ٔثُ اق بسیاری *

ؼٞٙزؽ ٚ   ٕ٘زی  خٙیٗ یب ـٚیبٖ سٍىیُ ،ٌیبٞبٖ ٚ خب٘ٛـاٖ برخلاف ،نؼبقیبٖ *

  .ٚـ٘ؽن ٕ٘ی ی دفُوِّٛی ثٝ ٚخٛؼٞب وبغشبـ

   .٘یىشٙؽق٘ؽٌی نقاؼ ؼاـ٘ؽ ٚ اٍُ٘  ٞب نٔیت تر شبی *

 اغلیب ایزٗ لایزٝ    .اوزز  ویّیىزی  ٚ یؼٚلىزٕش  ٞب ی وِّٛی ؼیبسْٛؼیٛاـٜ *

   .ؼاـای سكئیٙبر غبِی اوز

   .ی ؼؿایی ٞىشٙؽی ق٘دیفٜٞب وٙٙؽٜسِٛیؽ یيتر هْن ٞب ؼیبسْٛ *

   .سِٛیؽ ٔثُ ؼیف خٙىی ؼاـ٘ؽ هعوَ ًٚ  ا٘ؽ ؼیذّٛئیؽ ٞب ؼیبسْٛ *

  .دفُوِّٛی ٞىشٙؽ ٞب خّجهاق بسیاری *

 سه وزِّٛی ٞىزشٙؽ ٚ ؼـ نة ٌزیفیٗ ق٘زؽٌی     ،ی وجكٞب خّجهاق بسیاری *

   .وٙٙؽ ٔی

  .ی وجك ٞىشٙؽٞب اق خّجه ،ی ٔیىفٚوىٛدی نة ٌٛـٞب دلا٘ىشٖٛاق بسیاری*

ٞزف ؼٚ ٘زٛ  سِٛیزؽ ٔثزُ خٙىزی ٚ ؼیفخٙىزی ـا        ،ی وجكٞب خّجه تر بیش *

   .ؼاـ٘ؽ
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   .وفثٙبر وّىیٓ ٚخٛؼ ؼاـؼ ،لفٔكی ٞب خّجه اق بعضی ِٛیؼـ ؼیٛاـٜ ی وّ *

   .ٌٛؼ ٔی ی نٌبـ اوشفبؼٜثفای سٟیٝ لفٔكی ٞب خّجه بعضیاق  *

   .ی لفٔك دیسیؽٜ ٚ ٔعٕٛلا  اق ٘ٛ  سٙبٚة ٘ىُ اوزٞب ی ق٘ؽٌی خّجهزفغٝ *

 ٞزب  ؼـ ؼـیب ٞب نٖ تر بیش ؼاـاٖ زفغبٖ ؼـ نة ٌیفیٗ ٚا٘ٛا  وٕی اق سبلن *

  .ٞىشٙؽ ٞب وٙٙؽ ٚ اق دلا٘ىشٖٛ یٔ ق٘ؽٌی

یه دًٌٛ ضفبظشی اق خٙه وِّٛك ؼاـ٘زؽ وزٝ    ،سبلوؽاـاٖ زفغبٖ تر بیش *

   .اق ویّیه دٌٛیؽٜ ٌؽٜ اوزای ٝ ثب لای اؼّت

   .ؼٚ سبلن ؼاـ٘ؽ ،سبلن ؼاـاٖ زفغبٖ تر بیش *

   .وٙٙؽ ٔی ی لٛی سِٛیؽٞب وّٓ ،اق سبلن ؼاـاٖ زفغبٖ کوی تعذاد *

   .اق یه سب ٞكاـاٖ سبلن ؼاـ٘ؽ ،ی سبلن ؼاـاٖ خب٘ٛـ ٔب٘ٙؽٞب ٌٛ٘ٝ اق بعضی *

   .سبلن ؼاـاٖ خب٘ٛـٔب٘ٙؽ ـمٗ سِٛیؽ ٔثُ ؼیفخٙىی ؼاـ٘ؽ تر بیش *

ٓ اق سبلن ؼاـاٖ خب٘ٛـٔب٘ٙزؽ ثزٝ ِزٛـر     بعضی * ٝ قیىزز  ٞز ی ؼـٖٚ ِِٛز

ٓ    ٞب ق٘ؽٌی ٚ ن٘كیٓ ٞب ٔٛـیب٘ٝ ،ٌٛاـي  ی ٔٛـؼ ٘یبق ثزفای ٕٞزٓ ززٛة ـا ـزفاٞ

   .وٙٙؽ ٔی

قا فای ا٘ىبٖ ٚ خب٘ٛـاٖ اّٞزی ثیٕزبـی  سبلن ؼاـاٖ خب٘ٛـ ٔب٘ٙؽ ث اق بعضی *

  .ٞىشٙؽ

*   ٖ -سزه  ّوگیی  ،سبلوزؽاـاٖ خزب٘ٛـ ٔب٘ٙزؽ ٚ اٌّٚٙبٞزب     ،سبلوزؽاـاٖ زفغزب

   .ا٘ؽ وِّٛی

   .ؼٚ سبلن ؼاـ٘ؽ ،اٌّٚٙبٞب یّوِ *

   .وٙؽ ٔی ٘ٛـ خٟز ٌیفیثٝ وٛی  ،دلا٘بـیب برخلافاٌّٚٙب  *

٘ـؽ ،ٚ سبلوؽاـاٖ زفغبٖ ٞب نٔیت ،ی اٌّٚٙبٞبٕٞٝ * ِٛیؽ ٔثُ ؼیفخٙىی ؼا    .ـمٗ س



                                                                               قیىز ٌٙبوی ـا ٕٞفاٜ ثب لیؽٞبیً ثػٛا٘یؽ...                        51

 
 

  .نؼبقیبٖ ٞىشٙؽ یيتر غیر هعوَل ٍ یيتر پیچیذُ ،ٔمن ؼاـاٖ *

اـٖ سف ثیً * ٙؽ اق ٘فیك ٞٓ یٛؼی ، ٔیٔمن ؼا ا٘ٛ دبْ ؼٞٙؽ ،س ِٛیؽ ٔثُ خٙىی ا٘    .س

ٖ  یّوِ * ی ٞزب  سعزؽاؼ ـفاٚا٘زی ٔزمن ؼـ ـؼیزؿ     ،اـفاؼ ٌبغٝ ی ٔزمن ؼاـا

   .وٙٙؽ ٔی ضفوز ٞب اوٓ ؼاـ٘ؽ وٝ ثب اوشفبؼٜ اق نٖٔشف

  .وِّٛی ٚ ٞشفٚسفٚؾ ٞىشٙؽسه ،ٔمن ؼاـاٖ یّوِ *

  .ٔمن ؼاـاٖ ؼاـای ؼٚ ٘ٛ  ٚاوئَٛ ٞىشٙؽ یّوِ *

   .ؼٚ ٞىشٝ ؼاـ٘ؽ ،ٔمن ؼاـاٖ تر بیش *

   .وٙٙؽ ٔی سِٛیؽ ٔثُ ٔیشٛقثب  هعوَ ً ،ؼاـأٖمن *

 ٞزب  ی وِّٛی لبـذؼیٛاـٜ برخلاف ،ذه ٔب٘ٙؽی وِّٛی نؼبقیبٖ وؼـ ؼیٛاـٜ *

  .٘ؽاـؼویشیٗ ٚخٛؼ 

ای ٝ سزه ٞىزش  ي ٞزب   یٞزب  وَّٛ ،ی ٔػب٘ی دلاوٕٛؼیٛٔیٞب وذه یّوِ *

   .وٙٙؽ ٔی سِٛیؽ

   .وٙٙؽ ٔی سِٛیؽ يٞب  ،نؼبقیبٖ وذه ٔب٘ٙؽ یّوِ *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی یی ـا وجتٞب اٍُ٘ ٞىشٙؽ ٚ ثیٕبـی ،ي ؼاـاٖٞب  یّوِ *

ٝ   ٞب ی ضٍفاسی ٔب٘ٙؽ دٍٝؼاـاٖ ثٝ ٚویّٝيٞب اق بسیاری *  وٝ اق غزٖٛ سؽؿیز

   .ٌٛ٘ؽ ٔی اق ٔیكثب٘ی ثٝ ٔیكثبٖ ؼیٍف ٔٙشمُ ،وٙٙؽ ٔی

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ؼاـاٖ ؼـ ٔؽـٛ  خب٘ٛـ نِٛؼٜ یبـزيٞب اق بعضی *

   .ا٘ؽ وٙٙؽٌبٖخكءِ سدكیٝ ،نؼبقیبٖ اق بسیاری *

   .یبثٙؽ ٔی یز ٕ٘ٛی ٔٛخٛؼ ؼـ غٖٛ ثٝ ٌبٔشٛوٞب ٔفٚقٚئیز اق بعضی *

ؼـ ثزؽٖ   بایذ ،ِٛؼٜ وٙؽنا٘ىبٖ ؼیٍفی ـا  ،اٍُ٘ ٔبلاـیب لجُ اق نٖ وٝ ثشٛا٘ؽ *

  .دٍٝ ثبِػ ٌٛؼ
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 درس یازدّن

  .وِّٛی ثٛؼ٘ؽسه اضشٕبلا  ٞب لبـذ اٍلیي *

   .ؼٚا٘ٙؽ ٔی یی ٔب٘ٙؽ ـیٍٝٞب اْا٘ؽ ،ؼـ غبن ٞب لبـذ بعضی *

   .٘ؽاـ٘ؽن ؼاـ( قئٛوذٛـ )ٞبي سبل ٞب، اق لبـذ ّیچکذام *

  .٘یىزوجك  ،وبلٝ ٚ ثفي ٌیبٞبٖ برخلاف ،وبلٝ ٚ ولاٞه لبـذ زشفی *

ؼـ دفٚـزبق ٘بدؽیزؽ ٚ ؼـ سّٛـزبق    ای ٝ دًٌٛ ٞىزش  ٞب، یٛوبـیٛر تر بیشؼـ  *

   .ٌٛؼ ٔی ؼٚثبـٜ ظبٞف

ی ثزبـیىی ثزٝ ٘زبْ ٘ػیٙزٝ     ٞب اق ـٌشٝ ،ثٝ خك ٔػٕفٞب ٞب، لبـذ یّوِدیىف  *

   .سٍىیُ ٌؽٜ اوز

   .٘ؽاـ٘ؽی عفٔی ؼیٛاـٜ ٞب، ی لبـذٞب ٌٛ٘ٝ اق یبعض *

ٔٛاؼ نِی ٔٛخزٛؼ ؼـ ٔطزیٗ ـا    ،ی ٌٛاـٌیٞب ٌص ن٘كیٓسف ثب ٞب لبـذ یّوِ *

   .وٙٙؽ ٔی ی لبثُ خؿة سدكیٝٞب ثٝ ِٔٛىَٛ

ٝ  ،ٔٛاؼ نِی ؼیف ق٘ؽٜ ٞب، لبـذاق بسیاری* ی ٔثُ ٌبغٝ ٚ ثفي ثف قٔیٗ ـیػشز

   .وٙٙؽ ٔی ـا سدكیٝ ٞب نٖاخىبؼ خب٘ٛـاٖ ٚ ٔٛاؼ ؼـعی  ،ٌیبٞبٖ

   .وٙٙؽ ٔی ثب نؼٔی ـلبثز ،ؼوز نٚـؼٖ ٔٛاؼ ؼؿاییؼـ ثٝ اغلب ٞب لبـذ *

 .ٌٛ٘ؽ ! ٔی وجت ثیٕبـی ٞب لبـذ اق بعضی)ـمٗ(  *

سٛیه بسیاری * اٛ  ن٘شی ثی ؽ دٙی ویّیٗ ٞب اق ا٘ ٛ٘ؽ ٔی وبغشٝ ٞب سٛوٗ لبـذ ،ٔبٙ٘ ٌ.  

سٛوٗ ٔیشزٛق ٚ ٘زی سِٛیزؽ ٔثزُ      ٞب نٖ تر بیش .دّٛئیؽ٘ؽٞب  ،ی لبـذٞب يٞب * 

   .ٌٛ٘ؽ ٔی خٙىی وبغشٝؼیف

بٙوبٖ * یٔىز سف ثیً ،قیىزٌ  سٛفٚ بٌغٝ بٞ ؼئ یٔىزاـ ؼـ  ٞٙؽ ٔی لفاـ بٞ ی نوىٛ   .ؼ

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ـا وجت ٞب دٙیف ثعٕی اقی ٘عٓ ٚیمٜ ٞب ؼئٛسفٚٔیىز اق بعضی *
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   .٘ؽاـؼی عفٔی ؼیٛاـٜ هعوَ ً ٞب، قیٍٛٔیىزی ٘ػیٙٝ *

ٝ ٞب ؼـٖٚ ٘ػیٙٝ هعوَ ً ٞب، نوه * بْ ثزٝ ٘ز   ،ی ـٙدزب٘ی ٌزىّی  ی ثٝ ٞٓ ثبـشز

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ىٛوبـح سٍىیُنو

   .وٙٙؽ ٔی ی ؼیفخٙىی سِٛیؽ ٔثُثٝ ٘فیمٝ هعوَ ً ٞب، نوىٛٔیىز *

   .قا ٞىشٙؽثفای ا٘ىبٖ ثیٕبـی ،ٔػٕفٞب ٔثُ وب٘ؽیؽا نِجیىٙك اق بعضی *

   .وٙٙؽ ٔی سِٛیؽ ٔثُ ،ٔػٕفٞب ثب خٛا٘ٝ قؼٖ تر بیش *

ٝ  ٘زٛن ی ؼیزف خٙىزی ـا ؼـ   ٞزب  يٞزب   هعوَ ً ٞزب،  نوىٛٔیىز * ی ٞزب  ٘ػیٙز

   .وٙٙؽ ٔی سػُّ یبـشٝ ایدبؼ

 بعضیاوز ٚ ـمزٗ ؼـ   ٘بؼـ ٞب سِٛیؽ ٔثُ ؼیفخٙىی ؼـ ٔیبٖ ثبقیؽیٛٔیىز *

   .ؼٞؽ ٔی ـٚی ـفاٚا٘یٚ ویبٞه ثٝ  ٞب اق قً٘

ُ نٔب٘یشب ٔٛوزىبـیب  ٘یك ٔث بعضیأب  ،ٔفـ٘ؽی زشفی ثیٞب لبـذاق بسیاری *

   .ٍٙؽٜ ثبٌؽٕٔىٗ اوز وُ

   .ؼٞؽ ٔی ا٘دبْ ٔیٛققیٍٛر سمىیٓ  ٞب، لبـذ یّوِؼـ  *

  .ا٘ؽ ثٛؼٜای ٝ ـیٍ –لبـذ  اغلب ،وبغشبـٞبی ـیٍٝ ٔب٘ٙؽ ٌیبٞبٖ اثشؽایی *

 –ؼـ لبِزت لزبـذ   ٞزب   ٕٞىبـی غٛؼ ـا ثب لزبـذ  ،ٌیبٞبٖ نٚ٘ؽی اق بعضی *

   .ثمبی غٛؼ ـا سب أفٚق ضفظ وٙٙؽ ا٘ؽ ىشٝسٛا٘ ا٘ؽ، اؼأٝ ؼاؼٜای ٝ ـیٍ

 تر بیشٔعٕٛلا  ثیٗ ٘ٛ  غبِی لبـذ اوز وٝ  ،ـیٍٝ ای –ٕٞكیىشی لبـذ  *

   .وزٞب اق ثبقیؽیٛٔیىز

بٖٞاق بسیاری* ٘ٙؽ وبج ،یٌب ٖ ٚ ثیؽ اق ٞٓ ،بٔ ٘ـؽای ٝ یٍـ –قیىشی لبـذ ثّٛ   .ثفغٛـؼا

   .اوزیه نوىٛٔیىز  ،خكء ِ لبـزی ٞب، ٌُّىًٙ تر بیشؼـ  *

 .زٙؽ ٞكاـ وبَ عُٕف ؼاـ٘زؽ  ،ـٚیٙؽ ٔی وٝ ؼـ وٛٞىشبٖ ٞب ٌُّىًٙ اق بعضی *



 
 

 

 

 

 زیست شناسی را چگونه مطالعه کنیم ؟

 .. ! .یِ هقذهِ ی درست ٍ حسابی

ِجػٙزؽ قیجزبیً اق ـٚی    ،اْ ـٚ ؼیزؽ ی نقٖٔٛ نقٔبیٍزی ٚلشی دؽـْ وبـ٘بٔٝ... 

ٍٔزٝ قیىزز   » :ـاْ ٌفزز غیّزی ن  .ثٝ وّی ٘بدؽیزؽ ٌزؽ   ،ِٛـر ٌفؼ ٚ ٟٔفثبً٘

  .«؟ای ٜ لؽـ دبییٗ قؼ زفا اٖٚ ـٚ ایٗ ؛ٌٙبوی ؼـوی ضفظی ٘یىز

بٚـ وٗ دؽـ اٖٚ ـٚ زٙؽ ؼٚـ ث» :ٕٖٞٛ دبییٗ ٍ٘ٝ ؼاٌشٓ ! ٚ ٌفشٓ ـٚ ٔٙٓ وفْ

سزٛ٘ٓ ؼـ ایزٗ ؼـن    ٕ٘زی  ؼٚ٘ٓ زفا ٕ٘ی اْ أباْ ٚ وّی ٞٓ سىز ضُ وفؼٜغٛ٘ؽٜ

  ...«.ؼـِؽ ثبلایی وىت وٙٓ ؟!

ؼـ عْٛ ـیكیزه   ،اٌىبِی ٘ؽاـٜ» :ْ ثٝ دٍشٓ قؼ ٚ ٌفزٚـٚ نـ دؽـْ ؼوشً

 «  ایٚ عفثی ٚ ٌیٕی ـٚ غیّی غٛة قؼٜ

یبؼٔٝ وٝ ثّٙزؽ   .وٝ یه ٌت ثٝ ـىف ـفٚ ــشٓـٚق ٔؽسی ٌؿٌز سب ایٗ ٖاق اٚ

ْ یبؼ ضفؾ دؽـْ اـشبؼ .قؼْ ٔی ثّٙؽ ثب غٛؼْ ضفؾ وزٝ اٖٚ ـٚق ثٟزٓ ٌفشزٝ     ٜ ثزٛؼ

ىزز ٌٙبوزی ـٚ   یٌىبَ وبـ سٛ ودبوز ؟ سٛ وٝ قا :زٙؽ ثبـ ثٝ غٛؼْ ٌفشٓ .ثٛؼ

  ...«.غٛ٘ی ٔی ٞف ـٚق

ؼـ نقٖٔٛ  .اْ ـٚ عْٛ وفؼْیی قیىز ٌٙبوـٚي ٔٙبِعٝ ،ٌت ٖثعؽ اق اٚ

یعٙزی یزه دیٍزفـز    ایزٗ   .ضؽٚؼ ؼٚ ثفاثف ٌزؽ  ،اْؼـِؽ قیىز ٌٙبوی ،ثعؽی

  .ٌیفیٗ ِؽؼـِؽی !
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  .غٛاٞٓ ایٗ ـٚي ـا ٘یك ثفای ٌٕب ثٍٛیٓ ٔی ؼـ اؼأٝ

 ـیٗ زیكی وٝ ٌٕب ثبیؽ ثؽا٘یؽ ایٗ اوز وزٝ ؼـ ٔطزؽٚؼٜ  سف وبؼٜ اق  ،ی وٙىزٛ

ثفای  وؤأَطؽٚؼٜ ی ٘فش  .ٌٛؼ ٕ٘ی ی ٔٙفشوؤاِقیىز ٌٙبوی اَٚ ٔشٛوٙٝ 

)وزبَ وزْٛ( ٚ قیىزز     2قیىز ٌٙبوزی   ،)وبَ ؼْٚ( 1قیىز ٌٙبوی  ،وٙىٛـ

   .ٌٙبوی وبَ زٟبـْ اوز

 .اْ اق ایٗ وٝ وشبة ـا ثؽا٘یزؽ ی ٞف وؽٞب ٌٕب ثبیؽ سعؽاؼ ـُّ ،ؼـ لؽْ ثعؽی

  .ٞف وؽاْ یبقؼٜ ـُّ ،ٍٞز ـُّ ؼاـؼ ٚ ؼٚٔی ٚ وٛٔی ٞٓ ،اِٚی

یىی اق ٟٕٔشفیٗ زیكی وٝ ٌٕب ثبیؽ ثؽا٘یؽ ایٗ اوز وٝ عٙزٛاٖ ـّزَٛ ایزٗ    

ثبیؽ ثؽا٘یؽ وٝ دٙدٕیٗ ـُّ قیىز وبَ  ٔثلا  .سیت اق ضفظ ثبٌیؽسف ـا ثٝ ٞب وشبة

ُ٘ٝ وبَ وْٛ ؼـ ٔٛـؼ سِٛیؽ ٔثزُ ٌیبٞزبٖ ٚ    ـُّ ،ؼْٚ ؼـ ٔٛـؼ سجبؼَ ٌبقٞبوز

   .وزٞب ـُّ یبقؼٞٓ وبَ زٟبـْ ؼـ ٔٛـؼ لبـذ

ُ یىی ایٗ .ٔب٘ؽ ٔی ... ـمٗ ؼٚ لؽْ ؼیٍف ی ٞزف  ٞزب  وٝ ٔٙبِت ٔٛخٛؼ ؼـ ـّز

ُ   ،ـا ثٝ ٞٓ اـسجبٖ ثؽٞیؽ ٚ ؼٚٔی ٞب وؽاْ اق وشبة یی ـا اق یزه  ٞزب  ـُّ یزب ـّز

  .ـسجبٖ ؼٞیؽیی اق وشبة ؼیٍف اٞب وشبة ثٝ ـُّ یب ـُّ

سىز ق٘ی غٛؼسبٖ وبـیىز ـمٗ ٟٔبـر  ،ـا ثفؼاٌشیؽ ٞب ثعؽ اق ایٙىٝ ایٗ لؽْ

   .ـا سمٛیز وٙیؽ

وٙزیٓ ٚ ٞزٓ    ٔی وٕه ٞب ٞٓ ٌٕب ـا ؼـ ثفؼاٌشٗ لؽْ ،ٔب ،ی ایٗ وشبةؼـ اؼأٝ

  .سىز ق٘یشبٖٟٔبـر ؼـ سمٛیز وفؼٖ 

اثشؽایی ؼاـای ٔفبٞیٕی اوبوی ٚ  ٞب ؼـن قیىز ٌٙبوی ٕٞسٖٛ ؼیٍف ؼـن

   .ـا ثؽا٘یؽ ٞب اوز وٝ لاقْ اوز ٌٕب نٖ
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ی ٞزف یزه اق   ثبیزؽ وزبغشبـ ٚ اخزكای سٍزىیُ ؼٞٙزؽٜ     ثٝ ٘زٛـ ٔثزبَ ٌزٕب    

ؼـ لؽْ ثعؽی ثبیؽ وبـثفؼ ٞف وزؽاْ   .دفٚسئیٗ( ـا ثؽا٘یؽ :ی قیىشی )ٔثُٞب ِٔٛىَٛ

َ     ییٞزب  ی قیىشی ٚ لىٕزٞب اق ِٔٛىَٛ ی ؼـ ٞزب  اق ثزؽٖ خب٘ؽاـوزٝ ایزٗ ِٔٛىزٛ

ٗ      .ثؽا٘یزؽ ٘یزك  ٚخٛؼ ؼاـ٘زؽ ـا   ی نٖدیىفٜ خزكء   ٔزثلا   ثبیزؽ ثؽا٘یزؽ وزٝ وزٛثفی

ٗ     ،ِیذیؽٞبوز ـفٚوشزٛق خزكء    ،وزز ٞب دشیبِیٗ یه ن٘زكیٓ اوزز ٚ خزكء دزفٚسئی

  ....وز ٚٞب وفثٛٞیؽـار

ُ   ؛ٔىّٗ ثبٌیؽ ٞب ی وٝ ثبیؽ ثف نٖاق ؼیٍف ٔفبٞیٓ اوبو  ،ا٘ٛا  ٔػشّؿ سِٛیزؽ ٔثز

ی وزِّٛی  ؼیٛاـٜ ،سبلن ثب ٔمن)ٚ سفبٚر ٞب ٚ یٛوبـیٛر ٞب ی دفٚوبـیٛرٞب ٚیمٌی

ٞشفٚسزفٚؾ   ،ی وفثهی وبِٛیٗ ثب زفغٝزفغٝ ،سٛـلوب٘ه ثب دلاوِٕٛیك ،ثب ؼٍبء

ـفنیٙزؽ   ،ٌؿاـیسثجیز ٘یشفٚلٖ ثب ٌٛـٜ ،ٌیٕیٛاسٛسفٚؾ ثب ـشٛوٙشكوٙٙؽٜ ،ثب اسٛسفٚؾ

  .(...ـٚ٘ٛیىی ثب ٕٞب٘ٙؽ وبقی ٚ ،خٕٝسف  ـٚ٘ٛیىی ثب ـفنیٙؽ

وّٕبر ٍٔبثٝ ٔٛخٛؼ ؼـ  ،ٔىّٗ ثبٌیؽ ٞب ٝ ثبیؽ غٛة ثف نٖنغفیٗ لىٕشی و

ی زٙزؽیٗ ٚ  بق ثٝ ٔٙبِعٝسىّٗ دیؽا وفؼٖ ثف ایٗ لىٕز ٘ی .قیىز ٌٙبوی اوز

  .ی ـفاٚاٖ ؼاـؼٞب ی قیىز ٌٙبوی ٚ ضُ سىزی وٝ وبِٝٞب ی وشبةزٙؽ ثبـٜ

ثىشٍی ثٝ ایٗ ؼاـؼ وزٝ  ٔٛـمیز یه ؼاّٚ٘ت وٙىٛـ ؼـ ؼـن قیىز ٌٙبوی 

ٗ  .ـا ثفای غٛؼي سٍفیص وٙؽ ٞب ؽ ؼـ قٔبٖ ثىیبـ وٛسبٞی ٌكیٙٝثشٛا٘ وزٝ  ثفای ایز

ی وّٕزبر  ٞزب  ثبیؽ ثف ٚیمٌزی  ،ـا ؼـ غٛؼسبٖ سمٛیز وٙیؽ ٞب ٟٔبـر سٍفیص ٌكیٙٝ

   .ٍٔبثٝ ٔىّٗ ٌٛیؽ

   :ثٝ سعؽاؼی اق وّٕبر ٍٔبثٝ سٛخٝ وٙیؽ

 وفاسیٙیٗ   ،وفاسیٗ ،وٛسیٗ ،ویشیٗ *

 نِجٛٔیٗ   ،نِجٛٔٗ *
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 قیٍٛوذٛـا٘م   ،اوذٛـا٘م ،اوذفْ ،قئٛوذٛـ ،ٚوذٛـا٘ؽ ،ْٚوذفا٘ؽ * 

 ـٙیُ وشٛ٘ٛـیب   ،نِىبدشٛ٘ٛـیب *

 ٟ٘ب٘كاؼاٖ   ،ٟ٘ب٘ؽاٍ٘بٖ ،ثبقؼاٍ٘بٖ *

ٚ. .. 

 ،ؼٞیؽ ثبیؽ ثشٛا٘یؽ ؼـ قٔزبٖ ثىزیبـ وٛسزبٞی    ٔی قٔب٘ی وٝ ثٝ یه سىز خٛاة

   :ثٝ وّٕبر قیف سٛخٝ وٙیؽ .ـا سٍػیُ ثؽٞیؽ ٞب سفبٚر

 ، ٔیشٛق ٔیٛق *

 اوذٛـٚـیز   ،يٞب ،ٌبٔشٛـیز ،ٌبٔز *

 خٙىی  سِٛیؽ ٔثُ ؼیف ،سِٛیؽ ٔثُ خٙىی *

َ  ،ا٘شٍبـ سىٟیُ ٌؽٜ ،ا٘شٍبـ وبؼٜ *   ،خزؿة  ،ثبقخزؿة  ،اٚيسزف  ،ا٘شمبَ ـعزب

 ٚویشٛق  ا٘ؽ  ،اٌكٚویشٛق ،ٌصسف

 ی ٌفؼٜ ویىٝ ،دفزٓ ،نـوٍٗ ،ن٘شفیؽی ،ٌؽاٖٞب * 

 ؼی  ِیب ،اٍّ٘ی ،وففٌیٞٓ ،ٕٞیبـی : یٞب ـاثٙٝ *

ٚ....  

َ ٘فاضبٖ وٙىٛـ علالٝ ثىزیبـ قیزبؼی ثزٝ ٘زفش     ثٟشف اوز ثؽا٘یؽ وٝ  اق  وزؤا

٘یبق ثٝ وزٝ ـزبوشٛـ    ،ی ؼـویٞب ٞبی وشبةاوشثٙبءٔىّٗ ٌؽٖ ثف  .ٞب ؼاـ٘ؽاوشثٙبء

  .ـفاٚاٖ ؼاـؼ ٔٙٙمی ٚ سٕفیٗ سىشی ـفاٚاٖ ٚ ـٔفٚ ،قٔبٖ

ی ؼـن قیىزز  ی ٔٙبِعزٝ  ٞب ـٚيثب اؼأٝ ی ٔٙبِت ٕٞفاٜ ثبٌیؽ سب ثٟشفیٗ 

   .ٌٙبوی وٙىٛـ ـا ـفا ثٍیفیؽ

 * * * 
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 چگًَِ یک فصل زیست شٌاسی را هطالعِ کٌین ؟ :بخش اٍل

 وزعی وٙیزؽ   ،ٔٙبِعزٝ وٙیزؽ   ِزطیص ثفای ایٙىٝ یه ـُّ قیىز ٌٙبوزی ـا  

 : ی نٖ ـعبیز وٙیؽسیت قیف ـا ثفای ٔٙبِعٝسف 

   .ٚاـ ثػٛا٘یؽاثشؽا ـُّ ٔٛـؼ ٘ظف ـا ـٚق٘بٔٝ ززز

 ،یً ـاٞزب  ٕٞفاٜ ثب قیف٘زٛیه  ،سّبٚیف ٔٛخٛؼ ؼـ ـُّ ،ی ثعؽضّٝؼـ ٔف ززز

اق ایزٗ  ای ٜ ثىزیبـ قیزبؼ ٚ ؼـ عزیٗ ضزبَ وزبؼ      یٞب وؤاَ) .سدكیٝ ٚ سطّیُ وٙیؽ

 90ی خؽیزؽ نٖ ؼـ وٙىزٛـ   ٕ٘ٛ٘ٝ ،ی اغیف ٔٙفش ٌؽٜ اوزٞب سّبٚیف ؼـ وٙىٛـ

  .(؟! ی ثبَ دف٘ؽٜ اوزٞب ثٛؼ وٝ دفویؽٜ ثٛؼ ثبِه خكء وؽاْ یه اق ثػً

ً    ،ـُّ ٔٛـؼ ٘ظف ـا ثب ؼلز ،ی وْٛؼـ ٔفضّٝ ززز  سزف  ضِٛزّٝ ٚ سأٔزُ ثزی

  .قیف خٕلار ٟٔٓ غٗ ثىٍیؽ ،ٔٙبِعٝ وٙیؽ ٚ ؼـ ِٛـر ِكْٚ

   .سعؽاؼی سىز ثك٘یؽ ،ی زٟبـْؼـ ٔفضّٝ ززز

اٌزىبلاسشبٖ ـا   ،یی وزٝ قؼٜ ایزؽ  ٞزب  ثب سٛخٝ ثٝ سىزز  ،ی نغفٚ ؼـ ٔفضّٝ ززز

ؼٚثبـٜ ٚ ثب  ،ؼاـیؽٛـؼ ٘ظف ـا وٝ ؼـ نٖ اٌىبَ ٍٔػُ وٙیؽ ٚ لىٕشی اق ـُّ ٔ

 ،ثعؽ اق ایٙىٝ اٌىبلاسشبٖ ـا سب ضؽی ثف٘زفؾ وفؼیزؽ   .ی ٔٙبِعٝ وٙیؽسف ؼلز ثیً

  .قٔبٖ ٔفٚـ ثعؽی ایٗ ـُّ ـا ٍٔػُ وٙیؽ

ٗ    ثعؽ اق ایٗ ثبیزؽ ثشٛا٘یزؽ ثزیٗ     ،ٌٛ٘زٝ ٔٙبِعزٝ وفؼیزؽ   وزٝ زٙزؽ ـّزُ ـا ایز

  .اـ وٙیؽاـسجبٖ ثفلف ٞب ٔٛٔٛعبر ٍٔشفن ایٗ ـُّ

   :ثٝ ٔثبَ قیف سٛخٝ وٙیؽ

ؼـ ٔزٛـؼ   ،ٞفز ٚ ٍٞز ،ًٌ ،دٙح ،زٟبـ یٞب ؼـ قیىز وبَ ؼْٚ ؼـ ـُّ

وبـی وٝ ٌٕب ثبیؽ ثىٙیؽ ایٗ اوزز وزٝ سٕزبْ     .وفْ غبوی ٔٙبِجی ؾوف ٌؽٜ اوز

وعی وٙیؽ  .نٚـی وٙیؽٕ٘ٛؼاـ ؼـغشی ثفای وفْ غبوی ٌفؼ ایٗ ٔٙبِت ـا ؼـ یه

  .ی ثٙٛیىیؽٞب ـا ثب ـً٘ ؼیٍفاوشثٙبء
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   :ؼـ ـُّ زٟبـ نٔؽٜ اوز وٝ

غٛاـ اوز / ٔعؽٜ ٘ؽاـؼ ی ٌٛاـٌی ؼاـؼ / خب٘ٛـی ٕٞٝ زیكِِٛٝ ،وفْ غبوی

  .ٌیفؼ ٔی / عُٕ خؿة ؼـ ـٚؼٜ ِٛـر

  :ؼـ ـُّ دٙح نٔؽٜ اوز وٝ

 ی وٙص ثؽً٘ اوزشفبؼٜ ٕٞٝاق  ،سٙفه دٛوشی ؼاـؼ )یعٙی ثفای سٙفه ،وفْ غبوی

   .ثبیؽ ؼـ ٔٙب٘ك ٔف٘ٛة ق٘ؽٌی وٙؽ ،ٛوشی وٝ ؼاـؼوٙؽ( / ثٝ غب٘ف سٙفه د ٔی

  :ؼـ ـُّ ًٌ نٔؽٜ اوز وٝ

ٌىُ ؼاـؼ )سٛخٝ وٙیؽ ای ٝ ِِٛ یٞب ٌفؼي غٖٛ ثىشٝ ؼاـؼ / لّت ،وفْ غبوی

ـي  2 ،ٌزٛؼ  ٔزی  ٘ٛـ وٝ اق ٌزىُ ؼیزؽٜ  ؼاـؼ( / ٕٞبٖای ٝ لّت ِِٛ یه ،وٝ ّٔع

ؼاـؼ )ؼـ لّزت  ٌىٕی ٚ یه ـي دٍشی ؼاـؼ ٚ ؼـ لّجً ـمٗ غٖٛ سیفٜ ٚخزٛؼ  

  .ٔبٞی ٞٓ ـمٗ غٖٛ سیفٜ ٚخٛؼ ؼاـؼ(

   :ؼـ ـُّ ٞفز نٔؽٜ اوز وٝ

 غٛؼ نٔٛ٘یبن ؼـزع  ٖی وٙص ثؽٟٔفٌبٖ وٛزه )ٔثُ وفْ دلا٘بـیب( اق ٕٞٝثی

   .ی وٛزه اوزوفْ غبوی ٞٓ یه ثی ٟٔفٜ .وٙٙؽ ٔی

  :ٚ ؼـ ـُّ ٍٞز نٔؽٜ اوز وٝ

ٝ   ،وفْ غبوی ٘زِٛی ٚ ضّمزٛی قیزف    ی ٞزب  دب ٘ؽاـؼ / ثب ضفوزز ؼاؼٖ ٔبٞیسز

ٝ   ،٘ٛـ وٝ اق ٌزىُ دیؽاوزز  وٙؽ / ٚ ٕٞبٖ ٔی دٛوز ضفوز ی ٞزب  ٚلشزی ٔبٞیسز

ٝ      ،ٌٛ٘ؽ ٔی ِ٘ٛی ٔٙمجٓ ی ضّمزٛی  ٞزب  لٙف وزفْ غزب٘ی قیزبؼ ٚ ٚلشزی ٔبٞیسز

  .ٌٛؼ ٔی ثف َ٘ٛ وفْ غبوی اـكٚؼٜ ،ٌٛ٘ؽ ٔی ٔٙمجٓ

ا٘لاعزبسی وُّزی ؼـ ٔزٛـؼ وزفْ غزبوی ثٙٛیىزیؽ        ،ٚ ؼـ دبییٗ ٕ٘ٛؼاـ ؼـغشی

ٝ ٞب ٛخٝ وٙیؽ وٝ ؼـ خبی خبی وشبة)س ٘ىزبسی دفاوٙزؽٜ ٌفشزٝ     ،ی ؼـوی وٝ وزبِ
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ی ؼلیك ایٗ وٝ وشبة ٌزفؼنٚـی  ـا ثب ٔٙبِعٝ ٞب ٌؽٜ اوز وٝ ٌٕب ثبیؽ ثشٛا٘یؽ نٖ

سىٕیزُ   ،قیف ٕ٘ٛؼاـ ٔفثٛ٘ٝ ثٙٛیىیؽ ٚ یبؼسبٖ ثبٌؽ وٝ ٕٔىزٗ اوزز  وفؼٜ ٚ ؼـ 

  .ىٍؽ !(زٙؽ ٔبٜ َ٘ٛ ث ،وفؼٖ ایٗ ثػً ِ دبییٗ ٕ٘ٛؼاـ ؼـغشی

  ی/ ٕٞززٝ اوززز یٛوززبـیٛر :سٛا٘یززؽ ثززفای وززفْ غززبوی ثٙٛیىززیؽ ٔززی ٔززثلا 

  ....ی خب٘ٛـی ـا ؼاـؼ / ٌّیىِٛیك ؼاـؼ / زفغٝ ی وفثه ؼاـؼ ٚٞب أها٘ؽ

ی ٔٙبِت ٔفثزٖٛ ثزٝ یزه ٔٛٔزٛ  ـا ؼـ یزه ٕ٘زٛؼاـ       اٌف ٌٕب ثشٛا٘یؽ ٕٞٝ

ٝ   ٔی ٕٔٙئٗ ثبٌیؽ ،ؼـغشی ٌفؼنٚـی وٙیؽ سی وزٝ اق ایزٗ   وزؤالا ی سٛا٘یؽ ثزٝ ٕٞز

  .ٌٛؼ خٛاة ثؽٞیؽ ٔی لىٕز ٔٙفش

 ،ضٍزفار  ٞزب،  دفٚوزبـیٛر  ٞزب،  ٚیزفٚن : ی ٔٙبِت ٔفثٖٛ ثٝٚلشی ٌٕب ٕٞٝ

ٖ  ،غك٘ؽٌبٖ ،ؼٚقیىشبٖ ٞب، لبـذ ،نؼبقیبٖ ،ٟٔفٌبٖثی ٞب، ٔبٞی ،دف٘ؽٌبٖ  دىزشب٘ؽاـا

 ،ـا ٔٙظٓ ٔفٚـ وٙیؽ ٞب ی ؼـوی ٌفؼنٚـی ٚ نٖٞب .. ـا ثٝ ِٛـر ؼلیك اق وشبة.ٚ

 اوشب٘ؽاـؼی اق خب٘ت ٌزٕب ثزؽٖٚ خزٛاة    وؤآَ وٝ ٞیر یؼٞ ٔی ٝ ٌٕب إ٘یٙبٖث

   .ٔب٘ؽ ٕ٘ی
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ی درسای را  ّاا  لابِ لای جولات کتاا   ًکات پٌْاىٍ  ّا استثٌاء :بخش دٍم

 ...جذی بگیریذ !

ٝ  ،(ٞب ٚ ِفز ٞب لیؽیعٙی ٕٞبٖ )ؼـ لىٕز اَٚ وشبة  ٝ ٕٞز ی ٞزب  ی خّٕز

ثزٝ   ٞب ی لبـذدیىف ٕٞٝ :ة نٔؽٜ اوز وٝٚلشی ؼـ وشب .ا٘ؽ نٚـؼٜ ٌؽٜ اوشثٙبءء

ٌزٕب ثبیزؽ    ؛ی ثبـیىی ثٝ ٘بْ ٘ػیٙٝ سٍىیُ ٌؽٜ اوزٞب اق ـٌشٝ ،خك ٔػٕفٞب

  :ثٝ ٘ىبر قیف سٛخٝ وٙیؽ

٘ـؽ ،ٌٛؼ ٔی ٔیىّیْٛ اق ٘ػیٙٝ وبغشٝ ّی(  )٘ىشٝ .ده ٔػٕفٞب ٞٓ ٔیىّیْٛ ٘ؽا  ی اِ

  :أب غیّی ٟٔٓ !( ،)٘ىبر ـفعی

  .خكء ٔػٕفٞب ٞىشٙؽ ،ف ٘بٖ( ٚ وب٘ؽیؽا نِجیىٙكوبوبـٚٔبیىكوفٚیكیٝ )ٔػٕ

   .وب٘ؽیؽا نِجیىٙك وجت ثیٕبـی ثفـه ؼٞبٖ اوز

   .وٙٙؽ ٔی ثب خٛا٘ٝ قؼٖ سِٛیؽ ٔثُ ٞب ٔػٕف سف ثیً

  .سٛا٘ٙؽ نوىٛوبـح سٍىیُ ؼٞٙؽ ٔی نوه ٘ؽاـ٘ؽ أب ،ٔػٕفٞب

وٙٙزؽ سزب ثزب     ٔزی  ـا دیسیزؽٜ ٔٙزفش   ٞزب  وؤاَِٛـر  ٔعٕٛلا ٘فاضبٖ وٙىٛـ، 

   :دفوٙؽ ٔی ٔثلا  .ؼاّٚ٘ت ـا ثىٙدٙؽلؽـر سٍػیُ  ٞب وشفبؼٜ اق نٖا

 .. .خب٘ؽاـی وٝ وجت ثیٕبـی ثفـه ؼٞبٖ اوز *

ی ٞب وؤاَ ٞب، وؤاَ)ثٝ ایٗ ٘ٛ   .وٙٙؽ ٔی ٌكیٙٝ ـا ؼـ ٔٛـؼ نٖ ٔٙفش 4وذه 

ززٝ خب٘زؽاـی    ،ٌٛیٙؽ !( یعٙی ٌٕب اثشؽا ثبیؽ ثؽا٘یؽ وٝ ایٗ خب٘ؽاـ ای ٔیٝ ٌكیٙ 5

 ثزب  وذه ،لشی ـٟٕیؽیؽ وٝ لبـذ اوز ٚ اوٓ نٖ ٘یك وب٘ؽیؽا نِجیىٙك اوزٚ .اوز

ٝ  .ؼٞیؽ ٔی دبوع وؤاَی ثٝ سف سٕفوك ثیً ٌفشزٝ   ٞزب  ٕٔىٗ اوز ؼـ یىی اق ٌكیٙز

ٝ  ای ٝ ایٗ خب٘زؽاـ ٔیشزٛق ٞىزش    :ٌؽٜ ثبٌؽ وٝ  .ی ِزطیص اوزز(  ؼاـؼ )وزٝ ٌكیٙز
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ٝ اوز ؼاـ٘ؽ ٘یك یه ای ٝ ٔیشٛق ٞىش ٞب ؼا٘ىشٗ ایٗ ٘ىشٝ وٝ لبـذ ٓ ی شثٙبء ٚ ٘ىشز  ٟٔز

   .ی ؼـوی اوزٞب وشبة

ثبیزؽ ثزف    ،ٚ ٘ىبر دٟٙبٖ اٌفاؾ دیؽا وٙیؽ ٞب اوشثٙبءوٝ ثشٛا٘یؽ ثف ایٗ ثفای ایٗ

   .( ٔىّٗ ٌٛیؽٞب ٚ ِفز ٞب لىٕز اَٚ ایٗ وشبة )لیؽ
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 ی درسی تَجِ کٌیذ ّا ی کتا ّا بِ شکل :بخش سَم

ی ٞزب  ی وشبةٞب ٌىُ ر قیىز ٌٙبوی وٙىٛـ ـا اقوؤالاٞف وبِٝ سعؽاؼی اق 

ٞٓ ٘ىزبر نٌزىبـ ٚخزٛؼ ؼاـؼ ٚ ٞزٓ ٘ىزبر       ٞب ؼـ ٌىُ .وٙٙؽ ٔی ؼـوی ٔٙفش

َ ثزٝ ٘زفش   ای ٝ خبِت اوز ثؽا٘یؽ وٝ ٘فاضبٖ وٙىٛـ قیزبؼ علالز   .دٟٙبٖ اق  وزؤا

دزه   ،ؼٚوز ؼاـ٘ؽ ـیكثیٗ ثٛؼٖ ٌٕب ـا ٔطه ثك٘ٙؽ ٞب نٖ ؛٘ىبر نٌىبـ ٘ؽاـ٘ؽ !

  .وٙىٛـ غٛة نٔبؼٜ وٙیٓثیبیؽ غٛؼٔبٖ ـا ثفای ایٗ وبـ ٘فاضبٖ 

ر یه ـّزُ اق  وؤالا سف لؽـ ٟٔٓ ٞىشٙؽ وٝ ثیًٌبٞی ایٗ ٞب ثعٕی اق ٌىُ

   :ٔثبَ ،ؼٞٙؽ ٔی وشبة ؼـوی ـا ثٝ غٛؼ اغشّبَ

  .قیىز وبَ ؼْٚ 7ؼـن  5ٌىُ 

ُ ٞب ٌٙب وفؼٖ ٌٕب ثب زٍٍٛ٘ی سطّیُ ٚ اوشػفاج ٘ىشٝنثفای  ٔزب   ،ی یه ٌزى

  :یٓوٙ ٔی ایٗ وبـ ـا ـٚی ایٗ ٌىُ اخفا

   .ٞىشٙؽٞف ؼٚ وفغفي  ٞب، ی اثشؽایی ٚ ا٘شٟبیی ٌّٛٔفَٚٞب ـي *

 ثبقخزؿة ی ٘كؼیزه  دزیر غزٛـؼٜ  ی ؼـ ِِٛٝ ٞب ٕٞٝ ی ٌّٛوك ٚ نٔیٙٛاویؽ *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی

َ ثٝ ِزٛـر   ،٘كؼیهی ی دیر غٛـؼٜوفثٙبر ؼـ ِِٛٝیٖٛ ثی * ٚ ؼـ  ؼیفـعزب

   .ٌٛؼ ٔی ی ؼٚـ ثٝ ِٛـر ـعبَ ثبقخؿةی دیر غٛـؼِِٜٛٝ

 ،ٌزٛؼ ثزٝ خزك    ٔزی  ی خبٞب ثٝ ِٛـر ـعبَ ثبقخؿةوؽیٓ وّفیؽ ؼـ ٕٞٝ *

  .نٖ ٞٓ ؼـ لىٕز ثبـیىًی ّٞٙٝ لىٕز ثبلا ـٚ ِِٛٝ

 ـمزٗ نة ثبقخزؿة   ،ی ّٞٙٝ وٝ ثبـیه ٞٓ اوزز ؼـ لىٕز دبییٗ ـٚ ِِٛٝ *

   .ٌٛؼ ٔی
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ٌٛؼ ٚ ٕٞزفاٜ نٖ ٔمزؽاـی    ٔی ثبقخؿة ،ی اؼـاـی خٕع وٙٙؽٜنة ؼـ ِِٛٝ *

   .ٌٛؼ ٔی بقخؿةاٚـٜ ٘یك ث

  .ٌیفؼ ٕ٘ی ٌطی ِٛـرسف ٞیر ،ی اؼـاـی ّٞٙٝ ٚ خٕع وٙٙؽٜؼـ ِِٛٝ *

وزؽیٓ وّفیزؽ ثزٝ ِزٛـر      ،لىٕز ثبـیه :ی ّٞٙٝؼـ لىٕز ثبلا ـٚ ِِٛٝ *

 وزؽیٓ وّفیزؽ ثزٝ ِزٛـر ـعزبَ ثبقخزؿة       ،ـعبَ ثبقخؿة ٚ لىٕز ٔػیٓؼیف

   .ٌٛؼ ٔی

  .لفاـ ؼاـؼ ٞب ؼـ لىٕز لٍفی وّیٝ ،ی ّٞٙٝسٕبْ ثػً ثبـیه ِِٛٝ *

َ   ی ٘كؼیه وٝ دؽیزؽٜ ی دیر غٛـؼٜؼـ ِِٛٝ * ٌزص ٚ  سف  ،ی ا٘شمزبَ ؼیزف ـعزب

  .ٌیفؼ ٔی ا٘شمبَ ـعبَ ِٛـر

ٝ ... اٌف ٌٕب ثشٛا٘یؽ ٕٞٝ  ،ی یزه ٌزىُ ـا ثزٝ غزٛثی ٚ ثزب ؼلزز      ٞزب  ی ٘ىشز

ر ٔٙزفش ٌزؽٜ ؼـ   وؤالای ٕٔٙئٙب  ثٝ ٕٞٝ ،ٔىّٗ ٌٛیؽ ٞب اوشػفاج وٙیؽ ٚ ثف نٖ

  .ؼٞیؽ ٔی ثٝ ـاضشی دبوع ِطیص ،ٔٛـؼ نٖ ٌىُ

ی ؼـوی ٕٔىٗ اوزز ـمزٗ یزه ٘ىشزٝ ٚخزٛؼ      ٞب ی وشبةٞب ؼـ ثعٕی ٌىُ

   :ٔثبَ ،ؼاٌشٝ ثبٌؽ

  :قیىز وبَ ؼْٚ 8ؼـن  2ٌىُ 

٘زَٛ وزفْ    ،ی ضّمٛی وفْ غبوی ؼـ ضبَ ا٘مجزبْ ثبٌزٙؽ  ٞب ٚلشی ٔبٞیسٝ *

لٙزف   ،ی ضّمٛی نٖ ؼـ ضبَ ا٘مجبْ ثبٌٙؽٞب ٌٛؼ ٚ ٚلشی ٔبٞیسٝ ٔی غب٘ی قیبؼ

   .ٌٛؼ ٔی نٖ قیبؼ

اق  ،ٞف زٙؽ ٕٔىٗ اوز ایٗ ٘ىشٝ دیً دب اـشبؼٜ ثٝ ٘ظف ثفوؽ أب ٞف زٝ ثبٌزؽ 

ده ٞیر ٌزىّی ـا ؼوزشٝ وزٓ     ؛ٔٙفش ٌؽٜ اوز وؤاَؼـ وٙىٛـٞبی اغیف  ٞب نٖ

   .ٍ٘یفیؽ
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 با کلوات بازی کٌیذ ٍ هیاًبر بسًیذ ! :بخش چْارم

 ،ـاٞزی ٚخزٛؼ ؼاٌزشٝ ثبٌزؽ     ،ییاٌف ثفای ـویؽٖ ثٝ خب ا٘ؽ: ٌؿٌشٍبٖ ٔب ٌفشٝ

  .ضشٕب   ٔیب٘جفٞبیی ٞٓ ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ

ی ؼـوزی ثزبقی ثىٙیزؽ    ٞزب  ثبیؽ یبؼ ثٍیفیؽ ثب وّٕبر دیسیؽٜ ٚ زٕٛي وشبة

   .ٌیف٘ؽ ٔی ٌٕب ـا ثٝ ثبقی ٞب ٌٚف٘ٝ نٖ

   :ٔثبَ

 .ِزطجز ٌزؽٜ اوزز    ،ی ٌفَِْ ٔثجز ٚ ٔٙفیٞب ی ؼـوی اق ثبوشفیٞب ؼـ وشبة

غیّی  ،ثك٘یؽ ٞب اٌف ثػٛاٞیؽ ؼوز ثٝ ضفظ وفؼٖ نٖ .بٌیؽثثّؽ ـا  ٞب ٌٕب ثبیؽ نٖ

ٝ  ثفای  ،ایؽـا ثب ٞٓ لب٘ی وفؼٜ ٞب قٚؼ ٔشٛخٝ غٛاٞیؽ ٌؽ وٝ نٖ -خّزٌٛیفی اق ثز

ـا ضفظ وٙیزؽ ٚ ٞزف ثزبوشفی ِ     ٞب سٛا٘یؽ ـمٗ ٌفَِْ ٔثجز ٔی نٔؽٖ ایٗ ٍٔىُٚخٛؼ

 .ٔیزب٘جف(  :ٌٛیٙؽ ٔی غبـج اق ایٗ ٌفٜٚ ـا ٌفَِْ ٔٙفی ثٝ ضىبة ثیبٚـیؽ )وٝ ثٝ ایٗ

اُوزشبؼ وُزُ وزٛـ ِ !     :ثفای ٔثبَ ثٍٛییؽ ،ٌفْ ٔثجز ـا ثبقی ثؽٞیؽ ٞب وذه ثبوشفی

 .وّىشفیؽیْٛ ثٛسِٛیٙٓ ٚ وٛـیٙٝ ثبوشفیْٛ ؼیفشفیب ،اوشبـیّٛوٛوٛن اٚـئٛن :یعٙی

 ی ؼـوی(ٞب )وٝ ثبوشفی ٌفْ ٔثجز ؼـ وشبة

یی ٞب ٚ ثبوشفیای ٝ ـٌش ،یی وٝ دیٍٛ٘ؽ اوشفدشٛ ؼاـ٘ؽٞب ثبوشفی :یه ٔثبَ ؼیٍف

   .ٞىشٙؽای ٝ غٌٛ ،وٝ دیٍٛ٘ؽ اوشبـیّٛ ؼاـ٘ؽ

)ثبقی ثزب   .اوزای ٝ ی ـٌشؼاـؼ وٝ ضفؾ اَٚ ٚالٜ« ـ»ضفؾ  ،ی اوفدشٛٚالٜ

 وّٕبر(
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   :ٔثبَ وْٛ

 ٌٕب .خٙىی ؼاـ٘ؽـمٗ سِٛیؽ ٔثُ ؼیف ٞب، ؼاـاٖ زفغبٖ ٚ اٌّٚٙبسبلن ٞب، نٔیت

  .ـا ثٝ غٛثی ضفظ وٙیؽ ٞب نٖ« نسززززٛ»ی ٚالٜ سٛا٘یؽ ثب ٔی

ـا ثىبقیؽ سزب ٞزٓ    ٞب وعی وٙیؽ ٔیب٘جفٞبی قیبؼی ـا دیؽا وٙیؽ ٚ یب غٛؼسبٖ نٖ

  .ی ایٗ ؼـن ِؿر ثجفیؽثشٛا٘یؽ ٘ىبر ـفاـ ـا ـاْ وٙیؽ ٚ ٞٓ اق ٔٙبِعٝ
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 شٌاسی  سؤال :بخش پٌجن

ر ـا ثفای ٌٕب ٍٔزػُ وٙزیٓ ٚ   وؤالاوٙیٓ ا٘ٛا   ٔی ٔب ؼـ ایٗ لىٕز وعی

  .ؼٞیٓ ٔی ٘یك ؼـ اغشیبـ ٌٕب لفاـ ٞب ؼـ زٍٍٛ٘ی ثفغٛـؼ ثب نٖ ـا ییٞبٝ سِٛی

ٝ  :ایگزیٌِ 5ت سؤا   5ر وزؤالا ی قیزبؼی ثزٝ ٘زفش    ٘فاضبٖ وٙىٛـ علالز

َ ٌٕب ثبیؽ اثشؽا ثشٛا٘یؽ ٔفٟزْٛ ِزٛـر    ،روؤالاؼـ ایٗ  .ؼاـ٘ؽای ٝ ٌكیٙ ـا  وزؤا

  .ثىٙیؽ وؤاَٝ ٚ ؼاؼٖ دبوع ث ٞب وذه الؽاْ ثٝ غٛا٘ؽٖ ٌكیٙٝ ،ؼـن وٙیؽ

   :ٔثبَ

 ........ ؼاـؼ ؟ .عبُٔ ِٔٛؽ ثیٕبـی ؾار اِفیٝ *

 اِؿ( ؼـ ا٘فاؾ ثػٍی اق ویشٛدلاوٓ غٛؼ وذىَٛ  

 ة( اق ٘ظف ن٘كیٓ ـٚ٘ٛیىی وٙٙؽٜ ثٝ ٔػٕف ٘بٖ ٌجبٞز  

 ی نِی ـا ٞب ی ؼیفنِی ثٝ ِٔٛىَٛٞب ج( سٛا٘بیی سجؽیُ ِٔٛىَٛ

 ٔف   ویجی اق ؼٚ ٘ٛ  دّیسف ی غٛؼؼ( ؼـ ؼیٛاـٜ

َ اثشؽا ٌٕب ثبیؽ ثفٟٕیزؽ وزٝ ِزٛـر     وؤاَ،ثفای دبوع ؼاؼٖ ثٝ ایٗ  ؼـ  وزؤا

٘ظف اوز وٝ ٘بْ نٖ  یه ثبوشفی ٔؽ وؤاَ،ؼـ ایٗ  .ق٘ؽ ٔی ٔٛـؼ زٝ زیكی ضفؾ

سٛا٘یزؽ الزؽاْ ثزٝ     ، ٔزی ـا ٌٍٛؼیؽ وؤاَٚلشی ٌفِٜ  .اوشفدشٛوٛوٛن ٘ٛٔٛ٘یب اوز

   (91)وفاوفی ؼاغُ  .ثىٙیؽ وؤاَدبوع ٌٛیی ثٝ ایٗ 

َ ایزٗ ٘زٛ     :«!کذام عبارت درست است / ًیست»ت سؤا  خزكء   ٞزب  وزؤا

ثزٝ  سٛا٘یزؽ   ٔی قٔب٘ی .ٌٛ٘ؽ ٔی ثٙؽیٔفٟٛٔی ٘جمٝ ی ٘ىجشب  وػز ٚ وبٔلا ٞب وؤاَ

ی ؼـوزی  ٞزب  دبوع ؼـوز ثؽٞیؽ وٝ ثف ٔٙبِت ٔٛخٛؼ ؼـ وشبة ٞب وؤاَایٗ ٘ٛ  

   .وبٔلا  سىّٗ ؼاٌشٝ ثبٌیؽ
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   :ٔثبَ

 ؟ وؽاْ عجبـر ِطیص اوز  *

   .یبثؽ ٔی ی وٟفٜ اـكایًٞب ـٍبـ ؼـ ثبلای ثبَ ،اِؿ( ٍٞٙبْ ِعٛؼ

 ی ِ٘ٛی خبثٝ خزب ی وٝ خفز ٔبٞیسٝثٝ ٚاوٙٝ ٞب ٘ٛـ ٔعَٕٛ ٔٛـزٝة( ثٝ

   .ٌٛ٘ؽ ٔی

ٝ  ،ی ثؽٖ وفْ غزبوی ج( ؼـ ثػً لٙٛـ ٌؽٜ ی ضّمزٛی ؼـ ضزبَ   ٞزب  ٔبٞیسز

   .ثبٌٙؽ ٔی ا٘مجبْ

ٝ  ،وٕز زخ ثؽٖی ٞب ثب ا٘مجبْ ٔبٞیسٝ ،ؼ( ؼـ ٔبٞی غبـؼاـ ی ؼُٔزی ثزٝ   ثبِز

   .ٌٛؼ ٔی ٕٞبٖ وٕز ٔشٕبیُ

ٌكیٙزٝ ـا   4عدّٝ ٘ىٙیؽ ٚ ٞزف   وؤاَ،وٙیٓ ثفای دبوع ؼاؼٖ ثٝ ایٗ  ٔی سِٛیٝ

 (  91)وفاوفی ؼاغُ  .وبُٔ ٚ ثب ؼلز ثػٛا٘یؽ

ٌٛ٘ؽ ززٖٛ ثىزیبـ    ٔی ثىیبـ وٓ ٔٙفش ٞب، وؤاَایٗ ٘ٛ   :ی تعریفیّا سؤال

وٙزؽ   ٔی ی یه ٔٛخٛؼ ـا ثیبٖٞب ٚیمٌی ٘فاش ٞب،َ وؤاؼـ ایٗ ٘ٛ   .وبؼٜ ٞىشٙؽ !

   .غٛاٞؽ ٔی ٚ اق ٌٕب اوٓ نٖ ـا

   :ٔثبَ

اٚلبر ثزٝ سىیزٝ ٌزبٜ زىزجیؽٜ      سف وؽاْ خب٘ؽاـ ؼـ ٔطیٗ قیىز غٛؼ ثیً *

ؼوشٍبٜ ٌفؼي غٖٛ ٘ؽاـؼ ٚ ٔٛاؼ ؼؿایی ٔٛـؼ ٘یزبق غزٛؼ ـا ثزب ٌزٛاـي      ،اوز

 وٙؽ ؟  ٔی ثفٖٚ وِّٛی ٚ ؼـٖٚ وِّٛی سأٔیٗ

 ؼ( وذه ٔػب٘ی وِّٛی      ج( وٍشی زىت    ة( اوفٙح   ٞیؽـاِؿ( 

 (  90ثؽٖٚ ٌفش !!! )وفاوفی ؼاغُ 
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َ ؼـ ایٗ ٘ٛ   :!ای ِ ت شٌاسٌاهسؤا  َ ٘زفاش ثزفغلاؾ    ٞزب،  وزؤا ی ٞزب  وزؤا

غٛاٞزؽ   ٔی نٚـؼ وٝ یب اق ٌٕب ٔی ٌكیٙٝ ـا 4وٙؽ ٚ  ٔی ٘بْ ٔٛخٛؼ ـا ؾوف ،سعفیفی

ٖ ٞب ا٘شػبة وٙیؽ وٝ ٚیمٌیـا ای ٝ ٌكیٙ ،ٌكیٙٝ 4اق ٔیبٖ ایٗ   ی ایٗ ٔٛخٛؼ ـا ثیزب

   .ثبٌؽ ٕ٘ی ی ایٗ ٔٛخٛؼٞب ـا ا٘شػبة وٙیؽ وٝ خكء ٚیمٌیای ٝ ٌكیٙ ،وٙؽ ٚ یب ٔی

   :ٔثبَ

 .. .اٌّٚٙب *

  .ی زٍٕی ؼاـؼِىٝ ،اِؿ( ؼـ ا٘شٟبی ؼٚ سبلن ثّٙؽي

   .وٙؽ ٔی ی ٔٛاؼ ل٘ی سِٛیؽ ٔثُیٛؼی ٚ ٔجبؼِٝة( اق ٘فیك ٞٓ

  .یٍبٚ٘ؽی نٌىبـی ثب سبلن ؼاـاٖ خب٘ٛـی ؼاـؼج( اـسجبٖ غٛ

   .دًٌٛ وِّٛكی ؼاـؼ وٝ اؼّت ثب ویّیه دٌٛیؽٜ ٌؽٜ اوزؼ( 

 (  90)وفاوفی ؼاغُ 

ی ٞزب  ٘فاش ٔعٕٛلا  ٌىّی ـا اق وشزبة  ٞب، وؤاَؼـ ایٗ ٘ٛ   ّا: ت شک سؤا 

یی ـا ؼـ ٔٛـؼ وُُ ٌىُ یب ثػً ِ ٔزٛـؼ ٘ظزفي   ٞب وٙؽ ٚ ٌكیٙٝ ٔی ؼـوی ٔٙفش

   .وٙؽ ٔی ٔٙفش

   ٞب: ٔثبَ

   88وفاوفی ؼاغُ  189ٚ  160ی ٞب وؤاَ

   90وفاوفی ؼاغُ  182ٚ  176ی ٞب وؤاَ

   91وفاوفی ؼاغُ  198 وؤاَ

   87وفاوفی غبـج  172ٚ  170ی ٞب وؤاَ

   88وفاوفی غبـج  193 وؤاَ

 90وفاوفی غبـج  195 ٚ 189 ٚ 178ی ٞب وؤاَ
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   91وفاوفی غبـج  188 وؤاَ

ٖ ؼٚؼٔب٘ٝ یب ٌزدفٜ ٘بٔزٝ    : یست کٌکَرپای ثابت  سؤال دٍ ی ٞزب  / ٞٛـٔزٛ

 ٌیبٞی  

ر ٌٕب ثبیؽ ثشٛا٘یزؽ  وؤالاؼـ ایٗ ٘ٛ   :)ًَع اٍل( ّا ٍ صفت ّا ت قیذسؤا 

ی اٌشجبٜ ـا ضؿؾ ٚ ثب وزبیف  ٞب ٌكیٙٝ ،ثب ا٘شػبة ؼـوز لیؽ ٚ یب ِفز ٔٛـؼ ٘ظف

  .ثىٙیؽ وؤاَالؽاْ ثٝ دبوع  ،ا٘لاعبسی وٝ ؼاـیؽ

   :ٔثبَ

  .ٌٛؼ ٔی ...........،......... ٌٙدٍه.ؼـ ّٔع *

 نة ؼـ ـٚؼٜ خؿة   –اِؿ( ثفغلاؾ 

 ٔٛاؼ ؼؿایی ؼـ ٔعؽٜ خؿة   –ة( ثفغلاؾ 

 ٔٛاؼ ٌٛاـي ٘یبـشٝ ؼـ زیٙٝ ؼاٖ ؾغیفٜ  –ج( ٕٞب٘ٙؽ 

 ؼؿا ده اق ٌٛاـي ٌیٕیبیی ٚاـؼ وٍٙؽاٖ   –ؼ( ٕٞب٘ٙؽ 

   .ٕٞیٗ وفاوفی ٘یك سٛخٝ وٙیؽ 191 وؤاَ( ثٝ 91)وفاوفی ؼاغُ 

 ٞزب،  وؤاَ٘فاضبٖ وٙىٛـ ؼـ ایٗ ٘ٛ   :)ًَع دٍم( ّا ٍ صفت ّا ت قیذسؤا 

ٚ  ٞزب  وٙٙؽ وزٝ ضزبٚی لیزؽ    ٔی یی اوشفبؼٜٞب وٙٙؽ ٚ اق خّٕٝ ٔی ـا ٔٙفش ٞب اوشثٙبء

ٝ  :ٞىشٙؽ )ٔثُ ٞب ِفز ً  ،ثىزیبـی  ،ٕٞز ٚ  ،ثعٕزی  ،اؼّزت  سزف،  ثزی ..( ٚ .ثفغزی 

ٗ »ٕٞسٙیٗ اق  َ ٘یزك   ٞزب  سزفی ُ   ٔزی  ٔٙزفش  وزؤا ٗ  :وٙٙزؽ )ٔثز ٗ  ،...اِٚزی  ،...دٙدٕزی

 ...(... ٚ.یٗسف دیسیؽٜ ،...یٗسف وبؼٜ ،...وٛزىشفیٗ ،...ثكـٌشفیٗ

ی ٞزب  ثبیزؽ وشزبة   ،دبوع ؼـوز ثؽٞیؽ ٞب وؤاَثفای ایٙىٝ ثشٛا٘یؽ ثٝ ایٗ ٘ٛ  

   .ی سىشی ـفاٚا٘ی ٘یك ضُ وٙیؽٞب ؼـوی ـا ثىیبـ ثىیبـ ثػٛا٘یؽ ٚ سٕفیٗ
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   :ٔثبَ

 وؽاْ عجبـر ِطیص اوز ؟  *

   .ٌٛ٘ؽ ٔی ؼـ ٔؽك اوشػٛاٖ وبغشٝ ٞب ٕٞٝ ی ٌفاِ٘ٛٛویز اِؿ(

   .ی ؼاـ٘ؽسف ٚویشٛق وٓا٘ؽ لؽـر ٞب، اق ائٛقیٙٛـیُ ٞب ة( ٘ٛسفٚـیُ

  .ٌص ٞذبـیٗ ٘مً ؼاـ٘ؽسف ؼـ عُٕ ـبٌٛویشٛق ٚ ٞب نٌفاِ٘ٛٛویزج( 

سٛا٘ٙؽ سب ثیً اق یه وبَ ق٘زؽٜ   ، ٔیی سؽییف یبـشٝٞب ؼ( ثفغی اق ٌفاِ٘ٛٛویز

  .ثٕب٘ٙؽ

 (  87)وفاوفی غبـج 

٘زفاش یزه    ٞزب  وؤاَؼـ ایٗ ٘ٛ   :!!! ...شٌاسٌاهِ ٍ کارت هلی ٍی ّا سؤال

ی ٞزب  وٙؽ )ٌٙبوٙبٔٝ( ٚ اق ٌٕب ٚیمٌی ٚ یب ٚیمٌی ٔی ٚیمٌی یه ٔٛخٛؼ ـا ثیبٖ

 ..(. .غٛاٞؽ )وبـر ّٔی ٚ ٔی ؼیٍف نٖ ـا

   :ٔثبَ

  .ؼـب  اغشّبِی ؼاـ٘ؽ ،.......ٕٞٝ ی خب٘ٛـاٖ ؼاـای *

ؼ( ٌزفؼي    ج( ِمزبش ؼاغّزی    ی ِیكٚقٚٔزی ٞب ة( ن٘كیٓ  دفؼٜ ی ٔٙٙماِؿ( 

 غٖٛ ثىشٝ 

یی ـا وزٝ ثزٝ ایزٗ    ٞزب  وعی وٙیؽ ٚیمٌی ٞب وؤاَثفای دبوع ٌٛیی ثٝ ایٗ ٘ٛ  

)وفاوزفی   .ضؿؾ وٙیؽ سب ثشٛا٘یؽ ثزٝ دبوزع ِزطیص ثفوزیؽ     ،ٔٛخٛؼ ـثٗ ٘ؽاـ٘ؽ

   .ٕٞیٗ وفاوفی ٘یك سٛخٝ وٙیؽ 192 وؤاَ( ثٝ 90غبـج 

سٛا٘یزؽ ثزفای یزبؼٌیفی     ٔی ٌٕب :ی ژًقیک گیاّی ٍ ژًقیک جاًَریّا سؤال

اوزشفبؼٜ   ا٘زؽ،  ی ٔدكایی وٝ ثفای ایٗ ٔجطث سأِیؿ ٌؽٜٞب ٔفبٞیٓ ل٘شیه اق وشبة

   .وٙیؽ
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ضبٖ وٙىزٛـ ؼـ  خؽیؽ ٞىشٙؽ ٚ ٘فا ٞب وؤاَایٗ ٘ٛ   :« !چٌذ هَرد»ی ّا سؤال

٘ىجشب  ؼٌزٛاـ   ٞب، وؤاَایٗ ٘ٛ   .ا٘ؽ دیؽا وفؼٜ ٞب ی قیبؼی ثٝ نٖزٙؽ وبَ اغیف علالٝ

   .ثٙؽی وفؼی ثىیبـ ٔفٟٛٔی ٘جمٝٞب وؤاَـا ؼـ ٌفٜٚ  ٞب سٛاٖ نٖ ٔی ٞىشٙؽ ٚ

   :ٔثبَ

 ی قیف ـا سىٕیُ وٙؽ ؟ سٛا٘ؽ خّٕٝ ٔی وؽاْ یه اق ٔٛاـؼ قیف *

 .. .ی ؼٚوف ثبقٚی ا٘ىبٖثفای وبغشٝ ٌؽٖ ٔبٞیسٝ 

   .اوزاِؿ( ثٝ ضٕٛـ ثیً اق یه ٘ٛ  ثبـز اِّی ٘یبق 

   .ٌیف٘ؽ ٔی ؼـ یه وبـوِٛٓ لفاـ ٞب اق ٔیٖٛای ٝ ة( ٔدٕٛع

   .ٌیف٘ؽ ٔی ٔیىفٖٚ ؼـ وٙبـ ٞٓ لفاـ 100سب  10یی ثب لٙف ٞب ج( سبـزٝ

   .وٙؽ ٔی ی وبـوٛدلاوٕی  ا٘فاؾ ٞف ٔیٛـیجفیُ ـا اضب٘ٝؼ( ٌجىٝ

 ج ٚ ؼ  – 4   ج ٚ ة – 3   اِؿ ٚ ؼ – 2   اِؿ ٚ ة – 1

وزعی وٙیزؽ    .ضؿؾ ٌكیٙٝ اوز ٞب، وؤاٌَٛیی ثٝ ایٗ ٘ٛ  ی دبوع ٞب یىی اق ـاٜ

ی ٘بٔٙبوزت ثزفای نٖ   ٞب خّٕٝ ،ی ٔٙبوت ثفای خبی غبِیٞب ثٝ خبی دیؽا وفؼٖ خّٕٝ

   ٝ  .ی ٘بؼـوزز الزؽاْ وٙیزؽ   ٞزب  ـا دیؽا وٙیؽ سب ثشٛا٘یؽ ثب اوشفبؼٜ اق نٖ ثزٝ ضزؿؾ ٌكیٙز

   .وٙیؽٕٞیٗ وفاوفی ٘یك سٛخٝ  203ٚ  182ر وؤالاثٝ  (91)وفاوفی غبـج 

ٝ  ٞب وؤاَؼیٍف  ٌزٕب اٌزف    .ثٙزؽی ثػِّٛزی لزفاـ ؼاؼ   ـا ٌبیؽ ٘شٛاٖ ؼـ ٘جمز

یی وٝ ؼـ لىٕز اثشؽایی ایٗ وشبة ثٝ ِٛـر وبُٔ ٚ ٞب ٚ ِفز ٞب ثشٛا٘یؽ ثف لیؽ

سىّٗ دیزؽا وٙیزؽ ٚ ٕٞسٙزیٗ ٔفزبٞیٓ اوبوزی ٔٛخزٛؼ ؼـ        ا٘ؽ، خبٔع نٚـؼٜ ٌؽٜ

سٛا٘یزؽ ؼـ   ٔی ٕئٗ ثبٌیؽ وٝٔٙ ،قیىز ٌٙبوی وٙىٛـ ـا ٘یك ثٝ غٛثی یبؼ ثٍیفیؽ

   .ایٗ ؼـن دیٍفـز ثىیبـ غٛثی ؼاٌشٝ ثبٌیؽ
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 .. .ی پایاًی برای هطالعِ ی ایي درسّا تَصیِ :بخش ششن

   .وعی وٙیؽ ایٗ ؼـن ـا ثب علالٝ ٔٙبِعٝ وٙیؽ *

 ـ سزف  وٝ ثیًثٝ خبی ایٗ .ة ؼـوی اوزٞب ٔٙجع اِّی ٌٕب وشبة * ا ٚلششزبٖ 

ی ؼـوزی ـا  ٞزب  وعی وٙیؽ وشبة ،نٔٛقٌی وٙیؽی وٕه ٞب ی وشبةِفؾ ٔٙبِعٝ

   .ثػٛا٘یؽ سف ثیً

ثٝ خزبی وزبیف   ی وٙىٛـٞبی وفاوفی ـا ٞب سىز ،وعی وٙیؽ سب ضؽ أىبٖ *

  .ضُ وٙیؽ ٞب سىز

ی غِّٛزی قیىزز ٌٙبوزی    ٞزب  اق ولان ؛ٔٛاظت اسلاؾ ٚلششبٖ ثبٌیؽ ! *

   (٘ىٙیؽٌفوز  ٞب سٛا٘یؽ اِلا  ؼـ ایٗ ولان)ٔی .اقٜ اوشفبؼٜ وٙیؽا٘ؽ ثٝ

   .قیىز ٌٙبوی ـا ثب سٕفوك وبُٔ ثػٛا٘یؽ *

اـسجبٖ  ٞب ی نٖٞب ٔفٚـ وٙیؽ سب ثشٛا٘یؽ ثیٗ ـُّ سف ی ؼـوی ـا ثیًٞب وشبة *

   .ثفلفاـ وٙیؽ ٚ ثف ٔٙبِت ٔٛخٛؼ ؼـ نٖ اٌفاؾ ؼاٌشٝ ثبٌیؽ

   .ی ٔب ایٗ اوز وٝ ایٗ ؼـن ـا ٞف ـٚق ثػٛا٘یؽسِٛیٝ *

ٖ  ،٘یىزشٙؽ ی وٙىٛـ یه ثبـ ّٔفؾ ٞب وؤاَ * ٝ   ٞزب  ثٙزبثفایٗ ن ی ـا ثزٝ ـبِزّ

  .ؼٚثبـٜ ضُ وٙیؽ ،قٔب٘ی ٍٔػُ

َ ـا ؼلیك ثػٛا٘یؽ وذه الؽاْ ثزٝ دبوزع ٌزٛیی ثزٝ      ٞب وؤاَِٛـر  *  وزؤا

  .ثىٙیؽ

لفاـ ٘یىز  .ـا ؼـ غٛؼسبٖ سمٛیز وٙیؽ وؤاَوعی وٙیؽ لؽـر ٘ٝ ٌفشٗ ثٝ  *

ر وزؤالا ؽ وزٝ سعزؽاؼ   سٛا٘یؽ سٕفیٗ وٙیز  ٔی سب .ر دبوع ثؽٞیؽوؤالای وٝ ثٝ ٕٞٝ

  .اٌشجبٜ غٛؼسبٖ ـا وٓ وٙیؽ
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نـأً غٛؼسبٖ ـا ضفظ وٙیؽ ٚ ثٝ غٛؼسزبٖ اعشٕزبؼ    ،ؼـ ـٚق أشطبٖ وٙىٛـ *

اٌف اوشفن ٚ أٙفاثشبٖ ـا وٙشزفَ   ،ایؽسبوٖٙٛ غٛا٘ؽٜ ـاؼاٌشٝ ثبٌؽ وٝ ٞف ن٘سٝ 

  .ثٝ یبؼ غٛاٞیؽ نٚـؼ ،وٙیؽ

لؽاْ ثزٝ دبوزع ؼاؼٖ ثزٝ نٖ    ـا ثػٛا٘یؽ وذه ا وؤاَی یه ٞب ی ٌكیٕٙٝٞٝ *

ی ِطیص ٚخزٛؼ ؼاـؼ ٚ ٞزٓ   یٙٝٞٓ ٌك ٞب، یبؼسبٖ ثبٌؽ ؼـ ثعٕی اق سىز ،ثىٙیؽ

  .! سف ی ِطیصٌكیٙٝ

، ٕٞز ٚ دٍشىبـ ثشٛا٘یزؽ ایزٗ ؼـن ـا ثزٝ    . ٚ ؼـ دبیبٖ أیؽ ٚاـْ وٝ ثب ِجف..

   .٘مٙٝ لٛسی ثفای غٛؼ ؼـ أشطبٖ وٙىٛـ سجؽیُ وٙیؽ

 

 

 دبیبٖ  
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